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tin tur

Véin Phong Tinh Dong

TIN TINH DONG

BAN TIN TU VAN PHONG TINH DONG
(Vinh son Trin Dirc Hanh ghi)

LE TANG

THAY TOMA HUYNH THONG

Vao luc 4:30 ngay 14/2/2014 tai nha nguyén
nhé nam trong khuén vién Gido xit, anh em
trong Dong da cir hanh thanh 1é va nghi thirc
tam liém cho thay Téma. Ba con than hitu cing
déng dao gido dan da dén sém dé tham dy nghi
thire tam liém. Gio nghi thirc dwoc cw hanh
trong bau khi dwom tinh huynh dé, sét sing va
xiic dong. Bén 5:30 gio, anh chi em di chuyén
thi hai cua thay 1én nha tho dé chuén bi thanh 18
an tang.

Vao lac 8:00 tai nha tho Cu Thinh, Giao
phan Nha Trang, BPuc Gidm muc Giuse V3 DPuc
Minh di chu té thanh 1& an tang cho thdy Toma.
Trong Thanh 1& c6 Puc Giam muyc Phaold
Nguyén Vin Hoa, hon nim muoi linh muc cing
dong té va rat dong tu si va Gido dan tham dy
budi 18 dé cau nguyén cho thiy Toma.

Pau thanh 1&, mot nguoi dai dién Gido xir Cu
Thinh doc lai tiéu sir cua théy. Nhiing diéu duoc
cha y trong tiéu sit cia thay Toma la thay da
danh tron cudc doi cho Chua va cho nguoi
ngheo. bue Cha Giuse cling da n6i dau Théanh 18
rang: “dic biét goi dén nhimg nghéo ngheo kho,
nhitng nguoi doi khat,
nhitng ngudi phong cui,
nhitng ngudi bat hanh 1a
nhirng ddi twong ma thay
Téma theo linh dao cua
thanh Phanxico di hét
myc yéu thuong chdm
soc, quy trong, cong hién
ca cudc doi cia minh cho
nhitng ngudi nghéo khd
nhu thé...”.

Cha pho Gidm tinh
Giuse Vi Lién Minh
cing di noi vé Thay .
Téma rang: “noi guong |
cha thanh Phanxico, thay

Toéma di séng nghéo va sdng tron cudc doi giita
nguoi ngheo,..., tinh yéu Dure Kitd da thuc bach
thdy di dén véi nhitng nguoi nghéo va két hon
voi ba chiia ngheo,... thanh Phanxicé da don
nhén cai chét nhu mC)t ngudi chi, ciing vy thay
da d6én nhan c4i chét mot cach an binh nhu 16i
cta Vinh gia da viét, ‘trong tay Ngai, lay Chua,
con xin pho thac hon con’”.

Cubi Thanh 1&, cha Gidm tinh Inhaxio
Nguyén Duy Lam dai dién cho anh em Phan
sinh cam on hai Ptc cha, cac linh muc va toan
thé Gido dan da danh tinh cam dic biét doi véi
thiy Téma trong lic thdy dang sng va lac thay
da lia tran.

Sau Thanh 1&, anh em trong Dong va toan thé
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Gi4o dan da tién dua thay vé noi an nghi cubi
cung.

LE TUYEN KHAN LAN DAU

Chleu ngay 3/3/2014, thanh 1& tuyen khan lan
dau cho nim anh em tap sinh nién khoa 2012-
2013 da duge té chuc tai cong doan Thu Puc
vao luc 16 gio. Cung v6i nam em tién khan, con
¢6 chin anh em khéan sinh khac khan thém mot
nim. Cha Giam tinh Inhaxié Nguyén Duy Lam
da dén chit té thanh 1& va nhan 15i khan cho céc
em. Trong thanh 1& tuyén khan con c6 sy hién
dién cua cac linh muc, cac tu si nam nit, cac
than nhan cta cac khan sinh, quy an nhan va cac

anh chi em Dong Ba.

Thanh 1& tuyén khin dugc cir hanh tai Hoi
truong thanh Phanxicd, trong bau khi trang
trong, thanh thién va day y nghia qua cic phan
dién nghia ctia nghi thic tuyén khan, bai giang
18 ctia cha Giam su Khan tam, Phaold Nguyén
Dinh Vinh, va cac bai thanh ca do cac thdy hoc
vién hop ca véi giong hat tré trung va day long
nhiét huyét. Viéc tuyén khin cua cac tu si hém
nay la mot hanh vi cong khai néi 1én long khao
khat cua ho mubn dap tra 16i moi goi tir Thién
Chua, 1a song doi dang hién. Bang hanh vi nay,
cac tan khan sinh bat ddu budc vao doi sdng
tinh yéu gitta ho v6i Thién Chua cach tron ven
hon. Thanh 1& két thic voi 10i cdm on clia mot

dai dién tan khan sinh bay to long biét on ddi
cha Giam tinh, quy cha dong té, cac tu si nam
ntt, cac than nhan, quy an nhan va moi nguoi da
dén tham du, cau nguyén cho cac tan khén sinh.

Sau thanh 18, cac tan khan sinh chyp hinh luu
niém véi cha Giam tinh, cac linh muc déng té,
cac anh em trong Tinh dong va than nhéan gia
dinh céc khan sinh. Sau d6 moi ngudi cing
dugc moi chung vui véi cac tan khan sinh trong
bita com chiéu tai khudn vién Tu vién. Nguyén
xin Thién Chua Ba Ngoi lubn trg gitip dé cac
tan khan sinh sdng trung thanh mai mai trong on
£0i ciia minh.

“NGAY AM AP... NGAY Y NGHIA”
tin: Cat Bién

Qua thuc, trudc thém Mua Chay Thanh 2014,
cong doan Phanxicé Thi Puc dd cam niém
trudc bau khi 4n sung ciia Chay Tinh. D6 13 vao
ngdy 02/03/2014, cong doan Tha Puc di phdi
hop véi nhém Thién Nguyén Vién “Viét- My”
(g6m 5 bac sy ngudi My va 5 bac sy, y ta nguoi
Viét, trong do6 c6 2 vi la theo dao Phat...) do
thdy Sau Khanh (Viét Kiéu) dan dau nhom, t6
chtrc kham bénh, bdc thudc mién phi va chia sé
nhitng phan qua cho cac bénh nhan nghéo. Y
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thirc duoc kinh nghiém sdng va phuc vu “ngudi
phung” ctia Thanh T Phu va duoc su hudéng
dan cua Cha Giam Su, Cha phu trach CTTD,
anh em Hoc Vién da nd luc chuan bj cac phong
kham, chd nghi t6t nhat cho cac bénh nhan vé
kham bénh. Vi khung canh thoang mat, thoi
tiét lai vu dai cong thém vao do 1a sy an can dén
tiép va cham séc phuc vu cta cac bac si ciing
nhu AE Hoc Vién, nén méi 8h30 sang thi sb
bénh nhéan da ty vé rat dong. Mic du day la lan
dau tién cong doan phdi hop t6 chirc Thién
Nguyén Vién nay, thé nhung cac bac si va AE
Hoc Vién da phdi hop rit nhip nhang va chu dao
trong cac khau t6 chirc va phuc vu: dic biét 1a
chd an chd nghi cho cac bénh nhan vé day kham
bénh.... Phan 16n bénh nhéan la nhitng nguoi
ngheo kho nhimg kho khan thudc dia ban Q 9
va mot sb nguoi di dan: gom cong gido va luong
dan...Thyc vy, theo thong ké tir 8h 30-17 gio,
c6 450 bénh nhan dugc nhan dugc kham bénh
va cap thudc cling nhu nhan duoc phan qua quy
gia trong vong mét ngay. Bén canh do, nhan co
hoi thuan lgi, cac thay gia trong cong doan va
mot s6 anh em Hoc Vién ciing da duogc cac bac
st kham bénh va kiém tra stc khoe mot cach
tan tinh.

Qua thyc, hau hét moi nguoi c6 mat trong su
kién nay, tir bac si cho dén bénh nhan cling nhu
cac anh em trong cong doan, déu cam nhan va
cho rang day qua thuc la mot “ ngay y nghia,
ngdy am ap tinh nguoi’cho du niém tin c6 khac
nhau nhung ai ndy déu duoc “quan tdm, yéu
thuong , s€ chia va ton trong...” dang véi pham
gia cia mot nhan linh, 13 hiru thé mang trong
minh hinh 4nh cta Thién Chuaa. Thiét nghi,
nhitng hanh vi d6 phuc vu va quan tdm ma moi
nguoi trao ban cho nhau qua sy kién nay chinh
la mot trong nhitng cach thé Chay Tinh song
dong nhat d6i v6i nguoi ki hiru trong xa hoi
hém nay, va diéu nau giﬁp chung ta nhé lai 101
day cua Ngon st Isaia: “Cdch an chay ma Ta
wa thich chang phai la thé nay sao: mé xiéng
xich bgo tan, thao gong cum troi bugc, tra tw do
cho nguoi bi ap birc, ddp tan moi gong cum?”
(Is 58, 6).

BAN TIN FRATERNITAS

TIN VE TONG TU NGHI 2015

Trong ki hop cac TCV vao thang Giéng 2014
vira qua, Hoi Pong Dong di quyét dinh Tong
Tu Nghi 2015 s& duoc t6 chuc tir 10/5/2014 dén
7/6/2014. Bong thoi, sau khi tham khao y kién

cua cua cac dai dién Giam Tinh trong cudc hop
tai Konstancin (Ba Lan) vira qua, Hoi Dong
quyét dinh Tong Tu Nghi s& duoc to chuc tai
nha tho Nir Vwong Cac Thién Than. Chu dé
chinh cua Tu nghi sip toi s& la: “Anh em va
nhiing ngudi hén mon trong thoi dai ching ta”
(Fratres et Minores in Nostra Aetatae). Voi chu
dé nay, chung ta s& d¢ cap dén nhiing van nan
ma Luat Dong doi bude.

ANH PASKALIS PUQC TAN
PHONG GIAM MUC

Vao ngiay 22/2/2014, trong mot thanh 1& day
mau séc tai trung tim International Convention,
thudc thanh phd Sentul, gan Bogor, anh Paskalis
Bruno Syukur, dic 6ng, nguyén pho TCV dic
trach khu vuc chau A, di duoc tin phong gidm
muc gido phan Bogor, Indonesia. 35 giam muc,
hon 300 linh myc va gan 7000 gido dan da tham
du thanh 1& tan phong nay. Trong dip ndy, ngoai
su hién dién ctia anh TPV Micheal Perry, va anh
TCV Gabriel Mathias (nguoi dugc chon thay
thé anh Parkalis), con c6 sy hién dién cua cac
anh phuc vu cia EAC va SAAOC.

KHOA HOQC JPIC

Tir ngay 29/4/2014-9/5/2014 khoa hoc vé JPIC,
bang ba thu tiéng Tdy Ban Nha, Y va Anh, s&
duoc truong Pai hoc Antonianum va Van phong
Téng Thu Ky JPIC t6 chiic tai Antonianum.
Nhu thuong 1€ thi khoa hoc nay didc biét danh
cho céc linh hoat vién JPIC. Tuy nhién, 1in nay,
nd dugc md rong cho moi anh em trong Dong,
cling nhu cho tit ca nhiing ai, tu si va ciing nhu
gi4o dan, quan tim dén linh vyc nay. Dé tai cua
khoa hoc 1a: “Nhitng nguoi bi logi trir va quyén
con nguwoi: Huéng dén mét Gido HGi vi nguoi
nghéo”. Bé biét chuong trinh chi tiét download
tai dia chi
http://www.ofm.org/ofm/?p=7089&lang=en&ai
d=7090&sa=0

DPANG DANG KINH FAUSTINO
GHILARDI, OFM

Ngay 7/2/2014, Btic Thanh Cha Phan-xi-co da
¢ cudc gap go riéng voi PHY Angelo Amato,
SDB, Tong truong BO Phong Thanh. Sau sau
khi trao d6i, PTC da uy quyén cho Bo cong bd
sic 1énh Vé cac nhan dtc anh hung cua t6i t&
Chaa la anh Faustino Ghilardi, OFM. Anh
Faustino sinh ngdy 6 thdng 5 nim 1858, tai Y.
Anh gia nhiap Dong va khéan trong va duoc thy
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phong linh myc trong Tinh Dong Tuscan thanh
Phan-xi-co0 Nam Dau. Ngay 25 thang 10 ndm
1'937, anh qua doi tai San Vivaldo, Montainone,
Y.

JPIC - UKRAINE

H6m qua, vin phong JPIC Trung Uong nhan
dugc mot thong di€p tr mét anh em linh hoat
vien JPIC & Ukraine. Nguoi anh em nay noi
rang khi quan doi Nga tién vao Crimea, ndi s¢
hai lan tran khap noi, va nhimg nguoi dan & day

khoéng con blet tréng mong vao diéu gi nta. Anh
ay thinh cau: « .. hdy cau nguyén bang bat cir
cach nao ban c6 thé. Ngbn ngit ciing nhu sy
nhan thic vé Thién Chua cia ban déu khong
thanh vin dé. Du ban dén tr Pong hay Tay
Ukraine, tr Nga, My hay Ba Lan, hiy cau
nguyén. Chiing t6i 1a con ciia ciing mot Me Dat
v6i cac ban. Chung t6i cling mau do nhu cac
ban. Hay lam moi diéu c6 thé dé mau khong dd
ra & Ukraine. Hoa binh.”

Vi
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TIN CHOT CONG POAN XUAN SON
NHIEM KY 2011-2014

Cong doan Xuan Son xin kinh chao tat ca
anh chi em xa gan. Day la ban tin chot cua
nhiém ky 2011-2014.

Coéng doan Xuan Son von ven chi co6 6
nguoi, ma lai & 2 noi : gido xr va nha vuon, nén
thudc loai cdng doan nho. Tu dau dén cudi
nhiém ky, con sd van nhu vay, tuy c6 mot vai
thay d6i nhan sy : anh Nién tir Hoa Hoi dén (8-
2013), anh Quyén chuyén vé Pakao (9-2013).
Cho dén nay, nhd on Chiia, cong doan van yén
6n. Nhiém ky toi, ai & ai di, chua 16 vi chua co
bang gia dinh.

Nhin chung, trong 3 nim qua, noéi vé nha
vuon, cudc séng, c6 thé ndi 1a tham lang. Trong
nha chi ¢6 3 ngudi va 2 cha cho. ft nghe tiéng
nguoi noi chuyén, vi it nguoi lui téi cong doan.
Khi nghe cha chd ‘XU’ au au chao khach, 13 biét
c6 nguoi toi. Ky du, khung canh noi dugc la yén
tinh. Ai dén day lan dau, co 18 s& c6 cam tudng
day gibng nhu mot dan vién. Ban sang, 2 anh
linh myc thay phién nhau dang 1& hodc & nha,
hodc & dan vién Clara. O nha, mdi ngay co
chimg vai chuc gido dan tham duy thanh 1é. Sau
thanh 18, cling c6 vai ba nguoi ¢ lai doc kinh
sang voi anh em. Thanh 1& nao ciing co hat.

Savio Chirc.

Nhung céac ca vién la nhiing nguoi khong
chuyén. Chi co thién chi. Nhung chimng 4y, chéc
cling dep long Chua.

Trong ngay, nhiing lac 3 anh em gép nhau la
cac bira an. Ciing ching c6 gi hay hodc quan
trong dé trao d6i. Thanh ra cai TV tré thanh mot
thanh vién lap vao chd tréng. Bo khuyét cho
tinh trang nay, mdi tudn, nha x& va nha vuon
dung chung 1 blta com, khi & xur, khi & nha
vuon.

Mot vai bién ¢b lam “soi dong’ doi sdng cong
doan. Niém vui tién chic : anh Pham Nhu Duy
lanh chac linh muc, anh Tran Ngoc Nién lanh
chac Pho té ngay 9-12-2013 tai hoc vién
Phanxico Thu dirc. Ngay 10-12-2013 : L& Ta on
cua tan Linh muc Pham Nhu Duy & giao xi
Xuan son. C6 20 linh muc dong té.Cha Tong
Dai dién (Ba ria) gidng 1&. Ngay 20-12-2013: L&
ta on cua 2 tan Pho té Tran Ngoc Nién va Tran
Thanh Bao, t chirc tai cong doan. Ngay 26-12-
2013, sau 18 Giang sinh, cong doan to chirc mot
bita com dé to long biét on va dé thit chat tinh
doan két d6i voi nhitng anh chi em, quanh nim
da gitp do anh em nhiéu mat: lau chui nha cira,
hodc cham so6c vuon tuge. Ngay 1-1-2014, anh
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em di du 18 Bon mang cua Giao phan, tai nha
tho Chinh toa Ba ria. Roi Tét ciing gan dén. Anh
em di ciing nhau an tat nién tai cong doan Binh
gid, dé hom sau, cac em Thinh sinh vé qué n
Tét. Ngay hom sau, 6 anh em dd theo mot
truyén thong t6t dep 1a di chuc tét : cha Giam
tinh va nha Pakao., nha anh Vuong, nha anh
Duy. Nha 2 anh Khéi va Nién, thi da di trudec.
Ngay 7-1-2014, 18 bon mang cia thay Charles
Triéu (BG) anh em di vé diy mimg 18 thiy.
Nam nay c6 1 diém dic biét d6 1a dan vién
Clara dd moi anh em an tat nién véi cac chi.
Ngay 9-1-2014, 11 gio, cir hanh gio kinh Trua
véi céac chi. Va sau d6 dung com v6i nhau trong
hanh lang cua dan vién. Ngay 11-1-2014, Anh
Phy trach Chu Quang Vuong ky niém 13 nam
ngay thu phong linh muc. 11g c¢6 thanh 18 dong

té. Sau do 1a tiéc mung. Ngay 16-23-2014, cha
s& Binh Pakao c6 dan 1 nhém dén Xuan son va
qua dém & cong doan. Cai lam cho anh chi em
Dakao khodi 1a moén bép ludc nong sét. Nhung
khong phai cua cong doan Xuan son ! (c6 dau ).
Bién cb cubi cung 1a ngay 19-2-2014, 1& thanh
Conradd, Bon mang cua HDD Ba ria. Anh chi
em Phan sinh Tai thé Ba ria d qui tu vé day dé
muimng 1& trong bau khong khi vui vé, 4m ciing
ctia nhimg ngay dau xuan.

Sau Tu nghi Tinh dong, lan tran tin s€ tra
gido xr Xuan son cho Gido phén, lam x6n xao
du luan. Xon xao, tirc 1a co phan tng luyén tiéc.
Du ¢6 thé nao, Fiat !

Ta on Chua. Ba nim qua. Anh em van duogc
binh an hon xac. Xin mén chao tat ca.

TIN CONG POAN SUOI DAU

Anh em Sudi Dau kinh chao cha Giam Tinh,
quy anh chi em trong dai gia dinh Phan Sinh.
Nho 161 chuyén cau cua cha thanh Phanxcd xin
Chua ban cho anh chi em sic khoe, binh an
thién hao.

1 Nhdn sw tai cong doan:

Subi Dau hién tai van la cong doan Con
thudc vé cong doan Cu Thinh, néi 1a thudc vé
cong doan Cu Thinh nhung thuc chit moi sinh
hoat tai Sudi Dau hdu nhu doc 1ap va khong phu
thudc cong doan Cu Thinh.

Cong doan véi ba thanh vién 1a cha Phé-ro
Nguyén Qué, Thay Té-pha-ndé Tran Vin Ca va
mot anh thyc tap nam.

2. Vé doi song cﬁng doan:

Vao nhiing ngay cudi xuan, cai ning da bt
dau, bao hiéu cho mot mua ning nong sap toi
thay thé cho mot mua xuén tuoi dep sap qua di.
Trén tinh than lam giam bat nhing khic nghiét
ctia khi hau, anh em di bat tay vao lam “mat”
nhu: tudi nudce, xit thude va cit tia cho nhung
anh chi em dang song xung quanh minh & vuon.
Qua ding nhu vay! Nhitng anh chi em nhu “anh
Dua”, “anh Sau Riéng”, “chi Xoai”, “chi
Chudi”, “chi Chom Chém”... Sau khi dugc tudi
g0i va cat tia d cho ra hoa va dang cho ngay
két trai nham to long biét on dén sy chim soc
clia anh em Phan Sinh dang hién dién v6i minh.

Thuc Tap Nam

Ngoai nhimng anh chi em Dira, Sau Riéng, Xoai,
Chém Chom...dang sdng, thi vuon tuge ciing 1a
diéu kién tt cho cac “chi Ga” do Thay Ca chim
soc ¢o diéu kién dé kiém an, cling nhu nhimg
“chii Cau” tha hd tung tang, rugt dudi 1an nhau,
thinh thodng nhiing ‘“chu Céu”l cua OFM con
khiéu chién voi nhitng “chi Cau” cua quy Sr
Fmm nhung déu that bai boi quan sb thi dong va
lai qua nhé bé so vdi nhiing chi cia Fmm thi
qua to 16n. That vay, do duoc sdng trong hoan
canh “néng thén”, gan giii voi thién nhién, két
hop vdi tinh thin Phan Sinh, anh em d4 lam cho
khi hau b6t khic nghiét di. Cling nho d6 ma sirc
khoe ciing nhu tinh than ctua anh em ludn 6n
dinh. Ciing tai cong doan Subdi Dau ngay
25/02/2014 vira qua, tit cd anh em Phanxico
dang muc vu tai vung Dién Khanh va mdt sb
anh em tai cong doan Vinh Phudc, da co mot
ngdy tinh tdm thang. Trong budi tinh tim, anh
em c6 dé cap va thao luan dén nhitng van dé ma
trong thu cua Puc Giam Muc Giao Phan Nha
Trang guri cho anh em.

Khéng chi dung lai & nhiing cong viéc
thuong nhat ma anh em con dang thuyc hién
nhimg du phong dé ra 1a séng tinh than Phan
Sinh, sdng nghéo va sdng huynh dé chan thanh;
chia s¢ v6i nhau thiét thuc trong viéc tiép don
va giup d& ngudi nghéo dic biét 1a anh chi em
dan tdc it nguoi ¢ xung quanh.
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3. Vé muc vu tai Sudi Dau:

Bén canh sy phuc vu tdn tdm cda anh em
Phan Sinh thi ¢6 sy ho trg déc luc cua quy Sr va
cac em Tién Tap Sinh Fmm, quy Sr dang nudi
day 39 em dan tdc noi tru, cac em hién dang di
hoc tir 16p 6 cho dén 16p 12, ngoai ra quy Sr con
tap hat, day gido 1y cling nhu thim viéng anh
chi em dan toc vao mdi sang va chiéu chta nhat.

Ai da timg mot lan dugc ghé thim cong doan
Subi Dau, thi d& dang nhén ra 13 hinh anh Thién
Chua Chua Ba Ngoi dugc thé hién rit rd nét:
cong doan Phanxico c6 ba thanh vién hién dién.
Trong khuon vién ctia Tu vién c6 ba nha: nha
Noi Trt; cong doan Fmm; cong doan Phanxicé.
Ngoai ra trong gio Kinh Sang chung véi nhau
hang ngay c6 sy tham gia cua Dong I, Dong 111
va Dong Fmm. Cong doan Subi Dau tuy nho bé
s0 voi cac cong doan khac nhung sy nho bé nay
lai rat phong pha va da dang, lam cho cudc song
cling nhu cong viéc muc vu ¢ day thém phén
hiéu qua hon nho¢ su da dang do.

Ngoai cong viéc muc vu chinh 1a truyén gido
cho nhiing anh chi em dan tdc it nguoi, thi ndm
nay v6i nhitng 1an trao ddi dan tiép cia TGM
Gido Phan Nha Trang véi anh phu trach cong

doan ciing nhu tryc tiép véi Cha Giam Tinh,
TGM c6 chuong trinh tach rdi Gido ho Sudi
Dau khoi Gio xtr Bong Ho, dé hinh thanh Giao
ho Sudi Dau doc 1ap, thudc Giao Hat Cam Lam.
Truéc mat, TGM xin anh em Phanxicé tiép tuc
phu trach muc vu nhu van lam tir truge dén nay.
TGM dang nd lyc tim dat dé co thé xay dung
nha nguyén tai Sudi Dau.

Nhu vay, ngoai viéc muc vu chinh la truyén
gido cho anh chi em dan tdc it ngudi thi sip t6i
viéc muc vu ctia anh em Sudi Diu lai dam
nhiém thém Gido ho Sudi Dau doc lap trong
tuong lai. Pay cling la cau hoi dugc dat ra cho
anh em, 1a liéu c6 thém céng viéc mdi thi cong
viéc muc vu truyén giao c6 kho khan khong? bé
trong twong lai Sudi Dau 1a trung tdm sinh hoat
ciia Dong III, GTPS...thiét nghi can c6 thém
nhén luc dé viéc muc vu dem lai nhiéu hiéu qua
hon.

Trén day la déi dong chia sé cua cong doan
Subi Dau xin gui téi tat ca anh chi em trong dai
gia dinh Phan Sinh. Kinh chiic cha Gidm Tinh
va quy anh chi em ludén dugc nhiéu on cia
Chta, binh an va manh khoe.

TIN NHA THU bUC

Cong doan va Hoc vién Phanxic6 Thu Puc
xin kinh chao quy anh chi gan xa trong dai gia
dinh Phan Sinh. Loi dau tién, tiéu dé xin kinh
chic quy anh chi dwgc ddi dao sirc khoe, binh
an va hanh phuc trong tinh yéu cua Chua Giésu
Hai Nhi.

Noel da qua nhung Giang Sinh van con va
mua xuan dang toi. Khi troi da d6i khac, ban
ngdy ning nhe voi nhitng dot gié heo may c6
cai gi se lanh va chi du lam rung rinh 14, troi
dém tinh mich va khong khoéi nhitng hém lanh
run 1én nhu ¢6 khong khi lanh tran vé tir mién
Bic. Khong khi thay doi cung voi nhimg dip 1é,
nhiing céng viéc khong thé bo qua. Tat ca
nhing didu d6 khong thé lam mat di nép séng
deu déu cua kinh nguyén, hing say vui vé cia
t1101 tré trong hoc hanh va sy binh an tinh tai cua
tudi gia.

Trong bau khong khi dé, tiéu dé xin trinh bay
d6i dong thoéng tin mong dugc chia sé, hi¢p

Nguwoi dwa tin: Phéro Bui Dirc Hoang
thong, ddng hanh va 151 cau nguyén cua quy anh
chi.
1. L& truyén chic

Ngay 9 thang 12 nim 2013, 1& Me Vo
Nhiém, 1& bén mang cua Hoi Dong, ciing la
ngay 18 truyén chirc linh myc va pho té cta Tinh
Dong Thanh Phanxico Viét Nam. Mot niém vui
16n lao trong dai, nhung ciing 1a mot tic vu
khong nhe dé thi hanh céach tron ven cia cac
tién chuc. b6 ciing 1a 1y do ma hang nam Tinh
Dong to chirc 18 truyén chie tring voi 1& Me Vo
Nhiém, khong phai ngiu nhién. Me Maria V6
Nhiém, bon mang cua Hoi Dong thi ciing dong
hanh, gin giir va ning d& cac tién chic cua
ching ta, nhitng ngudi muyc tir va cac pho té.

Cac anh duoc lanh chirc linh muc la: Giuse
Pham Nhu Duy, Gioan Nguyén Hiru Hiép,
Phaold Hoang Thanh Quéan, Antén Nguyén
Xuan Thing va cac anh dugc truyén chirc pho té
la: Phérd Trin Thanh Béo, Phaolé Nguyén
Xuan Diéu, Giuse D6 Vian Hoai, Giuse Chu Vin
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Lién, Phéré Tran Ngoc Nién, Phéroé Hoang Cao
Thai, Anton Nguyén Trung Truyc.

Pung 9 gio sang, v6i sy chu té ciia Ptc Cha
Giuse Nguyén Tan Tuéc, Giam muc Gido phén
Pha Cuong, cung voi khoang 70 linh myc dong
té, thanh 1& da dién ra trang nghlem va st sang.
Vi nam nao cling c6 nhimg dip 18 16n nhu thé
nay nén phan t6 chirc ciia anh em Hoc vién ciing
nhu cac cha, thay c6 trach nhiém ngay cang tr
nén co tinh chuyén nghiép va chu dao hon, tir
Phung vu, Thanh ca, am thyc, dén tiép don that
rap rang.

Véi bai hat két 18 “Nay chinh Chia da sai toi
di”, thanh 18 da két thic trong niém vui han
hoan 1én dudng t6i nhitng canh dong bat tan. Tur
day, cac tan chic y thiec minh 1a khi cu cua
Chua va dugc chinh Chua sai di, di loan bao Tin
Mumg cho nguoi than khoc, cho ngudi sau kho
Biét rang hong an lon lao va tac vy néng né
duge dd day trong nhimg binh sanh dé vo,
ching ta cting cAu nguyén cho cac anh luén bén
tam, bén chi, nhi¢t thanh thi hanh tac vu trong
sudt cudc doi nhu khi ngon lira méi bimng 1én.

2. Tinh tam Mua Vong

cho Cong nhan - Sinh vién

Ngay 15 thang 12 nam 2013, Chua nhat 3
Mua Vong, anh em Hoc vién cung véi anh Luét,
phu trach cong tic Tong DS Xa Hoi (TBXH)
cua Cong doan va Hoc vién, da td chire tinh tm
Mua Vong, vui choi, chuc mung va tang qua
Giang Sinh cho anh chi em cong nhén sinh vién
khu vuc Quan 9 va Thi Puc do anh em Hoc
vién dong hanh.

Véi chi d¢ “ANH SANG VAO DPOI”,
chuong trinh di kéo dai cach sit sao hét ca ngay
tu 7g30 dén 21g00, nham dat duoc muc dich 1a
giup cac ban sinh vién cong nhan tinh tadm
chuin bi dén mimg 1& Giang Sinh. Dia diém
sinh hoat that 1y tudng 1a hoi truong va vuon
Phanxicd, mot cong trinh méi hoan thanh chua
phai duoc mui nhya dudng hay mui nudc son.
Co thé ndi la mot moi truong xanh, sach, dep,
an toan, lam ndi bat linh dao Phan Sinh, dem lai
binh an va niém vui cho nhiing nguoi thu
huong. Thanh phan tham du gdm cic nhoém
cong nhan sinh vién, cac gia dinh cong nhan
thudc dy 4n di dan va gi6i tré Phan Sinh, tat ca
khoang 300 nguoi.

V6i mét chuong trinh phong phua va day du,
tir tp hat, nghe giang, cau nguyén, xung toi,
chau Thanh Thé, kich nguyén, ciu nguyén

Taizé, chia sé nhom, thanh 1€, dén vui choi vin
nghé va di nhién c6 ca an trua va an t6i; da dem
lai cho céc ban tré tham du mot trang thai binh
an, phan khoi va ddy ¥y nghia ciia niém vui
Giang Sinh. Dic biét voi bai chia sé vé dé tai
“Gia tri Kitd gido va doi sdng hom nay”, cing
vGi bai giang trong thanh 18 va sy hoa dong
nang dong tré trung trong cac tiét muc van nghé
cua cha Phaolo Nguyén Pinh Vinh, thuc su
ngdy tinh tdm da dé lai nhiéu 4n tuong dep noi
nhitng ngudi tham dy. Bang ching 1a di ¢ ban
tré dai dién nhitng nguoi tham du viét thu phan
héi cach tich cuc. Ho biét on nha dong, biét on
céc cha, thdy da truc tiép dong hanh véi ho va t6
chure ngay tinh tdm cho ho. Ngay tinh tdm cung
voi nhiing bai gidng, nhitng hanh dong va thai
d06 vui tuoi, than thién cta cac cha, th?ly da thuc
su giup ho cam thdy 4m long, thirc tinh ho vé
cin tinh va gia tri cia doi séng kitd hitu gitta
mot x3 hoi x6 bd, vo cam va nhiéu luc bét can
v6i cac nén tang dao dirc. Pay la luc ho thirc
tinh, ding lai sau nhiéu lac di dé minh v6 tinh
bi cudn theo chiéu gié cua cac thoi doi va xi
hoi, dé séng cho chinh minh, séng cho can tinh
va gié tri cia minh, can tinh va gia tri cia nguoi
kito hiru.

Nhiing nguoi di dan la cac sinh vién, cong
nhan xa qué, ho luén mudn nha Dong réng mo
don tiép ho, giup d& ho trén nhiéu phuong dién.
Chung ta cing cau nguyén va cong tac cach nay
cach khac cho cong tdic TDXH ctua Cong doan
va Hoc vién ngay cang thuan lgi va tdt dep hon,
hau dem lai loi ich cho nhidu nguoi, dic biét 1a
nhiing nguoi ngheo. Qua do, chung ta cling lam
ndi rd dugc can tinh Phan Sinh ctia minh.

3. Murng Giang Sinh

Giang Sinh ndm nay that nhon nhip va vui
tuoi. Méc du trudc va sau Giang Sinh 14 nhiing
ngay sinh tir v6i thi cir, nhung khong vi thé ma
cac cong viéc chuan bi cho Giang Sinh kém
phan chu dao. Lop mot méi vé di dong gop mot
hang d4 trung tdm v&i nhidu anh dén va chi tiét
ruc rd. La hang da dé dién ta noi Hai Nhi Giésu
sinh ra nén duoc thiét ké giira ntii non hiém tro
voi vach da don so va nha 1a tho hén. Trong dé
la ca mot gia dinh thanh, bé Giésu khéng ngot
nd nu cudi tuwoi, mo d6i mat hién tir, giang rong
d6i tay véi nhitng nguoi thim viéng. Khung
canh tho mdng véi ddi ¢6 xanh tuoi, trén dé 1a
bo va chién dang vui dua gam co. Nudc chay
roc rach tir trén vach nai d6 xudng dong song
v6i chiéc cau My Thuan duyén déng bic ngang.
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Nam nay, cong viéc canh thirc Gidng Sinh la do
16p hai dam nhiém vdi sy cdng tac nhiét tinh,
sang tao ctia cac em Tim Hiéu va gidi tré Phan
Sinh. Bém canh thirc thyc sy thanh cong voi sy
chuin bi cong phu va chu déo tir dao dién, cac
dién vién, am thanh, anh sang, dao cy... Vi chu
dé “Anh sang ciru d6 mudn dan” va nodi dung
phong pht gom thuat chuyén Kinh Thanh Cuyu
va Tan Udc, ca - muia, va két hop véi hinh thirc
Phan sinh; dém canh thic da thyc su goi hing
va chuyén tai nhiéu chat liéu suy tu vé mau
nhiém Giang Sinh cho nhitng nguoi tham du,
theo nhu 101 cha Giam tinh Fx. Vi Phan Long
nhan xét.

Véi sy chuan bi cong phu va dep d& nhu thé,
nha Dong da khong khoi thu hut khoang 500
ngudi tham du canh thirc va thanh 1& dém Giang
Sinh. Cling nhu hang ndm, cha Gidm tinh tham
du canh thirc va chu té thanh 18 dém Giang Sinh
vGi tat ca anh em trong Cong doan va Hoc vién.
Piéu nay chimg t6 ngai quan tam uu ai cach dac
biét dén tat ca anh em gia tré noi day, noi ma
ngai noi nd chiém mot nira “dan s6” cia Tinh
dong.

Sau thanh 1, cha Giam tinh cing voéi tat ca
anh em trong Cong doan va Hoc vién da mung
Giang Sinh cho nhau va v6i nhau trong nha
com, cach than mat, ddm am cua tinh huynh d¢.
Niém vui Giang Sinh 13 nhu thé, mét t6 xdo
ming ciing du 1am 4m 10ng, mot mén qua nho
anh em trao cho nhau ciing phan nao thay duoc
nét tuoi vui. Giang Sinh that 4m ap, niém vui
nhe nhang nhung gia giét khon ngudi.

4. L& bao vé su song

Chiéu ngay 29/12/2013, cha GB. Pau Quang
Luat, dac trach cong tac TDXH Cong doan va
Hoc vién cung véi ban Bao vé su séng cua Hoc
vién di to chirc thanh 18 ciu nguyén cho cong
viéc bao vé su séng. Thanh 1& d3 dién ra sét
sang va thu hat khoang 300 cong nhan sinh
vién. Truéc thanh 1&, c6 chuong trinh dién
nguyén do anh em Hoc vién va cac ban sinh
vién cong nhan dam trach. Sau thanh 1€, moi
ngudi di thanh hai hang vé&i nhitng ngon nén
lung linh tr nha nguyén tién vé nghia trang
Cong doan dé tham viéng cac thai nhi di an
nghi noi day.
5. Chao mirng cha Ken tré lai

Sau nhiing thang ngdy vat va, miét mai voi
cong viée kinh lugc Tinh Dong, cha Ken di vé
M¥ hon mét thang. Tham thoat thoi gian tréi di

va cha da tro lai voi moi truong quen thudc vao
dung nhitng gio khic dau tién cua nim méi
2014. Puang gid phut giao thira cta tét Tay, cha
da dat chan xudng phan san méi cua Hoc vién
cung v&i cha Phuy trach va cha Giam su trudc su
vui mung chd don cua anh em Hoc vién. Sau
do, cha cung voi cha Giam su va anh em Hoc
vién miung tét Tdy véi nhau ngoai troi dém
thanh binh véi vai tiéng phao hoa thua thét va
s 4m 4p cia bép than hong.

Dugc tré lai voi nhiing khuon mat théan
thuong ma minh di timg gin bo, lai trong hoan
canh bat ngd va dic biét nhu thé, cha khong
khoi xtic dong va vui ming. Diéu nay dugc biéu
16 qua cir chi 6m vai va bét tay timg anh em
cung vd&i 101 tham hdi va chic mung ndm méi
cua cha.

Hién gio, cha dang ban ron véi nhitng cong
viéc cho tu nghi Tinh Dong nhung van khong
quén nhiing gio 16p anh van cua Hoc vién vao
budi chleu va moén gido su vao budi sang.
Chung ta cAu nguyén cho cha dugc manh khoe,
binh an va hang say trong cong tic ma Hoi
Dong giao pho.

6. L& bio tro on goi

Hang nim, sau 1& Giang Sinh, Tinh Dong
Thanh Phanxicé Viét Nam lai to chirc thanh 1€
cau nguyén cho cac hoi vién hdi Bao trg on goi
Phan Sinh tai Cong doan va Hoc vién Phanxico
Tha Dirc. Nam nay, thanh 18 duoc t6 chire vao
ngdy 5/1/2014, nham vao ngay 1& Hién Linh.
Cha Giam tinh di chi té thanh 1& cung véi
khoang 10 linh muc dong té. Hoi truong
Phanxic6é chat kin ca trong va ngoai hanh lang
v6i khoang 1200 héi vién tham du.

Tuy thanh 1€ dién ra vao luc 9 gio, nhung tir
sang som, nhiéu hoi vién d3 c6 mit tai nha
Dong. Ho dén tr Gido phan Xuan Loc, Giao
phan Pht Cudng va cac doan thudc cac mién tai
Sai Gon. Céac hoi vién rat phong pha voi nhidu
Itra tudi khac nhau, gia co, tré co va co6 ca nhiing
héi vién thudc ba thé hé trong cing mot gia
dinh. Ai ciing tuoi vui, phan khéi, c6 phan tu
hao khi duoc dén v6i nha Dong, gip gd va trao
d6i véi cac cha, thay 1a nhiimg on goi ma minh
da cong tac cach déc lyc dé vun trong. C6 ngudi
chia sé 1a ho rat vui khi thay nha Dong phat
trién, dic biét 13 nam nay v&i hoi truong rong
16n, san rong thénh thang chua phai mau nhyua
moi, cung voi nhitng cdy xanh quang dai che
boéng mat, va hon nita cac thay lai tré trung, yéu
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doi, vui tuoi, tiép don ho rat chu dao tan tinh.
Ho ndi, udc gi ho c¢6 con hodc chau di tu.

Boi thé, trong bai giang le cha Gidm tinh da
bay to long biét on dbi voi tat ca cac hoi vién da
g6p phan trong viéc dao tao tu si - linh myc cho
Gido Hoi va cho Tinh Dong. Budi 1& dugc thém
trang trong va sinh dong nho ban nhac cua Hoc
vién va 10i ca tiéng hat cia cac em Tim hiéu.
Sau budi 1&, anh chi em ng01 lai dé xem mot vai
tiét muc van nghé don so va di dom cua cac
théy Hoc vién, déng thoi, cha Pho Giam tinh
trinh bay nhimg két qua trong viéc dao tao tu si
clia mot ndm qua va cha Lé Thanh Dé, phy trach
Béo tro on goi, bao cdo tai chinh trong mot nam
vira qua.

Cudi cung, mét bita an huynh d¢ da dugc cac
anh em Hoc vién va cac em Tim hiéu bay san
theo hinh thirc buffet. Anh chi em hoi vién, cac
linh myc va céc tu si xép hang nhan phan an cho
minh va cho ngudi than trong bau khi than tinh
dam 4m. Bita an don so nhung khong kém phan
chat lwong va ngon miéng do anh em Hoc vién
dao dién.

Budi 18 két thuc di dé lai nhiéu an twong dep
cho nhiéu anh chi em héi vién, dic biét c6 nhiéu
anh chi em hdi vién moi gia nhap, va day la lan
dau c6 dip tiép xtic véi cac thdy, nhiing ngudi
ma minh di gop phan cho viéc dao tao bay lau.
7. Tinh hinh sirc khée

ciua Cong doan va Hoc vién

Nhiing ngdy giao mua, thoi tiét thay doi, vi
thé tinh hinh stc khoe ciia moi nguoi trong
Cong doan va Hoc vién rat dang dugc quan tam.

Truéc hét 1a tinh hinh stc khoe ciing nhu
bénh tinh cta cha Hong Gido. Sau ngiy xuat
vién tir bénh vién Pai hoc Y dugc Thanh phd
H6 Chi Minh, ngay 12/12/2013, cha vé nghi
dudng tai phong y té cia Cong doan, dé tién cho
viéc chim soc va thim viéng. Hién gio, c6
nhitng nguoi chau cua cha dang thay nhau ¢ véi
cha va truc tiép chim séc cha. Di nhién van
ludn ¢6 su cham séc va tham nom cua cac cha,
thiy va anh em trong Cong doan va Hoc vién.
Nhing ngay nay, vét md cua cha da lanh, cha da
an dugc nhiéu hon va cam thdy ngon hon. Nét
mat cha da tuoi sang va hong hao trg lai. Thinh
thoang nhimg budi chiéu, cha di c6 thé di dao
doc hanh lang hodc xung quanh san vuon, dé
nhin ngam va theo ddi nhip sdng cta anh em treé.

Céc cha thay 16n tudi thi khong thay dau hiéu
man cam véi su thay d6i cia thoi tiét. Thay

Phidel, théy Clemente, cha Anré, cha Phan, cha
Khoa Tam, th;“iy Thién Triéu, dén céac cha, th;“iy
khac tré hon trong cong doan, tit ca déu khoe
ca. C6 1& sy thay doi cua thoi tiét khong xi
xuyén gi di voi cac ngai. Tuy thé, cac anh em
tré Hoc vién lai dé bi man cam hon véi sy thay
d6i cta thoi tiét. Vao nhitng ngay giao mua nhu
thé nay, trong phong hoc hay trong nha nguyén
thinh thoang lai nghe nhiing tiéng sut sui vi so
mili, nhitng tiéng ho khan hay giong néi khan
khan tir mot vai anh khéng thoat khoi nhitng chi
vi rat cim deo bam nhiét tinh.

8. Tu nghi Tinh Dong

Sang thu 2, ngay 13/1/2014, Cong doan va
Hoc vién Phanxicoé Thu Puc dd han hoan chao
don cac “Nghi phu” caa Tinh Dong vé tham dy
tudn Tu Ngi Tinh Dong 2014. Tu Nghi nim nay
¢6 chi d&: CHUNG TAY XAY DUNG NGOI
NHA CUA THIEN CHUA (1Cel.18). Tuan Tu
Nghi 2014 d3 dudi sy chi toa cua cha Tong
Kinh Ly Kenneth Capalbo va 44 dai biéu gom
ca 2 dai biéu khan tam. Céc ban giup tu nghij da
duogc chuén bi chu dao: ban phung vu, ban thu
ky, ban truyén thong, ban ndo hoat, ban am
thuc. Budi tdi co gid choi huynh dé véi mot vai
tiét muc van nghé nho nhd ctia anh em Hoc vién
va cac em Tim hiéu, nhim chao don céc nghi
vién va khai mac tuan tu nghi.

Chiéu thir 4, ngay 15/1/2014, Tinh Dong
Thanh Phanxico Viét Nam da c6 tan Giam tinh
1a cha Inhaxié Nguyén Duy Lam.

Chiéu thir 6, ngay 17/1/2014, Tinh Dong da
c6 tan Ph6 Giam tinh 1a cha Giuse Vii Lién
Minh, tin Hoi Pong Tinh dong nhiém ky 2014-
2017: cha Gioan T.C Nguyén Phuéc, cha Alexis
Tran Duc Hai, cha Anton Nguyén Ngoc Kinh,
cha Giuse Nguyén T1en Diing, thiy Phéré Tran
Ngoc Phu. Vao budi téi, anh em Hoc vién di
nhanh chéng t& chitc mot chuong trinh “vin
ngh¢ bo tai” am ctng, don so ma ciing rat trang
trong dé chiic mimg anh tan Giam tinh, tan Pho
Giam tinh va cac tan C6 van Tinh Dong.

Thir 7, ngay 18/1/2014, ngay lam viéc cudi
cung cua Tu Nghi. Budi sang, Thanh 1& bang
tleng Anh d3 dién ra tai nha nguyén Hoc vién,
cau cho cac kitd hitu hiép nhét, voi sy tham du
déng da cua cac nghi vién, anh em trong Cong
doan va Hoc vién, cac em Tim hiéu, do cha
Téng Kinh Ly cha té. Budi chiéu, Tu Nghi da
két thuc v6i gio chiu Thanh Thé that s6t sing
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dé ta on Thién Chtia vi moi on lanh Chua da ban
cho Tinh Dong.

Tuan Tu Nghi Tinh Dong 2014 di dién ra
thanh cong t6t dep dudi sy hudng din, ning d&
ché che cua Ba Ng6i Thién Chua, cua M¢ Maria
V6 Nhiém va ctia cha thanh Phanxico. Chung ta
cung hiép 161 cdu nguyén cho cha tin Giam tinh,
cha tdn Phé Giam tinh cing cac cha, thiy tin C6
vén Tinh Dong duoc hon an, x4c manh, can dam
va khoén ngoan trong cong viéc phuc vu anh em,
hau 1am cho doi séng Tinh Dong ngiy cang
trién no theo dung tinh than cua Chua va cia
cha thanh Phanxico.

Sau tudn tu nghi Tinh Dong, anh em Hoc
vién van con mot tuan nira dé tiép tuc voi cong
viéc hoc hanh. Sau d6, anh em s& vé gia dinh dé
nghi tét tir ngay 26/1/2014 dén ngay 9/2/2014.

Tuy khéng lo 1a trong viéc hoc nhung viéc sap
duoc vé nha an tét da khién cho anh em c6 chat
tdm trang nao nao. Thé 14 sau mot ndm chiam chi
voi doi séng tu tri va miét mai kinh str, anh em
lai dugc gap lai cha me va nguoi than trong
nhing ngay dau xuin 4m ap ctia nim mai 2014.

Nam cii di qua, ndm moi lai vé, thoi gian cu
thé lang 1o troi. Thoi gian vo tinh nhung van vét
séng trong d6 v6i nhimg hoat dong cua no da
lam cho thoi gian tré nén c6 y nghia. Thién
Chua lam chu thoi gian, 1am chu tir thoi bat tiét,
va Thién Chua la Thién Chua ctia mua xuan.
Tiéu dé xin kinh chtc cha tin Giam tinh, cha tin
Ph6 Giam tinh, quy cha, thay trong ban tan C6
van Tinh Dong cung quy anh chi trong dai gia
dinh Phan Sinh m{t ndm mdi Binh an va Thién
hao, tran dﬁy an 10c¢ cua Chtia Xuan.

TIN CONG POAN CU LAO GIENG

Cong doan Cu Lao Giéng xin gui 101 chao
binh an thién hao dén toan thé anh chi em trong
dai gia dinh Phan Sinh Viét Nam. Anh em cOng
doan xin giri d&én anh chi em vai nét vé doi song
va cac hoat dong cia anh em trong cdng doan.

Vé nhén su, cong doan co6 5 thanh vién va 1
thuc tap sinh dén tir hoc vién Thu Puc. Céc anh
em cung nhau chia sé doi song cong doan. Céc
anh trong cong doan déu trén 40 nhung tinh
hinh strc khoe van on, chi thinh thoang thim bac
si ti théi chh khong tham thuong xuyeén. M01
budi chiéu, mot s6 anh em con ra nin gan cdt
trén san bong chuyén voi thanh nién trong xom
nita - chit thé thao va giai tri sau cong viéc.

Vé sinh hoat, cac anh em da tro vé day du
sau ky nghi tét. Nam nay, anh em vé nghi sau tét
nhidu hon anh em nghi trudc tét nén nhiing
ngay tét cong doan van rom ra chir khong chiu
canh diu hiu. Cong doan co nép soéng on dinh,
van duy tri cac sinh hoat va cong viéc binh
thuong.

Vé vuon tugc, bén canh vuon chudi, hon 100
gbc dira, hon 100 goc mit siéu s6m, cha quan ly
vira cho xudng giéng xoai Pai Loan (thudong goi

Nguwoi dwa tin

1a xoai ba mau) khoang 800 gbc két hop ghép
lai mot s6 xoai 1om, tong cong ca lén va nho
khoang 1000 gbc. Tir ngdy xudng xoai, anh
quan 1y bi xoai d¢ lién tuc. Van dé thoi tiét cling
lam anh vat va. Nam nay thoi tiét lanh hon,
swong ciing nhiéu hon, nhat 13 swong mudi.
Piéu nay anh hudong khong nho cho viéc dau
trai cua trai cay trong vuon. Nhung véi tai khéo
1éo, vuon cdy van dugc anh chim séc xanh
mudt.

Vé muc vy, mdt diéu méi mé dén véi cong
doan. Véi viée cha xtr gido xit Con Trén nghi
huu, Giam muc gido phan da trao gido xu lai
cho dong Phan-xi-cd coi soc. Pau thang 2, cha
xt chuyén di va cong doan tiép nhan. Trong luc
chd doi sy bo nhiém chinh thac tir phia Tinh
dong va Gido phan, anh phu trach nhan lanh
viéc coi soc gido xu. Bén canh d6, cong doan
van tiép tuc giup mot s gia dinh Cong gido tai
My Hiép, mot xa thuoc Cu Lao nhung coé it
nguoi Cong gido.

Trén day la mot vai chia sé cua anh em cong
doan Cu Lao Giéng guri dén toan thé anh chi em.
Kinh chiic anh chi em Iuén binh an va thién hao.
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TIN CONG DPOAN BINH GIA

Cong doan Thinh vién Binh Gid xin kinh
chao toan thé anh chi em trong dai gia dinh
Phan Sinh. Xin dugc muon 101 chuc binh an va
thién hao cta Cha thanh Phanxicoé dé giri dén
anh chi em trong ndm mai nay.

Kinh thua anh chi em, vong xoay cua thoi
gian da dua chung ta budc sang mdt nam moi
v6i nhiéu nhiing thay doi. Su thay ddi cua thoi
gian, cua tiét troi dan dén nhimng su thay d6i cua
mot sd hoat dong trong doi séng thuong nhat.
Cong doan Thinh vién Binh Gia xin duogc diém
lai mot vai su kién chinh vé nhimng thay d6i do
trong dot dua tin nay.

Chuyén nam ngodi...

Thang 12/2013, cong doan da 1én ké hoach
cho nhiing cong viéc cudi nam. Pau tién phai ké
dén cong tac chuin bi cho dai 1& Giang Sinh.
Anh Quan 1y da cho trong lai béi co phia trudc
nha nguyén cong doan, trudc la dé tao canh
quan xanh mat cho mua ning, sau la chuan bj
cho 1& Giang Sinh. Trdi mua kho, cong tic cham
soc duogc cac anh em Thinh sinh thyuc hién. Vi
wéc mudn Me Dét truyén nhiéu dudng chat cho
cd cdy lén nhanh, anh em da thay nhau tudi
nuée hing ngay. Trong thoi gian do, ban Phung
vu cua cong doan cling da chuin bi cho mot
dém canh thuc Giang sinh day y nghia. Theo
guong Cha thanh, anh em ciling da lam nhiing
hang da dé dién ta lai canh “mua déng nam ay”.
TAt ca duoc thuc hién trong niém héao huc
huéng vé dém Con Chia 1am ngudi. Mot bau
khi ngdp mau hong ron rd trong mau tim mua
Vong toa lan trong ca cong doan.

Ngay 24/12 da t&i, moi cong tac chuan bi da
duoc hoan tit. Pém canh thirc di dién ra tot
dep. Phan dién nguyén Giang sinh, dugc thuc
hién bdi anh em tré va sy tham gia ciia mot s6
anh chi em gio6i tré Phan Sinh, thém vao do 1a sy
dong gop cua cac em thiéu nhi dan toc Chau Ro,
da dua ca cong doan trd vé v6i ching dudng cua
lich st ctru d6. Cai lanh cua tiét troi nhu dua ca
cong doan dén cai lanh cta hang da Bé-lem nam
ay, nhung hoi 4m cta sy hiép thong giita cong
doan va anh chi em gido déan da xua tan cai lanh
bén ngoai, nhu xua hoi 4m bo lira di sudi 4m
Hai Nhi Giésu trong dém hong phuc ay. Bai
giang cua cha Phy trach da lam ndi bat tinh

Nguwoi dwa tin
thuong cua Thién Chua qua mau nhiém nhap
thé ctia Con Mot Nguoi.
Két thiic thanh 1& dém, sau khi da chia sé mot

HiNE VIEN PRANEICH

BINEGIA

chut qua cho anh chi em gido dén, cong doan da

quay quéan trén bai co dé mung le cho nhau. Hoi
am cua tinh huynh d¢ da git am cho ca cong
doan trong “dém thanh vo cung” ay.

Sau 18 Giang Sinh, cong doan da t6 chirc mot
chuyén hanh huong dén cac hang da cua mot s6
gido xu trong hat Binh Gia, thaim nha tho Dtc
Me Bii Dau, nha tho md cac thanh tir dao tai Ba
Ria, nha tho chanh toa Ba Ria va tam dirng chan
& nha anh Ai dé chia sé bita com chiéu. Ong ba
¢ anh Quan 1y dd niém né don tiép cong doan
trong su chan thanh, don so, ddm tinh than gia
dinh.

Va ...chuyén nam nay...

Budce sang

. nim méi, cong
doan lai tat bat
vol  viéc  vuon

tugc. Ca phé da
dugc thu hoach
xong. Mua tiéu
¢ ciing di dén, anh
em tré¢ lai co dip
& lam  quen véi
nhiing cay tiéu.
-. Mbi gio lao dong,
# anh em lai huy

dong luc luong ra
vuon tiéu. Troi ning va gio, ctr hai anh mot
thang dé hai tiéu, cam giac vira la 1am vira thich
tha. Cac cong viéc sau d6 nhu xay ti€u, phoi
tiéu dugc anh em tré 1am quen hét. Bén canh do,
viéc tudi nudce cho ca phé, mit va ti€u 1a mot doi
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hoi can thiét dé cay trong khéng bi thiéu nuéc
din dén giam ning suét trong mua kho. Vuon
rau ciing di cho thu hoach, gitp giam phan nao
chi tiéu cho cong doan. Anh quan 1y ciling da
cho lam lai “cong vién” voi bai co va dai phun
nue dé lam b6t khong khi oi bic trong mua
nang.

Ngay 23/1, sau tuan tu nghi tinh Dong, cic
anh em & cong doan Xuan Son va diém Hoa
Hoi, véi sy c6 mat cua anh Anton Dang Dinh
Si, da cung tu hop tai nha Binh Gia dé tham dyu
budi tinh tim. Ca cong doan va nhiing anh em
tham dy tinh tam da cung chia sé bita com trua
huynh d¢ véi nhau. Pay cling 1a ngay tét nién dé
tam chia tay cac anh em Thinh Sinh vé qué an
Tét. Sang hom sau, Thanh 18 dién ra véi sy Vang
vé hon thuong 18, nhung nhimng nguoi ¢ lai déu
hiéu d6 chi 1a sy ving vé tam thoi.

Ngay Tét ¢ truyén cua dan toc ciing dd dén
trong cdng doan véi mau vang cua hoa mai, hoa
ctic. Nhirng thanh 18 dau nam véi su tham dy
ctia anh chi em gido dan dién ra trong cai tiét se
lanh nhung tran ddy hoi 4m noi Chia 1a mua
xuan vinh ctru. Thém vao do, su hién dién cia
anh Anton Chuc va anh Anton Si cang lam cho
cai Tét thém am ap. Mot vai anh em hoc vién
cling nhu cac doan thé, gido dan trong gido xir

cling da dén chiic Tét cong doan. Ngdy mung
hai Tét, cha Phu trach ciing di vé qué tham gia
dinh véi anh Chuc.

Sau hai tudn nghi Tét, nha Binh Gia tr¢ lai
v6i bau khi von c¢6 & noi ddy. Cong doan dong
vui tré lai véi su hién dién cua anh em tré. Cac
cong viée trong nha ngoai ngd lai dugc bat dau
tro lai: tréng rau, tudi nudc, hai ti€u, nudi ga,
cham tho. Tat ca dang duoc thuc hién mdi ngay
voi mot luc lugng “ndng dan” nghiép du cua
cong doan Binh Gia, nhung lai dugc hudng dan
boi mot nha nong chinh hiéu Thiy Charles.
Cung v6i cong viée tay chan, anh em ciling da
lam quen tr¢ lai véi cong viéc hoc hanh. Moi su
dudng nhu dang bit dau lai, nhung khong phai
tai khoi diém.

Dén day xin tam dimg d6i dong sé chia thong
tin vé nhitng hoat dong cia cong doan Thinh
Sinh Binh Gid. Mt lan nita, xin kinh chiic anh
chi em trong dai gia dinh Phan sinh 101 chuc
binh an va thién héo trong sy cau bau cua Pic
Trinh N&r Maria va Cha thanh Phanxico.
Nguyén chiic anh chi em dugc day tran niém vui
trong Chila va ¢ mot mua Chay thanh that sot
mén. Xin hen gap lai anh chi em trong lan dua
tin ké tiép.

Tin Pakao - Lir Khach

Vai théng tin

Md&i dip sip xép lai nhan su trong Tinh
Dong, nhiéu anh em trong Tinh Dong c6 co hoi
don dep lai phong cua minh, gdi gon lai hanh
trang, dé dén khi c6 1énh 13 c6 thé nhanh chong
1én duong.

Ciing trong chiéu huéng d6, anh em trong
Cong doan Pakao da chuén bi sén sang, tur viéc
lau don, sip xép dén viéc bo di nhiing gi khong
can thiét cho cong viéc lit hanh va khach la. Co
thé ké dén anh Phu trach Cong doan, nhd dén
dip nay cach day 3 nam, anh di don dep chuin
bi moi thir dé co thé 1én dudng ngay sau khi co
bang danh sach gia dinh. Va ndm nay, anh cling
chuan bi nhu nhimng nhiém ky trude. Thay vay,
c6 ngudi noi dua: “nghe nodi anh van tiép tuc
lam Phu trach Céng doan d6”, anh tra 161, “minh
gia roi, dé anh em tré lam thi t5t hon...”. Mot
ngudi anh em khéac trong cong doan ciing da

Pham Xuan Thanh, Ofm

chudn bj tinh thin tr miy thang trude khi tu
nghi bit dau, anh noi 1a s€ Xin vé mot cong doan
nao d6 & mién qué dé song Bén canh do, cling
c6 mot ngudi anh 16n tudi, vi stc yéu va mit
khong hé thdy, anh so su thay doi nén da khiém
nhuong dén gip nhimg anh c6 trach nhiém va
bay t6 nhu cau ciia minh dé co thé duoc song
quang doi con lai noi can phong cua minh.

Cac anh em trong cong doan con chudn bi
nhiéu thir khic dé nhimng anh s& song & day
trong nhi¢m ky téi. Anh em da son lai khu vuc
nha an, nha bép, hanh lang phia sau va mot s6
phong khac, dong thoi, anh em da can than thay
méi nhidu d6 dac nhu 6 cim dién, mua méi
dung cu stra di¢n, stra xe, son stra quat trin céc
phong ...

Vai suy nghi
Cr ba ndam mét lan, Tinh Dong c6 bang gia
dinh méi, diéu nay giup anh em song tinh than

14

N¢gi San Thong Tin Tinh Dong Thanh Phanxicé Viét Nam. Binh An va Thién Hdao — Pax et Bonum



“Iir hanh va khach la” cach cy thé. Viéc thay doi
nhan sy theo ting nhi¢m ky phai ching chi giap
cho nhitng anh em lam cong tdc muc vu va
nhiing anh em lam viéc khong chuyén nganh.
Diéu nay co loi cho anh em trong viéc song tinh
than Phan sinh ngay mot hoan thién hon.

HAU QUA
CUA NHUNG NHU CAU

KHONG PUQC PAP UNG

Con mot vai anh em lam viéc chuyén nganh
thi sao? Anh em it c6 duoc co hodi dé thay ddi
noi song va lam viéc. Vi sdng va lam viéc mot
noi qua lau la mét thir thach cho anh em trong
viéc 1ir hanh vé nha Chua trén con duong “Phan
sinh”,

‘mwng it

Loi giéi thi¢u: Trang Thuong Huin tiép tuc goi dén quy Poc Gia phan cudi
chuong II cua tic phdm Hanh Trinh T Do cua cha James E. Sullivan, dich gia
Nguyén Ngoc Kinh, OFM, tr. 88-106.

S& nhu thé nao, néu cac nhu cau co ban cua
to1 khong dugc dap Ung? Bay gio, toi s€ gap
nhleu tr& ngai trong nd lyc thé hién mot cude
song lanh manh va toan nhap. To6i c6 thé hinh
dung nhimng tr& ngai 4y qua biéu d6 minh hoa
dudi day. Than thé t6i vi nhu mot dng xy-lanh
day khi nén; khi nén biéu thi cho ning luong
tinh than, sinh lyc cua t6i; cudi 6ng xy-lanh Ia
ba 16i thoat hay ba dng dén, tirc 14 cac nhu cau
co ban trong thé giGi ciia toi.

Biéu db 1

Nhu cdu thé 1y
Nang E
luong Nhu cau biéu
tinh
than

Nhu cau yéu thuong

Pic diém clia ning lwgng tinh thanl

Nén nhé ring, ning lugng tinh than c6 hai
dic diém quan trong sau day:

Thir nhat, nang luong tinh than 1a mot ndng
lirc nén, va can phai dugc phong thich. Néu t6i
khong c6 ty do ma giai toa nang lyc a ay qua mot
hay nhiéu 16i thoat - nghia 13, néu c6 nhiing

! Xem bang chii dan (ND).

chudng ngai vét va (rc ché ngin can toi giai toa
ning lyc nén 4y - thi ap luc 4y cang ngay cang
gia ting, cho dén muc khong kiém ché duogc nita
va bung nd - thuong 1a vuot ngoai tdm kiém
soat cia minh.

Biéu db 2

L~ T~

Nhu ciu yéu thuong

Nhu cau thé ly _
Néng .
luong Nhu cau biéu cam
tinh
than

Su bdc pha nay co thé didn ra mot cach dix
doi qua 10i thoat thich hop hay co6 the thoat qua
mot 101 khac.

Vi dy, néu t6i doi an va khat nudc trong mot
thoi gian dai, thi sy doi khat gia ting ap luc dén
mirc, khi ¢6 co hoi thi t6i bi 16i cudn phai an
ubng thai qua. Toi bi cam dd phai an quéa nhanh.
Ning luc gia ting qua 16i thoat ciia nhu cau thé
1y va bung né6 manh mé& mdi khi t6i ¢6 co hi.

Ciing xay ra hién tuong phinh to nhu cau thé
Iy nhu vay, khi ning luc di chuyén tir 16i thoat
nay qua 16i thoat khac. Néu nguoi tu si khong
tim duogc 16i thoat cho nhu cdu biéu cam, ho
thuong cam thdy thém an udng qua nhidu. Néu
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nang luc 4y thoat ra theo con dudng cua nhu cau
yéu thuong, thi ho cam thay bj th01 thuc boi nhu
cau muon duge yéu thuong va vo vé. Doi khi
nhu cau 4y trd nén vo do den murc, ho khong
bao gio cam thdy no du. Va néu nang lyc ay di
chuyén vao pham vi sinh duc, thi hdu nhu ho s&
bi &m anh bdi nhitng quan tam va tudéng tuong
tinh duc.

Ciing c¢6 thé xay ra trudng hop nay: Khi
nguoi tu s hay linh muc ngan chan viéc dap
Umg cac nhu céu co ban va chéng cu lai moi
xung luc, khong cho bung nd ra bén ngoai, by
gid ning lyc iy co thé dat t61 tinh trang kich
dong cao do, khién cho 6ng xy-lanh (than thé)
bi v& va gdy ra nhiing triéu ching bénh tim thé
ly.

Ning lugng tinh than ciing twong ty nhu vay.
Toi str dung cung mét loai sinh lyc de dap ung
tat ca ccac nhu cau cuia minh: Nhu cau an udng,
nhu cau yéu thuong, nhu cau tim kiém ¥ nghial
Va vi sinh lyc ay c6 tinh chat lwu chuyén, nén
sinh Iyc 4y d& dang thoat ra bang mot duong
dan khéc, khi duong truyén chinh thirc bi tic
nghén hay gép tré ngai.

Khi mét trong nhitng nhu cau co ban cua toi
khong dugc dép tmg, toi cam thay dau don vi ap
luc. Tuy nhién, sy thuong thi téi co thé thich
trmg mot cach lanh manh, mién 1a t6i du trudong
thanh, biét rén luyén ky luat va kiém ché xung
ning. Nho sy truong thanh do, t6i co thé tim
thiy du toai nguyén qua viéc dap ung nhiing
nhu cau khac, va do do, nhu cu chua duoc dap
mg 4y khong gay tré ngai cho cudc sdng hanh
phtuc va sang tao cua toi.

Vi thé ma t6i co thé khude tir viée
thoa man sinh duc. Viéc do khong phai

dé. Viéc khudce tir ?iy d61 khi lam cho t6i
cam thay dau don. Mot nir tu tré bde 16

ndi dau dén ay mot cach di dém nhu

sau: “To1 dau kho vi CA,” chi vira nodi
vira nhay mat, khién t6i khong hi€u chi

mudn no6i gi. Toi lo lang hoi chi: “Chi bi

Biéu d6 3
Nhu cau thé Iy
Naéng
‘ luong Nhu can hidn cam
tinh A
than .
Nhu cau véu thuonge

ung thu sao?” (T6i hiéu CA 13 ung thu —
cancer). Chi mim cudi dap: “Khong! To1

N

Thir hai, nang lugng tinh than 1a mét nang
lyc luu chuyen nghia la nang lyc ay c6 thé di
chuyén tir 6ng din nay dén ong dan khac. Noi
cach khac, nang lyc ctia nhu cau thé ly, nang luc
ctia nhu cau biéu cam hay ning luc cta nhu cau
yéu thuong ciing chi 1a mot. Chi c6 mot nang
liee co ban duge giai toa qua ba dudng truyén.

Do d6, nang luong tinh than thi rat gidng véi
dién nang. Nguoi ta c6 thé truyén dan dién lyc
vao may lanh dé san xuat khi lanh. Nguoi ta co
thé truyén dan dién lyc vao may sudi dé san
xuat khi néng, mot san phiam hoan toan trai
nghich. Dién luc thi ¢ tinh lew chuyén. N6 ¢o
thé van hanh du6i nhiéu hinh théi khic nhau.
Néu cung cap dién luc cho xe hoi, no s€ tao nén
chuyén dong va cong suat. Néu cung cap dién
luc cho bd thang, né s& lam cho chiéc xe dung
lai. Hiéu qua khac nhau khong do chinh nang
luc, ma do dudng truyén nang lyc!

bi dau Vl doi song déc than ciia t6i bi tan

cong.”* Toi cudi va hiéu diéu chi mudn

noi!
Tuy nhién, diéu gi s& xay ra khi nhiéu nhu
cau co ban cua toi khong duoc dap tmg? Lam
sao t0i co thé dbi pho voi nhu cau sinh duc ma
t6i khuoc tu, trong khi té6i khong c6 dugc méot
nguoi ban than, va cling khong c6 dugc mét
nghé nghiép vira y? Pay khong phai 1a mét cau
hoi hoan toan 1y thuyét — nhat 1a dbi v6i nhiing
nguoi doc than luon ludn phai ddi mat véi mot
cudc sdng, ma nhitng nhu cau sinh duc duoc gia
dinh la khong dugc dap tmg. Chung ta phai
trung thyc ma nhin nhan rang, d6 khong phai la
mot tinh trang it thay trong doi séng cac linh
muc va tu si.

Khi nhiéu nhu cau cua t6i khong duoc dap
(g, thi c6 thé 1a t6i phai ganh chiu nhimng hau
qua tai hai trong cudc séng. Biy gio, ning
lwong tinh than gia ting ap luc trén t6i, tuong ty
nhu dién ap phat ra tir mot may phat dié€n khong
16 dang “gao ra” dé dwoc giai toa; hay gidng

? Celibacy attack.
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nhu khi nén trong 6ng xy-lanh khong ngimg bi
don nén trong mot thé tich ngay cang nhé. Nhu
moi loai nang lyc khéc, ning lugng tinh than
phai duogc giai toéa, phdai dugc chuyén tai, hoac
bung nd ra bén ngoai, hodc duoc chuyén qua
mét 16i thoat khéc.

Bung no - giii toa

Trong truong hop thir nhat, khi nang luong
gia tang ap luc qua muc, duong truyen it s& n6
tung. Vi dy, khi mét nguoi khong thé tim thay ai
biét lang nghe cam xuc ctia minh, thi diéu gi s&
xay ra? Néi dau don va that vong s& dang cao
dén mirc ma ké ay khong thé klem ché duoc
niia. Nhu‘ng cam xuc ay co thé nd tung, khién
ngudi &y ndi nang bép xép vi burc bdch.> Ngudi
ay cu noi di noi lai nhitng chuyén nham nhi kho
tin. That chan ngdy khi noi chuyén véi nhiing
ngudi nhu vay. Moi ngudi déu mudn tranh né
ho.

Néu ho van con nhay cam ma nhan ra phan
g ctia nhirg ngudi chung quanh, ho thiy moi
ngudi dan dan rat lui va tranh né ho. Piéu d6
chi Iam cho ho cam théy c6 don va thit vong
hon. Thé 14 ho cam thdy can phai noi chuyén
hon bao gio hét. Tham chi ho tuén x6 cam xuc
ciia minh voi nhitng nguoi la ma ho gap trén xe
dién ngam. Trong trudng hop nghiém trong, khi
moi ngudi xa lanh vi ho 1a ké “lap di,” ho cam
thay 1¢ loi va n6i mot minh trong phong.

Piéu d6 ciing c6 thé xay ra véi nguoi khong
biét tim 16i thoat cho su thiic bach sinh duc. Néu
ho khéng biét rén luyén su tu chu, thi ap luc do
thiic bach sinh duc c6 thé bung nd thanh nhiing
hanh vi birc bach sinh duc. Ho cam théy minh bi
ap dao boi nhimg thém mudn va to mo tinh duc.
Dudng nhu ho khong thé tuan phuc ¥ chi va su
phén doan ctia minh, nén ho xem nhitng phim
khiéu dam; thuong xuyén tha dam do burc bach.
baoi khi, ho 1én lut quan h¢ tinh duc véi nhiing
ké vo danh nhu gai mai dam, hay c6 nhiing mdi
quan hé tinh duc thiéu lanh manh khac.

O day, tham kich cta ho tr& nén nghiém
trong, khong chi vi ho luén luén cam thay dau
kho vi ¢6 don va thiéu giao tlep vo1 nguoi khac,
ma con vi mdt ndi dau tinh than khac: Danh mat
1ong tu trong. Ho cam thiy c6 toi, khong cé gia
tri, bat xung voi tu cach linh muc hay tu si. Ho
cam thay minh 1 ké gia hinh, va lo sg mot ngay
kia nguoi ta s€ kham pha va 16t mat na ctia ho

* Compulsive talking. Xem bang chu din (ND).

ra! Ho cam théy ngot ngat vi sy suy nhuoc va
xao xuyén, d6 chinh 14 ndi dau tinh than cia ho.

Nbi dau 4y ciing 1a ndi dau cua cac linh muc
va tu si, khi ho cam thay minh khong duoc quy
trong nhu nhitng nguoi dac biét. Ho thuong xoa
diu ndi dau budn ctia minh, bang cach phan du
hét strc dé duoce tran trong. Ho tr¢ thanh nhiing
nguoi “nghi€én lam vi€c” va hoan toan bi thoi
thiic phai thuc hién nhiing ky céng. Béi ho
khong cam thay minh duoc tran trong vi nhan
cach va gia tri ndi tdm ctia minh, nén ho tim
cach lam cho minh dugc quy trong vi nhiing
viéc ho lam. Ho that su tré thanh nhimg nguoi
bi cuong bach va “thién can.” Ho an ubng va
mo tuéng dén cong viéc, chir khong danh thoi
gio dap mg cac nhu cau ctia minh, nhit 14 nhu
cau tinh ban.

Xét nhu mot hinh thac bu trir, thi lam viée
qué tai co duoc loi thé nay: D6 1a mot hinh thirc
dé duogc xa hoi thira nhan hon hanh vi tinh duc,
hay viéc ndi ning bép xép vi cudng birc, va rat
hop véi long tu trong cua ho. Vi thé, nguoi
nghién 1am viéc khong cam thay dau dén vé mit
tinh than nhu nguoi ndi ning bép xép hay quan
hé tinh duc do cudng bic. Dau vay, ho van cam
thay dau kho vi ¢o don va nhiing ching bénh
tam thé 1y.

Chuyén vf

Trong truong hop thir hai, khi nhu cau cua
t61 khong duoc dap ung, thi nang luong tinh
than c6 thé dugc chuyén tdi qua mot duwong
truyén khdac. Pay qua 1a mot co ché ddi pho
tuyét diéu, khi niang luong tinh than di chuyén
dén mot 16i thoat khac co kha nang chiu dung
nang lyc phu trdi, nhu con duong bac ai va tinh
ban, hay con duong ngh¢ thuat va sang tao. Co
ché d6 goi 1a thiang hoa, va d6 1a mot trong
nhimg co ché ddi pho sang tao va lanh manh
nhét cta chung ta.

Tuy nhién, that dang tiéc ma noi rang, viéc
thing hoa khong thé 1a mot hanh dong ma
chung ta thyc hi¢n moét cach c6 y thuc duoc.
Théang hoa 1a mot co ché vo thuc, qua dé mét sb
thiic bach ma xa hoi it chap nhan, tim duoc 16i

4 Displacement: Mot co ché tu vé cta vo thic, qua do
cam xuc yéu thwong dbi véi mot dbi twong ma chu thé
cam thdy 1a nguy hiém va khong dugc chip nhan, dugc
chuyén dén mot ddi tugng khac co thé dwoc chép nhén.
Xem A. Cencini va Manenti, Tam ly va Huén Luyén, dg.
Nguyén Ngoc Kinh (Tp. H5 Chi Minh: Nha Xuét Ban
Phuong Pong, 2011), tr. 462 (ND).
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thoat qua nhiing hoat dong cao quy ma xa hoi
trén trong. Vi€c thang hoa thuong dién ra mot
cach ty dong trong tang vo thirc cua nhimg
ngudi may man, vi ho c6 mét tu01 tho day yéu
thwong. D6i voi nhitng nguoi dy thi viéc dén
nhan va trao ban tinh yéu da tré nén nhu méot
ban tinh thir hai. Vi thé, nhimg thic bach
“khong thé chap nhan” noi ho c6 thé chuyén
qua 16i thoat cua tinh yéu mot cach tuong d6i dé
dang. Budc di ay “dién ra” mot cach tu nhién,
ma ho khong can phai y thirc va nd lyc nhiéu.

Tuy vay, viéc thang hoa theo kiéu 4y thi
tuong d6i hiém, c6 1& vi khong miy ai di thu
huéng mot thoi tho 4u hoan toan tich cuc va
tran ddy yéu thuong. D6i véi hau hét ching ta,
ning luong tinh than thudng khong dwoc giai
toa theo con dudng thang hoa, nhung theo
nhing 16i thoat khac, thuong 13 nhiing 16i thoat
thiéu lanh manh.

Chéng han, khi nhu ciu yéu thuong cua t61
khong dugc dap Ung, thi nang luc ay thuong
dugc chuyén qua nhu cau thé 1y, khién toi boc 16
mot loat nhung hanh vi thay the cho nhu cdu
yéu thwong.” Toi bat dau an uong qua nhiéu, di
xem dua ngua mdi tudn ba bodn lan. Poi khi
hanh vi thay thé tinh yéu mic hinh thtrc duy tiéu
thu, mot dam mé thic bach t6i mua sim nhiing
san pham mai nhat — may truyén hinh mau dep
nhit, ddu may phat hinh hién dai nhét, xe hoi
sang trong nhat, quin 4o hop thoi trang nht,

. Toi phai dén nhirng nha hang sang trong
nhit va xem nhimng chuong trinh biéu dién
hoanh trang nhét.

Doi khi t6i dam mé mot thu tiéu khién, dén
mirc 6 khong con 1a mot thu tiéu khién don
thuan nita, nhung thu hut tit ca sy quan tim cua
t6i, khién toi xa roi hoat dong tong dd ciia minh.
To6i tro thanh ké dua voi Ira, dua voi canh sat.
To6i biét c6 mot linh muc thich kinh doanh bat
dong san, va hau nhu cha 13 mot nhan vién bat
dong san hon 1a mét linh muc.

Khi nhu cau biéu cam cia t6i khong duoc
dap tmg, t6i s& boc 16 nhitng hanh vi thay thé
cho nhu cau 4y. Toi cam thdy rat mudn duoc
ngudi khac thong cam va nhin nhan. Vi toi rat
thuong xuyén cam thay nhu thé, nén trong moi
dip, to6i déu mong doi moi ngudi phai hiéu cam
XUc cua toi va nhay cam véi toi, néu khong thi
t6i cam thdy bi ton thwong. Co khi t6i cb kim

’ Love substitutes. Xem bang chii dan (ND).

nén cam xuc dau don cua minh; c6 khi t61 bdc
16 va phun ra nhu mot dua tré.

Vi duy, chi Sara 1a mét nit tu khoang 40 tudi
va dugc mién chuan 10i khin, vi chi dit ra
nhiing yéu ciu ma nhimg ngudi chung quanh
khong sao dap mg dugc. Chi kha thong minh,
¢ oc tryc giac va tinh nhay cam rat dic biét.
Trong thoi tho 4u, chi 1a mot dua tré thiéu thon
tinh cam. Chi khong bao gid cam thdy minh
dugc cha hay me ling nghe va thong cam. Chi
cam thay cha me khong chap nhan cam xtc cia
chi, nén rdt cudc, chi khong muén boc 16 cam
xac cua minh ra. Phan 16n thoi tho 4u, chi sdng
nhu mot c6 bé c6 don va bi c6 1ap. Chi lam ban
voi sach vé.

Chi c6 nhitng nhu ciu chua bao gio dugc dap
ung thoa dang: Nhu cau 1¢ thudc, mudn lam mot
6 bé duogc yéu thuong, dugc ling nghe va duoc
cham soc. Vi luat tu nhién ddu bo qua bat ctr
budc phat trién nao dwogc, nén khi truong thanh,
chi vin mang theo nhitng nhu cau 4y. Noi tim
chi khong ngimg bi gidng co giita wdc mubn trd
nén mdt phu nit va ndi khao khat tré nén mot tré
tho. Pang tiéc 1a dira bé tirc gian va hon ddi dai
dang thuong chi phdi cic mdi twong quan giita
chi voi nguoi khac.

Dua bé bén trong ndi tdm chi cor doi moi
nguwoi phai bén nhay ma thong cam véi chi,
khong chi nhitng cam xtc ma chi bdc 19, ma ca
nhitng cam xuc chi khong boc 16. “Cac chi phai
biét t6i cam thdy nhu thé ndao chtr! Cac chi that
v6 cam!” Chi mot chut xic pham nho nhat ciing
bién thanh mét su si nhuc khung khiép. Néu c6
ai khong goi dién thoai cho chi ding gi¢ nhu da
hira, thi sy so sut ﬁy ¢ thé 1am cho chi cam
thy bi coi thudng va rudng ray.

Khong nhiing chi phong dai cac vét thuong
cua minh, ma trong vé thurc, chi con déng hoa
v6i nhimg ai bi ton thuong va chi dén véi ho
béng mot thai do rat té nhi va quan tam hét stre
chu dao. Tuy nhién, qud la diéu bat hanh néu ho
khong biét dap lai mot cach ddy cam thong nhu
thé. Cai ludi cua chi s& tré nén sic bén hon
guom hai ludi ma cit ho ra timg manh! Hau qua
1a hau hét moi ngudi déu xa lanh chi - vi thé ma
chi cang thém thit vong va co don.

Viéc tu van cho chi tién trién rat cham, vi chi
nghi rang, nha tu van phai la nguoi c6 kha ning
ling nghe hon nhiing ngudi khac, ling nghe
chinh xac mot trim phan trdim va c6 kha ning
dap ung voi thai do thdng cam va quan tdm vo
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han. Lam sao c6 thé tim théy mot nha tu van
nhu thé? Nha tu van 4y ciing tuong ty nhu
ngudi ma tac gid Thanh Vinh da noéi nhu sau:
“Nguoi d6 12 ai dé chung t6i dén phung tho!”

Nhiing chimg bénh tim thé Iy°

Khi cac nhu cau cua t6i khong dugc dap tng,
thi c6 thé dua dén hau qua thir ba: Téi tré thanh
nan nhan cia nhiing ching bénh tim thé 1y. Do
la diéu rat thuong xay dén voi cac tu si va linh
muc, béi vi ho 13 nhirng ngudi cao thuong. Néu
mot nguodi dugce thiac déy boi mot dong luc cao
thuong va manh mé dén ndi, ho khong sir dung
nhirng hanh vi thay thé tinh yéu va bleu cam, thi
diéu gi sé xay ra? S& nhu thé nao, néu toi bit
moi 16i thoat ctia ndi nudc s6i, khong dé cho hoi
nude thoat ra ngoai? Ap luc trong ndi s& gia
tang cho dén khi v& tung. Nang luong tinh than
tich tu trong 6ng xy-lanh s& 1am cho nd v& tung
va than thé con nguoi trd thanh nan nhan cta
nhirng chimg bénh tdm thé 1y — nhirc dau dir doi,
ap huyét cao, loét, va cang thing mot cach kho
hiéu.

Chi Terexa la mot phu nit tré, manh khoe va
cuong trang do 35 tudi. Cach day vai nam, chi
dam nhén mot chirc vu véi mirc lwong tuyét voi,
nhung chirc vy 4y ciing 1a mot cong viéc hét sirc
ndng nhoc. D6 la mot chirc vy thuong danh cho
phai nam. Ngoai nhing doi hoi khat khe cua
cong viéc khién chi mét méi ca xéac 1an hon, chi
con phai chiu dung nhiéu 151 choc gheo va quiy
ri tir phia cac ban dong nghiép.

Chi Terexa kién cuong chu toan cong viéc va
nhit quyét chimg to cho nguoi khac thiy kha
ning ctia minh, nhung tat ca nhitng ndi dau kho
ay da lam cho than thé chi t6n hai khung khiép.
Chi nhirc diu nhac 6c¢ lién mién, mat ngu, cao
ap huyét va loét da day. RSt cude thi chi phai
nghi viéc.

Chi khong cam thdy minh 1a mot con ngudi
¢6 gia tri. Chi chan nan dén muc khong mudn
tiép xuc véi ban be. Chi la mdt con ngudi cao
quy, nén chi khong dé cho minh thyc hién
nhitng hanh vi tiéu cuc nham thay thé nhu cau
yéu thuong hay nhu cau biéu cam. Vi thé, ning
luong tinh than da tich lity ap luc dén muc, than
thé chi (xy-lanh) bat dau ran nut.

Hanh phuc la tw do

6 Psychosomatic illness: Nhimg chimng bénh bét ngudn tir
van d¢ tdm ly hay lién h¢ it nhi€u dén van d¢ tdm ly (ND).

Mot nguoi that sy lanh manh va hanh phuc
thi cam thdy tu do va c6 kha ning dap mg moi
nhu cau trong thé gi6i ciia minh. Ho cam thay tu
do dap ung cac nhu cau thé ly. Ho ngu nghi day
du, c6 thoi gio nghi ngoi va séng mot minh, dn
ubng mot cach hop 1y va ngon miéng. Ho ty do
boc 10 cam xuc cia minh va can than chon lya
mot ngudi biét ling nghe va quan tim. Ho ty do
tim kiém mot cong viéc vura y va thuc hién mot
cach nghiém tac. Ho quan tim ling nghe ngudi
khac. Ho dam liéu linh dé tiép xuc va két than
v6i nhitng nguoi ban chan chinh. Ho c6 mét doi
séng tinh duc lanh manh va toai nguyén trong
hon nhan.

Nhimng ngudi nhu thé thi it gip cing thang.
Céc nhu ciu cia ho da dugc dap tmg. Ho ciing
khéng phai chiu dau don tinh than. Qua tinh ban
trong cudc séng, ho cam nhin minh la mot
nguoi dac biét, dugc chép nhan va yéu thuong,
va ho ciing chap nhan va yéu thuong chinh
minh.

Su cing thing’ trong doi song dc thin

Tuy nhién, vi t6i 12 ngudi doc than, nén thé
gidi cua t6i c6 mot su cang thang nhat dinh, boi
vi mot trong nhirng con duong chuyén tai ning
lugng tinh than cua toi da bi ngdn chan. Toi
khong dugc phép thé hién mdi twong quan yéu
thuong qua con duong sinh duc. Téi khong
duoc phép vui huong su thoa man tinh duc. Bo
han 14 nguyén nhan gay ra dau don. Cho du cac
nha tu dtrc co6 ndi mot cach hung hon rang, doi
song doc than 1a mot dau chi canh chung, hay 1a
mot phuong tién giup cac tu si va linh muc san
sang hon trong hoat dong tong d, thi chung ta
phai chip nhan su that lanh ling va khong thé
chéi cii nay: Loi thoat thong thuong dé giai toa
sinh lyc da bi ngan chan, khién cho su cang
thang ngdy cang gia ting vi ning lyong bi bit
kin. D6i v6i phan 16n nhitng nguoi doc than,
nguyén nhan khién ho hét sitc dau khé chinh 1a
viéc ho bi ap luc phai kiém soat nhiing thic
bach tinh duc.

boi séng doc than dugc xay dung trén mot
nguyén tic cao dep, nghia 1a nguoi doc than
phai thang hoa nang luc sinh duc qua viéc tong
dd va bac ai. Tuy nhién, van dé 13 & chd viéc
thing hoa, nhu ching ta da thiy trén day, khéng
tuy thude viée ty chii ma to1 thyc hi€n mdt cach
y thuc. Trai lai, thang hoa la mét co ché tu vé

7 Xem bang chu din (ND).

Chia Sé 03& 04 - 2014 (346 & 347)

19



vo thirc.® Viéc thing hoa d6i khi xay ra noi mot
s6 nguoi may min, va lam phat sinh nhimng
hanh vi cao thuong va tuyét voi trong cudc sdng
ho.

Trai lai, d6i v6i hau hét nhitng ngudi doc
than thi khong c6 vi€c thang hoa, nhung ho phai
tap luyén ¥ thire ty chi ma kém ché ning luc
sinh duc. Va vi thé, ho phai trda mot gia khong
nho cho sy cing thing va so hai.

Ngian chin hoat dong sinh duc

Dé thé hién mdt cude séng lanh manh ma
khong c¢6 hoat dong sinh duc, toi phai hoan
thanh nhiéu nhiém vy. Mot dang, toi phai tranh
tran 4p nhimg cam xtic tinh duc. Loai trir nhitng
cam xuc j?iy ra khoi y thuc thi khong xoa diu hay
giam thiéu sy thuc bach manh mé cia chung.
Tbi phai gitr cho nhitng cam xuc dy dimg tich tu
t6i mac bung nd thanh nhitng hanh vi tinh duc
do cudng blrc. Va cudi ciung, t6i tranh chuyén
tai nang lyc qua nhing 16i thoat tiéu cuc va chu
bai. D6 14 nhitng nhiém vy khong miy dé dang,
nhung khéng phai 13 nhitng nhiém vu bat kha
thi.

BAt cir hinh thirc nao ¢b nhéan chim su thuc
bach sinh duc déu khong c6 loi, du 1a e ché
mot cach vo thic hay trdn 4p mot cach co y
thirc. Niang luong tinh than van con tim cach
thoat ra bén ngoai, du t61 c6 y thirc hay khong.
Khi t6i ddy ning luc 4 ay vao vung vo thuc, bay
gi0 to1 it c6 kha nang kiém soat nang luc iy hon
trudc. Va nang lyc ay tim cach thoat ra ngoai
bang nhimg hanh vi thay thé thiéu lanh manh,
nhu an udng thai qua, v.v...

Pang khéc, t6i khong duoc dé cho ning luc
ay tich tu dén muc, t6i bit dau phan tng lai sy
thic bach sinh duc mot cach cudng birc. Pung
la t6i khong thé chu dong ma thing hoa ning
luc 4y qua viéc phuc vu va bac i, nhung toi co
thé quan tam dén viéc hoat dong tong dd mot
cach cuc hon. Téi c¢6 thé sin sang hon dé gip g&
ngudi khac v6i tit ca su quan tdm va yéu
thwong ciia minh. Toi co thé danh thoi gio dé
gidi tri va twong quan lanh manh véi ban be. To6i
c¢6 thé nudi dudng so thich doc sach, phat huy
nang khiéu ngh¢ thuét va nghe loai nhac thanh
cao. To1 co thé thuc hién nhimg viéc ay, r6i mot
sb nang lyc sinh duc dan dan s& duge giai toa
qua nhitng 16i thoat lanh manh 4y. T6i khong
thé bdt budc nang luc sinh duc phai thoat ra theo

¥ X. Cencini va Manenti, Tam Iy va hudn luyén, tr. 467-
473. Xem bang chu dan (ND).

con dudng dy, nhung toi c6 thé dong vién nod
thoat ra theo cach dy. Chién luoc lanh manh ay
thuong rat hitu hiéu.

Cubi cung, t6i phai bao dam rang, tit ca
nhitng 16i thoat khac phai thong sudt dé cho
ning lugng tinh than co thé giai toa, d6 1a nhiing
16i thoat khac ngoai hanh vi sinh dyc. Téi phai
xét xem, lidu cac nhu cau thé 1y c6 dugce dap
ung b?mg mot ché do an uéng lanh manh, tap
the duc va giai tri ddy du, ngi nghi, thu gian va
song co tich mot minh hay chwa. T6i khong
dugc xem nhiing 16i thoat 4y nhu mot tha xa xi,
va toi co thé gat sang mot bén ma chang hé han
gl

To6i ciing phai bao dam rang, cac nhu cau
biéu cam da dwoc dap ung. Toi phai tim dén
mot ai d6, mot nguoi ban hay mot nha tu vén,
dé toi ¢6 thé boc 16 cam xtic cia minh. Néu toi
chua duoc tran trong nhu mdt nguoi dac biét
trong moi truong lam vi€c ctia minh, thi to6i phai
liy nhitng bién phap can thiét dé cho minh duoc
tran trong trong moi truong do, hay tim kiém
mot moi truong lam viée khac dé minh cam thay
duoc tran trong.

Va cubi cung, t6i phai lay tinh yéu ma tiép
xuc voi nguoi khac. T6i phai cdm nghiém minh
la mét con nguoi that sw nhay cdm va quan tdm
dén nguoi khac. Va trén hét, toi can phai cam
nhén tinh yéu cua ban hitu, 1a nhiing ngudi quy
mén t6i va thich 1am ban véi toi.

Khi nhimg 16i thoat iy duoc thong thoang,
bay gid t6i mdi co thé kiém soat va chiu dung
nhiing sy thic bach sinh duc.

Két ludn

Nhu vay, néu t6i biét dap ung nhitng nhu cau
trong thé gidi cia minh, thi d6 1a mot budc di
quan trong trén con dudng thé hién mét cude
song hanh phic va duoc giai thoat khoi budn
phién va dau khd. T do dich thdt 1a tu do thé
hién mot cudc séng vién man, thanh than va han
hoan, khi cac nhu cau cua t6i dd duoc dép tng.

Pa sb chung ta chua c6 dugce su tu do éy. Co
nhitng chudng ngai vat phat xuat zr bén ngodi.
Tbi khao khat tho 16 cam xuc clia minh voi mot
nguoi biét chip nhin va yéu thuong t0i nhu toi
la, nhung nhiéu khi t6i lai khong tim thay ai, vi
thé ma t6i cam thay that vong va dau kho.

Tuy nhién, hiu hét nhimg chuéng ngai vt
déu ph'?it Xuét fir bén trong, tr su rc ché va so hai
cta t6i; do 1a nhiing nguyén nhéan can trd toi va
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khong “cho phép” t6i dap ung cic nhu cau cia
minh.

Lam sao 61 co thé vuot qua nhiing chuéng
ngai vat ay, ngo hau minh duoc tu do thé hién
mot cudc song vién man? Cau tra 1oi hé tai mot
hé thong tam than khac, d6 1a khai niém ban than
cua t6i. Pay la sy that, ma thoat nhin thi c6 vé la
thuong: T6i c6 kha ning dap umg cac nhu cau

TRANG CLARA

Trong tam tinh tri &n Thién Chua Ba Ngoi,
va trong niém vui dugc budc vao nim 2014 ,
nam Giap Ngo, chi em ching con tai Pan Vién
Clara_Q9 xin kinh chao va chic mung:

- Cha Tan Giam Tinh
- Tan Hoi dong Tinh Dong
Va toan thé quy anh chi em trong Dai gia
dinh Phan Sinh Viét Nam_kinh mén.
Du dong qua, xuan dén rdi xuan di..., thi
d6i voi chung con van hang ngay 1a 10i kinh
tiéng hat,nguyén cau dang lén Thién Chua trong
an binh , tham lang.
“Timg ngdy déu dan qua di
Tuwong ching nhu chang co chi khac thuong
Khong con gi phai van vieong
Dau rang moi sw khéng ngieng doi thay
Hém qua khong giong hém nay
Hom nay sé chang nhw ngay mai dau
Mbi ngay la mét nhiém mau
Giup luon kham phda tham sau on troi.
Bao ky cong Chia rang ngoi
Hang ngay an hién trong noi tam thuwong

Chua luon bay to tinh thuong

Cho nguwoi hén mon, khiém nhwong don so
Timg gidy, tung phut, ting gio

Xin cho con biét ton tho, ta on

Biet tin, cdy, men thém hon
Yéu nguoi, yéu Chua va luon vui cuoi.”

ngoai gioi hay khong, 1a tuy toi c6 kha nang dap
{mg céc nhu cau ndi tai ciia minh hay khéng. Su
dau kho tinh than vi thiéu long tu trong, 1a mot
trong chudng ngai vat gy can tr¢ cho toi hon ca.
T6i cam nghi vé minh nhu thé nao, d6 1a thanh t6
thiét yéu giup t6i hoan thanh nhiém vu ciia minh
trong thé gidi bén ngoai.

Cudc sdng va cong viéc trong xa hoi hom
nay dé cubn con ngudi vao vong xody cua thoi
gian. Com, 40, gao, tién, danh vong, dia vi,
quyén lyc va biét bao nhiéu thir nhu cau khac
thoi thuc ho. Cir nhu vay, som, trua, chidu, toi,
lich cong viéc, hoi hop, dn udng... ctr lién tiép
nhau dén ndi ho khong con thoi gian dé chiém
ngudng mot doa hoa tuoi, mot giot swong trong
nang mai, mot bay chim nhé dang tung ting riu
rit trén tham co xanh non, mot ban nhac tinh ca
ém ai hay mot gidy phut thinh lang soi lai long
minh dé d6n nhan hanh phc.

Tuy nhién, van c6 nhiing con ngudi, khong
nhiéu lam a dai ta tim noi vang
” Nhitng nguoi y dén Pan Vién vang
vé dé tim gi?

Ho 1a nhitng thiéu nit rat tré trung yéu doi,
tran ddy sic song v6i mot tuong lai mo rong
chd don ho. Thé nhung ho da “ tim dén va
xem”. Va day la nhiing tam tinh chia sé cua ho:

“...Mot su tinh co, ngau nhién hay mot co
duyén huyén nhiém, em da khadm pha ra mot
noi, it ai biét dén, d6 1a Pan Vién Thanh Clara.

Vi sao noi day lai mang trong minh sy binh
an va huyén nhiém? Cudc sdng con nguoi va
phong canh trong d6 c6 diéu gi khac v6i ngoai
xa hoi ching? That vay, khi budc qua cong vao
to1 san vuon phia trudc cua Pan Vién ta c6 cam
tudng dugc hoa minh vao khong gian tuoi xanh,
mat me, yén tinh. Boi canh vat va con nguoi
nhu dan quyén vao nhau, Ta ling nghe thi chi
thay tiéng ctia gio thoi nhe qua khe 14 hay nhiing
tiéng chim thip thoang trén canh. That 1a, mot
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khong gian 1y tuong cho nhimg ai mudn ling
dong tdm hodn, nghi ngoi va kin mic mot sirc
song moi.

Huyén nhiém & noi ddy chinh la khi ta tim
dugc cau tra 10i cho thiac mic nay: Vi sao, hay
vi diéu chi ma céac chi lai tir bd moi sy t6t dep
ngoai doi de toi day 4 an minh trong chiém niém
va yéu mén mot Dang chet treo trén Thanh gia?
Pém dém, ngiy ngay gin bé véi nhau, cung
nhau dang nhtng 101 kinh trang nghiém va day
sot sang? Khoéng thé ding ngon tr nao xing hop
hon cho bang goi d6 1a Huyén Nhiém Tinh Yéu.

Néu mot lan trong doi, c6 ai d6 thdy long
minh bat an va lo lang hay mudn tim cho minh
mot didu sdu kin trong long. Xin hiy dén Dan
Vién Thanh Clara mot lan dé dwgc don nhéan
mot an binh thuc su va mot huyén nhiém cua
tinh yéu...”

Kham pha bén ngoai, chua lam ho théa man,
ho muon vao bén trong.

«...Thé r0i, thoi gian thim thoat ciing that 1a
nhanh, thé 1a d3 gan tam thang em duoc vao
song trong Pan Vién Clara. Di theo tiéng Chua
Giésu, budc vao Pan Vién ma em chua biét
minh s& thé nao. Em muong tuong mot cude
song tham ling bén Chia, trong nha thd hay
trong mdt can phong chi c6 Chua va em. Mot
con ngudi véi bon bire tuong khép kin.

Day 1a nhiing sy trude kia, con bay gio khi
da c6 mot vai trai nghiém nho nho, dugc tan mit
ching kién, duoc sdng cung chi em. C6 cam
nghiém thyuc té réi em cang thém tin tudéng va
mudn tién thém mot bude, 1a khong chi song
bén ngoai ma sbéng tan bén trong. Con nguoi
that ctia t6i 13 ai? Thi t6i mudn né 1a nhu vay
trudc mat Chua.

M¢ dau 1a bita com trua cung gia dinh, lan
dau tién duoc vao ngdi dn com cung tat ca cac
chi em, em vui va ta on Chta. Mot khoi dau
binh an, ai cling c6 mot cai gi d6 dé cho di va
cling ngheo can nhan lai mdt nu cudi, mdt anh
mit than thuong. Tinh yéu trong Chiia giai thich
cho su hang say cua chi em trong cong viéc, ai
cling lam dugc hy sinh theo kha nang ctia minh
c6 thé ¢ ging. Ai ciing vui vi duoc gop stic vao
xay mot gia dinh Clara thanh thién. Cac chi nha
bép, lo sao bira an “ thanh sy” vui long khach
dén vira long khach di. C6 hom em duogc phu
gitp nhat rau, ra x6 chéu gi dé em cling vui lay
vi théy cac chi dé thuong, em mén nu cudi don

so khong mau me, khong e 1€, no6 phat khdi bén
trong ciia con ngudi yéu Chua. Mdi khi chao
cac chi “ Ngoi khen Chua Kito” em nhan lay
niém vui c6 Chaa & v61 minh, mot cach nao do
Chua dang cing ¢6 niém tin cho em
tiép budc. ..

Niém tin va niém vui khong thé giir lay cho
minh, ho dugc thic déy phai loan truyén cho
nguoi khac.

“... Khi em chinh thtc thong bao véi ban be
nguoi than vé su lua chon cia em. Mot nguoi
ban néi rang: “ Vay la dau hang véi thé gian
sa0?”, nguoi khac nghe tin thi goi dién thoai xac
nhén coi em c6 bi dién khong? Me va chi thi
cho ring sao em nd bo gia dinh v6i nhitng con
ngudi hét long yéu thuong em. Con hau hét
nhimg nguoi than ban hiru than thiét khac, coi
bo hiéu em hon thi im lang va to ra thuong hai
em. Nhung qua that luc do, niém vui nhan ra on
goi di chiém hét tam tri, niém vui gdp duge
binh an d3 bit tai em, ¢6 hong ciing chang mudn
phén bua. Vi em tin chi nhitng ai dugc Chua cho
hiéu méi hiéu. Mot 1an bat gip va sau d6 1a ca
chudi ngay dai wéc ao. Em da tr& thanh ngudi
dién dai vi Chua. Chinh sy dién dai ?iy dan em
vao cudc chién dau véi thé gian chir khong phai
dau hang. La biét yéu hon chir khong phai bat
can. La v6i Giésu Vua ca dat troi sanh bude chir
khong phéi ¢6 don. Nhung c6 phai em da dugc
Chua yéu chiéu dén do ai trong thé gian thiy em
cling nhan ra su binh an noi em. Em chua bao
gi0 nghi vay vi d6 khong phai 1a cach Chua giao
duc mot linh hon. Nhét 1a voi mot con nguoi
yéu dubi mong gion nhu em...”

Tir kham pha nay dén kham pha khac- khong
phai 1a nhing kham pha vé van minh k¥ thuat
hién dai- dua ho dén mot niém tin xac tin va ho
chan thanh don so nhan dinh.

“... Dbi v6i thé gian, tit ca that tim thuong,
vun vat. So voi nhitng toa nha choc troi, nhiing
cong trinh nghién ctru vii try, nhiing biia tiéc va
nhitng dém hdi voi nhitng con nguoi tham gia
vao do. Cac chi va em lanhimg nguoi kho
dai, nhitng phé nhan. Nhung v6i niém tin cia
mdt ngudi 1ir hanh va khach la d6i voi thé gian
ndy, em lai hanh dién va vui mung vi dugc thy
cac chithong dong tién budc. Em tin rang con
dudng cac chi dang di s& vach ra cho thé gian
mot 161 mon. Lbi song cac chi dang song s& nén
mudi va anh sang, Chia ding dé giit cho Gio
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hoi Chua ludn tuoi méi cho téi ngay Nguoi lai
dén...”

Xin ta on Chtia da ban on kéu goi cho chung
con va con tiép tuc kéu goi nhitng con ngudi
hom nay dam dap lai 10i “ Hay theo Thay” . Va
xin muon 106 Me Thanh Clara dé két thuc trong

TIN TUC CHI EM PHAN SINH

THUA SAI PUC ME

Nhanh qua, méi 6 ma lai da dén lugt chi em
Phan Sinh Thtra Sai Pttc Me chung em dua tin
cho Béo Chia sé. Vay xin dugc sé chia véi tat ca
anh chi em trong dai gia dinh Phan Sinh nhiing
tin tirc m&i nht cta chi em nhu sau. ..

Thanh 1€ ta on dip Khanh thanh Nguyén
Pwong va Tu Vién Thanh Tam

07 i

Tu vién va nha nguyén Thanh Tam thudc
Dong Phan Sinh Thira Sai Buc Me da dugc
thanh 18p tir nam 1958 tai nga tu Xém Ga thudc
gidao xr Binh Hoa — Gia Pinh. Sau nam 1975,
chinh quyén hoan d6i Tu vién va nha nguyén vé
ngdi nha tu gia tai s6 269 Nguyén Vin Dau,
P.11, Binh Thanh, véi dién tich chat hep va
khong thuan 1gi cho 1 tu vién. Vi thé chi em da
phai tu stta ddy nha cip 4 & mét tién thanh nha
nguyen voi dién tich 165 m* cho nha dong va
gido dan tham dy thanh 1 hing ngay. Nhung
dan dan cac nha dan ké bén vuon 1én lap kin 3
ctra s6, nén nha nguyén ngay cang néng birc
hon. Nhiéu cha va ca cac Duc cha co dip déng

dang 1€ cu hay vi nha nguyén am cung ctia |

chung con néng nhu... 10 banh mi.

(13

161 chia s¢ “ Trong cac on ching ta da nhan
dugc va van con tiép tuc nhan dugc hang ngay
tir vi Pai An nhéan cta chung ta, 1a Chia Cha
day long thwong x6t, thi on ma chung ta phai
cam ta ton vinh Nguoi hon ca, d6 1a on kéu goi
ching ta” (Di Chic 2-3)

M

" PHAN SINH THAR SAY "‘G

Sau 36 nam sinh hoat, nha nguyén xubng cip
va d6 nong gia tang, chiung con da dugc sd xay
dung Tp. HCM ciap gidy phép xay
dung vao cudi ndm 2011 sau thoi
gian cho doi 1au dai. Nho sy giap
dd cua quy vi 4n nhan xa gan, cho
dén ngay 20.10.2012 chung con
mdi c6 kha nang khoi cong, va da
duoc Cha Giam tinh Phanxico
 Xavié / OFM dén chu sy nghi
thae D3t vién da dau tién. Ta on
Chtia sau 1 ndm 4 thang xay
dung, nha nguyén va tu vién mai
cua chung con viura hoan thanh
trong niém han hoan cam ta Thién
Chua va tri an tinh nguoi.

. Vao sang ngay 22/02/2014,
\kd tleng chudng tir thap chudng mai

vang lén lan dau tién, chi em Phan Sinh Thira
Sai Dirc Me tir cac cong doan trong khiap Tinh
Dong cung véi cac an nhan va gido dan Ho dao
Thanh Tam qui tu vé& dé han hoan d6n chao Birc
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TGM Phé Phaolo Bui Vén Dboc, quy cha Quan
hat, quy cha Bé Trén, quy linh muc tu si va quy
khach dén hiép dang Thanh 1& ta on Thién Chua
- Khéanh thanh Nguyén duong va tu vién Thanh
Tam vira méi hoan thanh. Vao luc 9g sang Duc
TGM Phaolo, cha quan hat Hat Gia Dinh cung
v6i chi Giam tinh FMM bét dau Nghi thic cat
bang khanh thanh tu vién va nha nguyén mdi.
Sau d6 moi ngudi 1én nha nguyén dé cung hiép
dang thanh 1&. Trudc khi bat dau thanh 18, chi
Anna Héng Loan dai dién chi em gi6i thi¢u doi
nét vé lich s Nha nguyén va tu vién Thanh
Tam.

buc TGM Phaol6 trang trong lam phép
nuée dé ray trén dan chung, nhic lai Phép Rira,
ciing nhu dé thanh tiy nha méi va nha nguyeén.
Ngai noi: “Chung ta vui mimg té tyu noi day dé
dang tu vién va nha nguyén moi nay cho Thién
Chua. Vay chung ta hdy khan khoan nai xin
Chua khang ban mudn on lanh; va dung quyén
nang Nguoi thanh héa nudc nay, dé ray trén
chung ta lam dau chi théng héi va nhé lai Bi
tich Rura i, dong thoi cling dé thanh tay tu vién
va ngdi nha nguyén nay. Xin Chua ban on trg
gitip dé chung ta biét vang theo Thanh Than da
nhan dugc, ma séng trung thanh trong Hoi
Thanh Nguoi, tré nén hién than cua Hoi Thanh
séng dong & giita tran gian, dé lam déu chi va
chung nhan cta tinh yéu ma Thién Chua yéu
thuong danh cho hét moi nguoi”... Sau d6 Puc
Tong Giam muc Phaold di rdy nuéc thanh trén
cong doan tin hitu va trén tuong, khi tré vé cung
thanh, Ngai rdy trén ban tho méi. C6 3 cha di
ray nudc thanh & cac phan khac cua toa nha: gac
dan va lau chudng; lau I ; tang trét va tang ham.

Trong phan phung vu Loi Chia, Pirc Tong
Giam muc giang rat ngan gon: “Thién Chiia ciia
chung ta la 1 Thién Chua diu dang, tinh yéu cua
Ngai bao trim ca troi ddt va ¢ trong long moi
nguoi, tir nhitng con ngudi nhé nhdt dén con

ngueoi I6n nhat. Thién Chiia vi yéu thuwong muon
cho ching ta biét vé Nguoi qua nguoi con yéu
ddu ciia Nguoi. Khong ai biét Cha bang Con va
khéong ai biét Con bang Cha. Khéng ai cam
nghiém dwoc sy diu dang sdu xa cua tinh yéu
Thién Chiia néu khéng nho Pirc Giésu Con
Chita dén mac khai, givip chiing ta tin, don nhdn
va dwa tinh yéu Chua vao trong cudc doi chung
a... Chung ta duwoc chia se tinh yéu Chua khi
lanh nhdn on Thanh Than Ngdi ban cho chiing
ta dé lam chimg cho tinh yéu do.

Hay ra khoi nha tho di vao long xd hoi, ra
nhitng ving ngoai bién dé dén véi nhitng nguoi
nghéo khé, mang tinh yéu thwong dén véi ho va
lam chirng cho tinh yéu Chua qua sy hién dién
cua chung ta. Co tinh yéu Chua, c6 Chua Thanh
Than trong long ching ta, sw hién dién ciia
chung ta thé hién sw hién dién diu dang cua tinh
yéu Chua, lam cho nguoi khdc cam nhdn dwoc
tinh yéu Chiia... Nhu thé chiing ta c6 thé dem su
hién dién yéu thuong diu dang cua Thién Chua
dén véi nhiéu ngwoi, cho nhitng nguoi phong
cui, nhitng nguoi bi nhiém HIV, nhitng ngueoi
nghéo, nguoi dau kho... Tinh yéu thic ddy
chiing ta ra khéi chinh minh, di dén véi nhitng
nguoi dau kho nhat, nghéo nan nhdt dé thé hién

i3]

tinh yéu Chua cho ho...”.

Khi phan phung vu Loi Chua két thuc, Duc
Téng Giam muyc 1am phép ban thd 1a noi cong
doan qui tu dé tuong nhé va hién tai hoa hién 18
cua Puc Kito. Sau d6 ban thd mdi lam phép da
duogc trai khian va trang hoang, chuan bi cho
phan dang 1& vat... Thanh 18 dién ra that trang
trong va cam dong. Ca doan da hat that hay va
moi dién tién that tot dep. Cudi thanh 1&, Chi
Giam tinh da thay mat chi em c6 d6i 101 cam on
Ptc Hong Y, Pirc TGM, quy linh muc tu si va
nhit 1a quy An nhan... PTGM di dap tir va trao
béng an nhan cho dai dién 6 Gido xr va 6 vi dai
an nhan cta nha dong. Cudi 1&, chi Giam tinh
FMM di thay mit chi em dang 10i cam on dén
moi ngudi véi nhitng 161 nhu sau:

“Trong niém hdn hoan hoa chung tam tinh
tri dn cam ta Thién Chiia, Pang di yéu thuong
an bai cho viéc xay dung Nha nguyén va tu vién
Thanh Tam cua chung con trong binh an, va
nho sw giup do cua Hoi Dong va Thanh Bé
Truyén Ba Pire Tin, cuia quy cha va cdc dn nhdn
xa gan, nén hém nay Tinh dong ching con vira
hoan thanh nha nguyén va tu vién Thanh Tam
that khang trang thoang mat.
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Triede hét, ching con xin dwgce bay 16 long
biét on sdu xa ciia ching con doi véi Pirc Hong
Y Gioan Baotixita Pham Minh Man da vui long
gidi thiéu trong thir ngé “XIN QUY CHA VA
AN NHAN THUONG GIUP PO ching con!
Tiép dén, chiing con xin chdn thanh tri dn Pirc
TGM Phé Phaolé da vui long dén chii sw Nghi
thuc khanh thanh Nha nguyén va Tu vién cung
cir hanh Thanh Lé Ta on cho nha dong ching
con sang hom nay. Chung con xin chdn thanh
cam on cha T (5ng DBai dién Gioan Baotixita va
quy cha phu ta Nha tho Chinh toa Saigon, Quy
cha Quan Hat, Hat Gia Pinh, Hat Tan Dinh va
Hat Trung Chdnh, Cha Gidm Poc trung Tam
Cong gido, cha cuu GT Phanxico Xavié Vil
Phan Long, Cha So GX Binh Hoa, Cha So GX
Purc Me Vé Nhiém, cha Bé trén va cong doan
Phanxicé Pakao, Cha sé Giuse GX Téan Bic,
gido dan Thanh Tam cung quy vi dn nhdn xa
gan da tan tinh gitip do ching con hoan thanh
céng trinh ndy sau 1 ndm 4 thdng xdy dung, dé
tir nay chung con co6 noi téon nghiém tho phwong
Thién Chua va sinh hoat ton gido. Xin cam on
Pirc Ong Phanxicé, quy cha dong té, quy tu ST
nam ntt, quy khdach va quy than bang quyén
thuoc da thwong giup do va khong qudn ngai
duwong s xa xéi dén hiép dang Thanh Lé ta on
va cau nguyén cho chiing con hém nay.

Xin chan thanh cam on Thdy Kién tric su-Kp
sw Anton Vé Thé Duy da dau te nhiéu cong sikc
va tri tué cho céng trinh nay thé hién dwoc y
twong, tw duy va kiéu dang kién tric hién dai
Vi sw bién héa hai hoa cdc yéu to trong mét
khong gian chdt hep, nhung da tao nén nhitng
diém nhan linh thiéng ddc biét. Xin cam on cong
ty Bdo Nguyén dd vat va xdy dung nha nguyén
va tu vién trong sw an toan. Xin cam on Ban
Gidm Péc Tdp doan Tan Hzep Phat da quang
dai giup do. Xin cam on Ong c6 Bartéloméo
Nguyén Van Thé da thuong xuyén hién dién tai
cong trinh va ky su Hoa cung hién dién nhitng
liic cao diém. Xin cam on cdc nghé nhan Thién
An, Thday Quang Vinh va Tran Mirmg - OFM, co
s6 Vi Thanh, Té6 méc, Cong Ty ém thanh va énh
sang, da tao nén tuyét tac cho cong trinh”...

Chi Giam tinh ciing dic biét cam on ba con
16i x6m da hy sinh chiu dung nhiing tiéng on ao
cua cong trinh cling nhu nhiing vién da séi roi
v6 tu trén mai nha voi sy cam théng... Nghe
didu d6, ai ciing thdy vui vui tan thanh! Sau
thanh 1&, PTGM, qui cha va quy khach da & lai
tham du tiéc mung don so vdi tinh dong trong

niém vui han hoan... Trong phan tiéc mimng chi
em con duge han hanh don tiép Ptic Hong Y
dén chung vui véi cong doan... Tt ca chi em
Phan Sinh Thira Sai Puc Me va gido dan Ho
dao Thanh Tam déu vui mung cam ta Chua vi tir
nay chiing con c6 noi chén dé cir hanh Phung
vy, Ca Ngoi va Cam ta Tinh yéu Chua.

Khéa Boi Dudng Tan Hiru Trach

Ngay sau 18 Khanh thanh Cac chi Tan C6 van
Tinh Dong, Tan Phu Trach cac cong doan, Quan
Iy Tinh Dong vao Ban Dao tao & lai dé bit dau
khoa bdi dudng 5 ngdy vé cong tac lanh dao.
Sang 23/02 Cha cyu Giam tinh OFM - Phanxic6
Xavié Vii Phan Long da dén dang thanh 1& khai
mac, va c6 nhiing 101 chia sé that chan tinh va
day khich 1& d6i voi chi em.

Trong nhiing ngay boi dudng, ngoai phan
trinh bay vé “Cong tac linh hoat cong doan” cua
Ban Pao tao va phan hoc hoi vé dé tai “Nguoi
lanh dao theo Me¢ Sang Lap” do chi Giam tinh
giup, ¢6 3 vi khach dugc moi dén dé chia sé mot
s6 dé tai khéc cho chi em:

- Frére Pierre Thai Son Minh Dong Lasan,

trinh bay vé Tam 1y quan tri.

- Cha Giuse Pd Vian Thuy — Hoi Thira Sai
Viét Nam, chia sé vé dé tai Tan Phiic Am
hoa doi sdng cong doan.

- Chij Thécla Gidng Dong Dirc Ba, chia sé
vé dé tai “That - gia trong doi tu”.

Ngay 26/02, Cha tain GT/OFM dén chia sé
v6i chi em va dang thanh 18 Bé Mac. Cubi thanh
1& Cha di trao Thu B6 Nhiém cho cac Téan hiru
trach dé bat dau mot nhiém ky méi. Trong phan
chia s¢, cha khiém ton moi chi em dit cau hoi
dé trao d6i chir khong chiu “ban huan tir” nhu
chi Giam tinh moi. Cha rat wu tu vé su ndi két
trong Tinh Dong va noéi 1én mot déu rat quan
trong, 1a cap Tinh Dong can dinh huéng nhung
thue hién déu do cac cong doan. Ma trong cac
cong doan viéc ndi két cac thanh vién voi nhau
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1 do Phu trach. Néu 1am tbt duoc chuyén do ca
Tinh Dong sé& bién chuyén. Hién nay Viét Nam
con 6m ndo trang bao cép, Trung wong hay doc
quyén. Con trén thé giéi nguoi ta chu truong
suy nghi can tam nhin rong toan cau nhung thuc
hién 1a ¢ cdp dia phuwong. Chinh cong doan 1a
noi thuc hién tit ca, cong doan lam tdt ca Tinh
Dong sé& tot. Nhu thé vai trd nguoi Phy trach rat
quan trong, chung ta can tin cdy nhau da khi
giao trach nhiém... Cha cho biét d6 1a van dé
cha dang ban tdm va khong biét c6 lam dugc
khong, nhung chi em ching con lai tin chic
rang chi can c6 tdm 1ong véi anh em va dam di
buéc trude nhu cha thi moi kho khan sé vuot
qua... Chi em ciing rat vui mimg vi Cha san
sang tiép tuc nang d& chi em trong tinh lién déi
cua gia dinh con cai cha thanh Phanxico !

Sau nhitng ngdy bodi dudng hoc hoi cing
thang, chi em c6 mot ngdy da ngoai di choi tai
Sudi Nudc Nong Binh Chau, dugc ngam nhiing
phong canh con mang nét hoang da cta Khu du
lich nay va dugc ngam chan sang khodi trong
nuéc nong... Tiép dén chi em c6 dip thim hai
cong doan FMM Xuyén M¢c — Binh Gia, va
nhét 13 duoc ghé dén Pan Vién Clara Xuin Son
tham ngoi nha that dep cua cac chi Clarisse...
Nhu thé ngay 27/02, Khéa bdi dudng Tan Hitu
Trach cia Tinh Dong FMM da két thuc t6t dep.
Xin moi ngudi hiép ¥ ta on Chiia va tiép tuc cau
nguyén cho cac chi Tan Hitu Trach trong Nhiém
ky moi, trong st vu phuc vu cho doi sdng trong
Tinh Dong.

Cam ta Chua vi tat ca 1a hong 4n. Cam ta
Chua vi bao an nhan Chia goi dén da rong tay
dong gop va hiép 10 cdu nguyén dé ching con
¢6 dugc ngdi thanh dudong va tu vién méi tot
dep. Ta on Chua vi cac chi Tan hitu trach da san
sang cong tac phuc vu chi em trong Tinh Dong.
Xin Chua ban on d&& mdi ngudi chung con ciing
biét chil tim hon trong cong viéc xay dung ngoi
DPén thd tAm hén minh dé Choa luén hién dién
va bién ddi chiing con nén nhing khi cu binh an
cho anh chi em minh...

Chi em FMM/Viét Nam.
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HONG HAC NUOI CON

Tat ca cac Kitd hitu trén khap thé gi¢i dang
cing song hoi tc thuong tim cua Puc Giésu
Kitd trén duong thanh gia. Cudc khd nan ma
Con Mot Thién Chtia phai chiu thay cho nhan
loai chi vi mudn ctru rdi nhan loai. Tinh thuong
ctia Thién Chiia ngan doi van tran ddy, tham chi
ngay ca mang séng Nguoi ciing hy sinh. Tinh
thwong ay cho du Thién Chua da mac khai nhiéu
lan va nhiéu cach, ngay ca
trong thoi dai dugc goi la
thoi dai ky thuat so. Tuy
nhién, t6i van nghi ngo tinh
thuong cta Nguodi va mai
mé tim kiém: “Thién Chia,
Ngai & dau?” trong khi
Ngai van ¢ ké bén.

Khi dén tham nha huu
cia Dong Mén Thanh Gia
Tha Thiém, budc vao nha
nguyén, toi dinh chao Chua
va xin Nguoi che chd cho
cac chi, nhiing nguoi da oY
tron doi thanh hién phuc vu =
Nuéc Thién Chua. Nhung
mot khéi gd trén ban thanh da giy 4n tuong
manh (vi tir ngoai sang budc vao nén chua nhin
1d hinh diéu khic). Tai sao trén ban thanh cac
so lai dat mot khéi gd den mun dy dé lam gi nhi!
Khdi gd nay chic chin c6 mot y nghia siu xa
thé nao day. Ngude nhin twong anh Chiia Giésu
bi dong dinh trén thanh gia. ROi nhin xudng
khéi gd. “Lay Chua, khdi gb nay chi 1a vat trang
tri hay 14 noi ky thc diéu Chiia muén mac khai
cho nhiing ai dén day cau nguyén va nguyén
ngam?” Piéu huyén nhiém tiém an thdi thuc toi
tim so phu trach. So cho biét d6 1a hinh chim
hdéng hac me dang mém mdi cho con. Pung la
mot tac phém nghé thuat 3-D, dugc cham trd
tinh x4o, ddy 4n twong. Day 1a tac té dan tri
tudng tugng cia toéi vao hanh trinh kham pha.

Pic tinh sinh hoc cua loai chim Hong hac.
Hong hac (Flamingo, tén khoa hoc
Phoenicopterus) 1a tén chi cac loai chim 16i
nuéc thuoc ho  Phoenicopteridae, bd
Phoenicopteriformes. Chung song & ca Tay
ban cdu va Pong ban cau. Thirc dn cia ching
chu yéu 1a loai tio mau xanh va dong vét giap
xac.

Hong hac so sinh ¢6 bo 16ng tring. Chung

dugc nudi dudng va lon Ién bang dong “si#a”

tiét ra tiv tuyén tiéu hod ciia ci chim bo va me
(ddy la dac diém cua loai chim hong hac, cd bo
me cung nuoi con). Loai sita nay c6 mau do sam
va rat giau chat beo ciling nhu protein. Nho loai
thirc an nay va sic to (carotenoids) hong nhéan
duoc tir cha me, hong hac con 16n dan véi bd
16ng ngay cang c6 mau hong
ruc 8. Ty 1€ nghich véi bo
l6ng ngay cang dep 10ng lay
cua hong hac con, siac 1ong
ctia hong hac bd, me s& bj mo
nhat dan. Ngim nhin hinh
anh héng hac bd, me thay
nhau mém mdi cho con, nudi
con bang dong sira chiét tich
tor ndi tang va chép nhan tro
nén xdu xi, t6i nghi: Phai
chang doi sng cua loai chim
hdng hac 1a 16i ciia Chia néi
véi t6i qua doi sdng cua tao
vat, theo cach dién dat twong
ung cua tung loai, va khi ngai
ngd 101, cling la luc ngai tim gadp toi, giap toi
cam nghiém dugc tron ven an sung Thién Chua
danh cho t6i, thé hién qua Duc Giésu Kito,
Nguoi dd dudng nudi t6i bang chinh mau thit
cia Ngudi va toi cang hiéu rd hon ¥ nghia ciia
bi tich Thanh thé. Pay chinh 1a dong “sita
dudng nudi t6i truong thanh trong doi song siéu
nhién. Vang, bi tich Thanh thé s& tao cho t6i tré
thanh xinh dep nhu Hong hac con. Vi “Thdnh
Thé la bi tich ciia tinh yéu thwong lam ndy
sinh ra 1y trinh cia dirc tin, sw hiép thong va
chirng ta Kito. Cung véi bi tich Ria T9i va
Thém Sirc né lam thanh suéi nguén cudc song
ciia chinh Gido Hpi.” nhu 161 Pic Thanh Cha
Phanxicé da noéi voi hang chuc ngan tin hitu va
du khach hanh huwong nim chéu trong budi gip
g0 chung sang thur tuw ngay 5-2-2014.

Lay Chua, xin cho con biét Chua, dé con biét
con.

Xin cho con biét “...¢ lgi trong Thay” (Ga
15: 4), “dé niém vui ciia anh em dwoc nén tron”.

Mua Chay thanh 2014, C6 Dai, OFS
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CHET VO NGHIA VA CHET CO NGHIA

Theo qui luat cudc sdng, ai ciing phai chét.
Nhung c6 hai cach chét: Mot 1a chét ¢ nghia;
hai 1a chét vo nghia. Chét vo nghia thi nhiéu.
Chét c6 nghia thi it. Chét vo nghia c6 thé 1a chét
vi thu han, vi tham vong, vi duc vong: ma men,
ma tiy, ma dé, ma nit v.v...Chét c6 nghia I3
chét vi sy cong chinh, vi sy trung thanh véi 1&
luat Chua, vi tinh yéu Puc Kito...nhu cai chét
cua cac thanh trong lich st Giad hdi Cong gido;
cach riéng cai chét cua cac thanh Tu dao Viét
Nam.

“Chét vo nghia” dong thoi 1a chét vo hau,
chét vo phiic! “Chét c6 nghia” thi nguoc lai,
nhu trong sach Khon ngoan: “Nhiing ai trung
thanh s& duoc Ngudi yéu thuong va cho ¢ gan
Nguoi. Vi Nguodi ban an phuc va xo6t thuong
nhitng ai Nguoi tuyén chon” (Kn 3, 9).

Céc thanh Tu dao Viét Nam da dam cung
v6i thanh Phaold 1én tiéng manh mé& rang: “Ai
c6 thé tach chung t6i ra khoi tinh yéu cia Dirc
Kit6?” ( Rm 8, 35 ).Cac ngai da chip nhan tot
cung cua gian kho 1a cai chét, dé duogc trung
thanh véi niém tin cia minh vao Puc Kitd.
Chéc han céc ngai da thdm thia cau 29, doan 7
cia sach thir 2 Macabé- von 1a ciu ndi cua
ngudi me can dam- thot ra véi cac con cia minh
trudc nhuc hinh cua vi vua ngoai gido Antiokho:
“Cac con hay to6 ra xirng dang ma chap nhan cai
chét. Pé dén ngay Chua xo6t thuong, Nguoi s&
tra cac con cho me”.

Trong s6 117 vi thanh T dao Viét Nam, co
nhitng vi nhu thanh L& Thi Thanh: Than phan
phu nit yéu 6t, ganh ning gia dinh, nhung ciing
san sang chiu moi cyc hinh dé minh chung tinh
yéu dbi voi Puc Kito.

‘C6 nhitng vi dau xanh tudi tré nhu thanh
Toéma Thién, Phaold Bot...Muoi miy tudi dau,
tuong lai con dai, duong doi con nhiéu hira hen.
Nhung cac ngai da cuong quyét khude tir tat ca,
dang hién tudi thanh xudn cho dic tin chan
chinh” (trich hudn du cia PGM Ngé Quang
Kiét).

Tu si Tran Mirng ofm

D6 1a nhiing cai chét c6 nghia ciia cac thanh
Ta dao VN. D6 1a nhitng con ngudi dam gin bo
v6i tinh yéu cta Pirc Kitd dén mirc khong co gi
c6 thé tach roi, ngay ca cai chét. Ho 1a nhimg
ngudi da theo Pirc Kitd bang su tir bo dén tan
cung, vac thanh gia v6i Dic Kitd dén tan dinh
Calvé, nhu 101 Ptic Kitd kéu goi: “Ai mubn theo
Toi, phai tir bé chinh minh, vac thdp gia minh
hang ngay ma theo”( Lc 9, 23).

Nhin lai chinh ban than cia mdi nguoi
chiung ta hom nay, khong kho dé nhén ra rang:
Trong thyc té hang ngdy, ching ta khong
thuong xuyén va khong dé dang xac tin nhu
thanh Phaold: “Ai c6 thé tach toi ra khoi tinh
yéu cta Duc Kitd?” Nhung ngugce lai, ching ta
thuong bi cam dd trong cudc sdng, nhu mudn
tuyén cao rang: Ai co thé tach toi ra khoi com
40 gao tién, sy thang tién ban than, danh vang
loi nhiéu, nha cao cira rong...? Hodc gia, ching
ta tham sdng so chét, boi vi chung ta gin bo qua
chit véi kho bau ciia danh- loi- thi va muén
quén di ngay chét cia ching ta. Qua that, cudc
doi ta ludn bi din co giira nhitng xac tin ddi
chiéu nhu vay.

Véay dau 1a nhimg din than cua ching ta
hom nay cho mot cudc séng thAm nhuan Tin
Mimg va mot cai chét vi Puc Kitd ¢ cudi
duong?

Xin phép goi y tr 101 moi goi cua DGH
Phanxic6é vao ngay 6 thang 11 nam 2013: “Anh
em dung co lai nita! Hay mo cua va di ra ngoai
duong dé lam ching cho Tinh yéu cua DPuc
Kito”.

X4 hoi hom nay khong ap luc dé chiing ta co
thé 6 méau dao vi Dirc Kitd nhu thdi céc thanh
T dao VN. Nhung n6 ru ching ta vao trong
gidc mong 4o huyén cia quyén lyc, tién bac va
sac duc, dé chung ta quen dan véi sy diu ém cia
thé tuc va danh mat cam thac caa thanh Phaold
noi chung ta: “Séng 1a Prc Kitd va chét 1a mot
mdi loi”(P1 1, 21).
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Xin cho mdi nguoi ching ta dugc on hoan
cai- l1a on ma thanh Phanxic6 ludén ao udc cho
moi anh chi em ctia ngai. Chi c6 hoan cai, thi
hanh trinh nén thanh ctia chung ta méi hién thuc
va sdng dong. Va di nhién, hoan cai doi ching

ta nén giéng Puc Kitd trén duong khod gia va
phuc sinh- nhu ching tir song dong cua cac
thanh trong dong lich st Giad hoi VN va the
gidi.

VA HOA TRAI CUA ANH EM TON TAI ...

Tinh  dén
nay da hon 1
thang thén xac
thay Téma
¢ Huynh Thong
* duoc bién ddi
= sang mot dang
. ton tai khac:
dang tro bui
(sau khi hoa
tang). Khong
chi minh t6i
ma rat nhiéu
nguoi  trong
cong doan
cling nhu gido
x Cu Thinh, vin con d6 mot sy gan giii than
thuong véi théy nhu khi thiy con song. Qua
véy, nhimg y 1é t1ep tuc dugc dang 1én Chua dé
cau nguyén cho thay, nhiing 16i kinh cong doan
Van sot sing doc chung voi thay, va lu nhang
van luén nghi ngut trude di anh cia thay.

Du di ap U trong long mdt udc nguyén nho
nho, 1a s& viét d6i diéu vé thay nhu mot guong
sang cho nhiéu ngudi, nhung ching hiéu sao toi
van chan chir madi. Phai ching vi thiy khong
mudn t0i tuyén duong thidy hay ma quy ngin
can viéc t6i phd bién guong sang cua thay cho
anh chi em?

Hom nay, tinh ¢ doc doan Tin Mung Gioan
chuong 15 dé cap dén tam sy cia Ptrc Giésu véi
cac mon dé vé tinh yéu Ngai danh cho ho nhu
cay nho véi canh nho, va t6i bi danh dong boi
cau 16: “Khéng phdi anh em dd chon Thay,
nhung chinh Thay da chon anh em dé anh em ra
di, sinh dwoc hoa trdi, va hoa trai cua anh em
ton tai...”. C6 1& y Chua soi sang, ciing c6 thé 1a
huong hén thdy Thomas mach bao, nén toi
quyét dinh viét vé thay, v6i udc mong nhimng
hoa trai cudc doi ciia mot con ngudi day huong
thom khong bi lang quén, nhung dugc nhiéu

Vy Vy Em, Ofm

ngudi biét hau c¢6 thé hoc doi bat chudc dé song
nhu thay di song.

Viy dau 1a nhiing hoa trai noi thiy Téma?
D6 1a nhitng tinh cach, nhiing nd luc séng trong
hanh trinh budc theo Puc Kitd qua linh dao
Phan Sinh, d4 bién thanh nhiing nét rat riéng noi
con ngudi cia thay. Xin duoc ké mot sb nét ma
t6i nhan thdy noi thay Toma.

1. Khi phach cia nguwdi quan ti:

Ca dao VN co cau: “Lam trai da quyét thi
hanh, da dan thi lgn, tron vanh moi théi”. Théy
Toéma xuét than tir gbc Binh Dinh, qué huong
ctia biét bao anh hung hao kiét, manh dat ling
danh ctia v5 phai ¢6 truyén Binh Dinh. Tuy thay
khong tdp vo nhu bao chang trai c¢6 gai thud
thiéu thoi, nhung “dong mau anh hung”, phi
khach ciia cha 6ng van thAm vao con ngudi cta
thay nhu mot thir zen di truyén t6t. Piéu d6 thé
hién & nét noi con ngudi cua thiy, qua nhiéu
bién cb sudt dong thoi gian 98 nim trén duong
thé, tir luc trai tré dén khi tan stc trén givong
bénh. Khi phach cia ngudi quan tir noi thdy,
khong phai dé duong oai tac quai, ma dé ton
vinh Thién Chua va muu ich cho muén nguoi.

Doc hdi ky cua thiy (ban van danh may, khd
gidy A4, gdm 38 trang), t6i biét thay di can dam
tor gid gia dinh va nguoi than, khi mdi bude
sang tudi 18, mot minh doén tau hoa tir Quy
Nhon ra Nghé An dé xin vao Dong Phanxico
(nim 1934), bat chap nhing 10i “dy d&” ngot
ngio va tha thiét cua gia dinh ciing nhu nhiing
101 can ngan cia vi linh muc d& déu. Dau biét
ré“lng: mot di khong bao gio tré lai, cau bé
Huynh Thong van gat 1¢ 1én duong, bo lai sau
lung bao vin vuong nhung nhd. Vé sau, thiy
chi dugc gap lai nguoi me va anh Nam trong
ngay khin tron doi (nam 1942). Riéng cha cua
thay thi da qua doi khi thay con & Nha Tap (ndm
1937).
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2. Tinh thin tir bé:

Tt bo 1a mot doi hoi can ban cua doi mon dé
Pruc Kito, khi Ngai day: “Ai muon theo t6i, phdi
tr bo chinh minh, vac thdp gia minh ma theo”
(Mt 16,24). Thay Toéma that sy da song rat
nghiém tac 101 day nay cua Chua Giésu. Qua
vdy, nhimg nim dau doi tu tri, thiy duoc giao
nhiém vu lo phong thanh, tiép khach, cham soc
vuon cdy va nha com. Nhiing cong viéc xem
chimg nhe nhang, nhung khong kém phan nham
chan, néu khong c6 mot nd luc tir bo ban than
chic kho ma chu toan t6t duoc. . Nhung qua 161
ké ctia mot s6 anh em d ting song v6i thay, thi
biét thay da 1am moi viéc v6i niém say mé va
day trach nhiém. Ké tir khi khan tron doi, thay
duoc bé trén sai di hanh khat, co khi di ca 15
ngdy méi vé. Duong nhu thdy Téma co khiéu
“Zn xin”, nén tir 46 cho dén sau giai phong, thay
van lam cong viéc hén mon 4y cach vui vé. Pic
biét nhimmg ndm dai thanh 1dp va coi séc céac
trung tdm dudng 3o va trai cui, thiy hing hai
lai xe di xin luwong thuc va cic nhu yéu pham
cung thubc men cho cac anh chi em nghéo va
bénh tat.

Khi cong viéc tong dd x4 hoi con hoat dong
manh, danh thom tiéng tot vang xa, dugc nhiéu
an nhan biét va tro giip doi dao, nhung vang 1oi
bé trén, thay rii bo tat ca, nhuong sén lai cho anh
em tré ké nghiép, dé tro vé sdng an dat noi cong
doan, cham so6c vuon rau, dan ga...

3. Nhan duc vang loi:

Thay Téma séng duc vang phuc rat tuyét voi.
Khong chi voi bé trén ma ‘ngay ca cac anh em
be ngang, dang tudi con tudi chau cua thdy, thdy
van mot da hai da khi trao d6i chuyén tro, va
khong hé tranh cdi dé tim kiém thiét hon cho
minh. T6i con nhd, c¢6 lan thiy xin phép anh
Phy Trach di Nha Trang it ngdy dé nghi ngoi
noi nha nguoi chau rudt, nhung duong nhu Phu
trach khong dong ¥ va bao dip khac hay di, thay
“da” mot tiéng ngot lim roi di vé trong trang
thai an vui nhu thé vira nhan duge mén qua quy
gia vay.

Nhimng 14n ndm bénh vién dai ngay, thdy nhé
cong doan va rat tha thiét dugc xuét vién, nhung
anh em khuyén th?ly nén & lai, ¢c6 khi “ danh
lira” nham tri hodn wdc mudn cua thay, vi biét
rang viéc cham soc & BV thi tot hon ¢ nha. Tuy
khong hai 1ong lam, nhung thdy van khiém
nhuong vang phuc.

4. Yéu Chiia nong nan:

Tinh yéu Thién Chua biéu 16 & nét nhat qua
hanh vi trao ban va ty hién cho ngudi minh yéu.
Noi tuong quan Ba Ng6i voi nhau cling nhu noi
cach Thién Chua yéu thuong con nguoi, ching
ta biét dugc didu d6. Tinh yéu danh cho Thién
Chua noi thdy Téma tuy don so nhung vimng
manh va thanh khiét, véi mot khat khao duoc
yéu Chua va duoc Chua yéu. Tinh yéu ay duoc
dat nén ngay tir nho, noi mét gia dinh nghéo nan
nhung dao hanh, va 16n dan theo dong thoi gian.
Tu khi vao Dong, nhd duge huén luyén va hoc
hoi, thay dé nhan ra noi cac bién cb 16n nho
trong doi, dau vét sy hién dién va tac dong cua
Thién Chda tinh yéu. C6 lan trd chuyén véi
thay, t6i hoi: “Co khi ndao Chua hién ra dam dao
v6i thay chua?” Thay bao: “Chua, nhung Téma
biét 1a Thién Chiia va Pac Me ludn & v6i minh.
Bai do, di dau, lam gi, Toma cting khong so hai,
ké ca di vao nhiing ving dang c6 giao tranh
bom dan”.

Thiy Toéma ddc biét vui thich 1am nhiing
cong viéc 4m tham nhu cham soc phong thanh,
quét don nha nguyén... vi, theo thay, do6 1a dip
dugc gan gii Chua hon. Vio nhiing ndm cu6i
doi, tuy stc tan luc kiét, thdy van rat ¢ ging
chu toan cac gid kinh, bang viéc 1an chudi ludn
trong ngay(tlr 5-7 chudi/ngay), cach riéng tham
dy thanh 1& Misa mdi ngay. Chi nhitng khi quéa
yéu, budc di khong ndi, thi danh chiu “nhin
thém Thanh Thé” ma thoi.

5. Yéu nguwoi chira chan:

Thanh Gioan xac tin rang: “Ai yéu mén Thién
Chiia, thi ciing yéu thwong anh em minh”(Ga
4,21). Thay Toma da c6 long yéu Chua nong
nan va thdy ciing thé hién mot tinh yéu chua
chan d6i véi moi nguoi, dac biét nhitng anh chi
em nghé¢o nan,
dau khd va bénh
tat. Puong thoi,
thiy dd trai qua
miy chuc nim
dan than cho va
vi nguoi nghéo
(1963-1994), dac
biét la anh chi em

phong cui, ma
dau an kho phai
noi nhiéu dia

danh. Chang han,
col sOc trai cui
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Ru Ri (Khanh Hoa, 1963), xay dung va quan ly
Trung tdm bai cui Nui San (Nha Trang, tir 1964)
cling nhu Nha dudng lao Lac Thi¢n (Nha Trang,
1963), xay dung tram phat thuc bénh phong tai
Phan Ri (Ninh Thuén, 1967) va tram phat thudc
tai Tuy Hoa (1968), thanh lap coi soc lang cui
Cam Tén (1970-1971), trg gitip luong thuc, von
dau tu, xay nha, dao giéng. .. cho rat nhiéu dong
bao dén toc ngheo & huyén Dién Khanh, Khanh
Hoa, nhu L3 Gia, Sudi Cat... (tir 1991-1994).
Trong cuén hoi ky cua thay (tr. 16) co doan:
“trong suot bao nam qua, Thomas da di tham
viéng va ity lao cho dong bao nghéo, ddc biét la
anh chi em bénh nhdn cui nguoi kinh va dan
téc. Thomas di gdp g& va trao doi véi cdc cdp
lanh dao ciia chinh quyén, véi cdc dn nhén, cdc
16 chire tir thién trong va ngoai Cong Gido. Ldy
tinh thuong yéu cua Tin Mumg Chia Kito va sw
kién tri nhan nai lam nén tang dé ly twéng cia
thanh Phanxicé dwoc thé hién ré nét va nay sinh
gitta dong bao”. Nhilng tdm tinh mdc mac nay
da nodi 1én tinh yéu dai dong thay danh cho tha
nhan. Tinh yéu dy dugc kin méc tir Tin Mumng
Chua Kitd. Thay khong chi thé hién dirc ai
manh liét khi con khoe manh hay luc con dang
dam nhiém cong tac TDXH, ma ngay ca nhiing
ngay thang dudng gia, “hic ndo Thomas ciing
canh canh noi lo, lam sao vin dong dwoc nhiéu
an nhdn giup do cho anh chi em, dé ho xéa bét
di nhitng néi kho cuee, nghéo hén ciia anh chi em
dé” (Hbdi ky, tr. 17).
6. Tinh than hoa dong, don so va dé mén:

Thay Toéma tuy rat nghiém tic véi ban than
trong nhiéu lanh vuc, nhung lai rat hoa dong,
don so va d& mén véi tat ca moi nguoi. Thay co
nu cudi rat tuoi, du it khi phat ra am thanh. C6
1an t6i hoi, ¢6 phai thay hay dn pho-mat bd cudi
khong ma luc nao théy cling vui twoi nhu vay.
Thiy no6i ngay, chic khong phai dau. Toma
thich cudi vi thay doi vui va it khi thdy diéu
budn. Thay ciing nhin nhan rang: “Téma thich
gan giii va than tinh véi méi mét ngueoi, dit cho
do6 la ai: bénh tat, nghéo khé...”(Hbi Ky, tr. 16).

Tam két:

St gia Xé-la-nd, khi viét vé cudc doi cha
thanh Phanxico c6 doan: “qua vo van gian nan
va bénh tdt tram trong, Phanxicé, vi s gid cua
Thién Chua, dd dat bucc chan di theo dwong 16i
cua Chua Kité va khong bao gio lui budc cho
dén khi hoan tat ¢ mirc hodn hdo hon nhitng gi
da khoi sw mot cach hoan hao. Khi da kiét luc

va toan than thé rd roi, ngai ciing khéng bao
gio dimg bude trong cudce chay dua dén sw hodn
hao va khong bao gio tw cho phép buong long
ky ludt nghiém nhat” (2 Cel, ch. 160, s6 210).
Thay Téma, ngudi mén dé cua Pic Ki-to va la
con céi cha thanh Phanxicd, da nghe dugc tiéng
Chua goi va quyét liét budc theo Ngudi, nhu
than tugng va ly tuong tron hao. Vi biét rd than
phan mon hén va hay sa nga, nén thay tha thiét
dit tron niém tin tudng vao Chua, tya nuong noi
su tro gip va dong hanh cia anh em, cung
nhimng nd luc khong ngimg cia ban than, dé di
hét ching duong duong thé va két thic trong
binh an that sy. “Khéng ai biét dwoc chinh xdc
thay tdt thé hic nao. Khong ai chimg kién dwoc
ddu la hoi thé cudi cing cia thdy, di van ¢
ngay bén canh thay”, d6 1a 16i nhan dinh cua
cha G.B Nguyén Ky, trong bai giang 1& ciu
nguyén cho thay.

Mot hién triét no
timg ndi: “dén cudi
doi, cong viéc cua con
nguwoi moi l¢ ra” va
chung ta thay diéu do
ung nghiém rd nét noi
thdy Toéoma Huynh
Thong. Thay di song
mot cudc doi 98 nam
trén duong gian, véi
bao thing tram trong
hanh trinh theo Chia,
thé hién qua nhiéu mang séng diy dp men Tin
Mung va tinh huynh d¢ Phan Sinh. Nhiing n6
luc khong biét mét moi nhu thé chang phai dé
tim kiém hu danh hay loi 16¢ cho riéng minh,
nhung vi 10ng yéu mén Chua va tinh thuong ddi
v6i tha nhan dong loai. Cung véi bao hy sinh
khac ma chi c6 Chua biét, chung trd thanh
nhitng nhan dirc cao quy, tao nén nhig nic
thang chic chin giup thay dat téi “Nui thanh
Xion” trén troi.

Cha thanh Phanxicé timg day rang: “thdt xdu
hé cho chiing ta la cdc t6i té Thién Chia, vi cdc
thanh da hanh dong, con chung ta, chung ta lai
thich ké lai cong viéc cua cdc ngai lam dé dwoc
vinh quang va_danh dy” (Huan ngodn 6). That
tinh, khi viét vé thay Toma, t6i khong mudn tim
vinh danh ban than, cho bang thao thirc mudn
phd bién cho nhiéu ngudi duogc biét vé doi sng
kha hoan hao cia mot con ngudi vai bao hoa
trai 1a nhan dac cao dep. Hy vong nhiing hoa
trai cua théy tiép tuc ton tai, khong chi noi ky trc
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clia ta ma con trong cudc song, khi ta hoc doi
bat chudce, dé cling nhu thay, tiing ngay ta dugc
bien doi nén dong hinh dong dang voi Buc Kitod

Giai dap thic miac Cuu Uéc

va vuon t6i cung dich cua sy hoan thién nhu
Cha chung ta ¢ trén troi.

Cu Thinh,

Mua Chay 2014

Lm Roland E. Murphy, O. Carm. (Dong Cat Minh)

Nguyén Trong Pa dich theo “Responses to 101 questions on
the Biblical Torah”, Manila, St Pauls, 1999, trang 35-39)

Héi: Thua cha, cha cé dianh gia sw tich 6ng
Giu-se (St 37-40) nhw 1a mot suw tich trong
mot su tich khong?

Pap: That la tot khi
ndi nhu thé, béi vi cdi
chét cua 6ng Giu-se
(Joseph) da duoc noéi
téi trong chuong ngay
sau nhimg 10i trdi
trang cua ong Gia-cop
(Jacob). Hon nilta su
tich 6ng Giu-se 1a kha
khac vé van phong so
vOl cac trinh thuét
khac vé cac t6 phu.
Vin phong ndy duoc goi 1a novella (tan phiam),
mot thé loai truyén ngén ndi vé cac cude phiéu
luu cta cac anh em. Ong Gia-cop dugc nhic
dén trong truyén ké, nhung mot cach gian tiép
xa xa. Tuy nhién tac gia da 1a khéo 1éo trong
viéc ké lai chuyén ngudi cha, d3 mat ngudi con
yéu thwong nhat cia minh va khong muén mat
thém da nao nita. Ky niém vé nguoi cha
thuong duoc goi ra trong cudc ndi chuyén gitra
Giu-se va anh em minh (42, 13, 38; 43, 6, 14,
27-28), va d6 1a Iy do dau tién trong 151 van xin
cua 6ng Giu-da (Judah) (44, 19-34). Kha nang
bi kich cua truyén ké da duoc thé hién trong tac
pham bo ba ciia nha van ndi tiéng nguoi Prc,
Thomas Mann (Joseph and His Brothers, 1933-
44), va cach day khong lau da c6 mot vé kich o
Broadway vé dé tai chiéc 4o nhiéu mau sic cia
Giu-se. Mic dau cac nhan vat trong truyén ké
dugc mo ta that rd rang, ¢ mot vang hao quang
b toc cho ho, nhu trong truong hop cua Giu-da
va trong chi tiét noi vé cac ngudi con cta Giu-se
duogc sinh ra tai Ai cdp: Mo-na-se (Manasseh)
va nhat 12 Ep-ra-im (Ephraim). Trong trinh thuat
vé viéc ong Gia-cop chiic phiic cho cac con cila

Giu-se, 6ng nhan manh dén viéc chic phuc cho
Ep-ra-im 14 dtra em ((hdy nh lai trinh thuét vé
Gia-cop va E-xau (Esau) nhan 10i chiic phuc ciia
I-xa-4c (Isaac) trong St 27)). L& tit nhién Ep-ra-
im tré nén chi tdc manh nhét & phuong Bic; lich
su tuong lai cua dan tdc da dugc bao trude, vi
n6 cling da dugc bao trude trong cac 101 chuc
phic, ma 6ng Gia-cop ban cho cac con minh
trong chuong 49 ((nhét 12 Giu-da, ma nguoi ta
noi rang vuong truong khong thé tach ra khoi
ong dugc — mot qui chiéu dén sy thong tri cua
ong Pa-vit (David)).

Nhung cau chuyén that sy nam trong cac
bién cb bi kich chung quanh mbi quan hé cua
ong Giu-se vOi cac anh em ctia minh. La con
cung cua than phu minh ((Giu-se va Ben-gia-
min (Benjamin) 1a do ba Ra-khen (Rachel) sinh
ra)), Giu-se bi anh em ghét, va chinh viéc cac lai
buén nguoi Ma-di-an (Midianite) kéo Giu-se 1én
khoi giéng, r0i ban cau cho nguoi [t-ma-én
(Ismael), da ctru Giu-se khoi sy ganh ghét chét
ngudi cua anh em minh, va dan dua Giu-se t6i
dat Ai cap. Tai ning tuyét voi vé doan giai
mong di 1am cho Giu-se thing quan tién chirc
nhanh trong triéu dinh vua Pha-ra-6 (Pharaoh).
Tinh cach kich bt dau tir ddy. Nan déi 16n trong
vung budc cac anh em cua Giu-se di qua Ai cap
dé mua thyc phim. Cau chuyén tiép theo 1a nhu
truyén meo chudt von nhau. Giu-se biét 16 ho
(anh em minh) 12 ai, va c6 1€ ngac nhién 1a ho da
thay d6i. Ho khong nhén ra ong, va ho phai chiu
cac su si nhuc khi 6ng dén tham ho: ho bi cao
budc 1am gian diép va phai bi giam nguc. Cudi
cung ho dugc tha ((trir ra Si-mé-on (Simeon) bi
gii 1am con tin)). Ho duoc tr& vé qué huong véi
1énh 13 khong duoc tré lai mua thuc pham nira,
néu khong dem theo nguoi em Gt (Ben-gia-min,
ngudi em cung me véi Giu-se). Ro6i ho nhan
thay rang tién mua thuc pham cta minh lai dugc
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dat cach kin déo trong cac bao thuc pham Ay.
Con nguoi Ai cap nay that 1a ngudi bi mat va
muu mo biét bao! Mac dau ong Gia-cop the
rang ho s& khong tro Ve néu khong c6 em 1t vé
cung, nhung ho d3 vé ma khong c6 em ut. Phai
nhin nhén rang cac nat thit dot ngdt trong cau
truyén co thé 1a phdi hop tir nhiéu ngudn, hoic it
1a dwa thém cac phan bo sung. Nguoi ta co thé
so sanh tinh cach d& mén ciia Ruu-vén (Reuben)
trong 42, 22, 37 véi cac 10i ciia Giu-da trong 44,
32. Chuyén di thir hai trong nan déi khac ciing
1a ky la. Viéc ho dé nghi tra lai so tién da bi bo
nham vao cic bao thuc pham mua lan trudc cua
ho da bi gat qua mét bén, va ho con dugc moi
an trua véi Giu-se nita. Ho duoc phuc vu theo
quyén huynh truéng dang hoang. Nhung lai co
trd choi kham khac chd ho nira. Viée ho tro vé
nha bi can trd bdi 101 cao bude ré’mg ho da danh
cap cai chén bac ciia Giu-se. Tinh liém khiét ciia
ho 13 16n dén ndi ho dam néi rang hé tim thay
chén bac d6 noi ai, thi ngudi iy phai chét; con
toan thé anh em s& lam nd 18 cho Giu-se. L& tat
nhién 101 nay bi tir chdi; chi c6 mot nguoi bi toi
va phai 1am n6 18 ma thoi. Ngudi ta chic doan 1a
chén bac nam trong bao cua Ben-gia-min, va
dung 1a nhu vay. Biy gio Giu-da c6 bai can
thiép ndi tiéng (St 44, 18-34), mot 1i van xin
thong thiét nhan manh dén ndi dau ddén c6 thé
giét chét than phu cia ho - Giu-da xin dugc bi
giam gitr thay cho Ben-gia-min. Day la dinh
diém. Khi cac nguoi ting giét anh em minh san
sang hy sinh cho nhau, d6 1a lac Giu-se tiét 16
danh tanh cho anh em biét. Ong lam diéu nay
trong doan van cam dong ¢ St 45, 1-15: “T6i la
Giu-se day! Cha t6i con séng khong?", va ong
giai thich vdi cac anh em dang bang hoang:
“Thién Chiia da giri toi di trudc anh em, dé giir
cho anh em mét s6 nguoi sdng sot trong xtr, va
dé cuu séng anh em, nham thuc hién cudc giai
thoat vi dai. Vay khong phai cac anh da gui toi
dén day, nhung 1a Thién Chua...” (44, 7-8). Sau
d6, ong ciing nhéc lai 10i ndy v6i cac anh em
timg d6i xtr khong tot véi minh: “Cac anh da
dinh lam diéu 4c cho t6i, nhung Thién Chua lai
dinh cho n6 thanh diéu t6t” (50, 20).

Su tich 6ng Giu-se dugc danh gia nhu la mot
kiéu mau cua 16i viét “khén ngoan” cia Cuu
U6c; n6 néu thi du cua viéc lam quan 16n va tré
nén giau c6, néu mot ngudi 1a khon ngoan (nhur
ong Giu-se vay). Nhung sy gidi thich nay, dugc
G. von Rad dé nghi trude tién, da khong duoc
chu y. Thay vao do, chinh viéc quan phong cua

Thién Chta di duoc két dét voi su tich cua ong
Gia-cop, va dugc dung dé cho thiy lam thé nao
hau dué cia 6ng Ap-ra-ham, ma ving dat
Canaan di duoc hira cho ho, lai di dén dat Ai
cap. Day la mot su chuén bj cho cac bién cb,
vbn s& duge tuong thuat trong sach Xuét hanh
(Xh).

Hoéi: Sach Xuit hanh (Xh) l1a con hon mét
cudc chay tronm nira. Liéu tén goi “Xuat
hanh”, hoac trong tiéng Do thai 1a Shemoth,
¢6 12 nhan dé t6t nhit cho sach nay khong?

EXODUS ROUTE T f=

Dap T61 co ' thé noi la khong, ca hai ten g01 la
chua tot nhat, nhung ngudi ta nén nhd lai 1a co
mot ly do cho cd hai tén goi. Nhu chung ta
thdy, nhan dé tiéng Do thai cho nim cudn sach
dau tién cua Cyu Udc 1a phai sinh tir cac chir
dau tién cua sach dy (nhu nhan d& mot thong
diép cua Puc Thanh Cha chang han). O day
Shemoth hoac “Danh tanh, t€n goi” noi dén tén
ctia cac con 6ng Gia-cop, va ké vé kinh nghiém
ctia hau dué ong & Ai cap, 1a “cac chi toc {t-ra-
en”. Piéu gi da 1a sy tich cua gia dinh (trong St:
Ap-ra-ham, I-xa-ac va Gia-cop) sé la kinh
nghiém cua “con cai It-ra-en) (Xh 1, 1). Truyén
thong Hi lap cua nhan d& Exodus (Xuét hanh)
nhdn manh dén cac su kién ctru thoat cua cac
chuong 1-18, nhung khong nhic dén cac bién cb
0 Xi-nai (Sinai), nhung trinh thuat Xi-nai duoc
ké lai trong chuong 10 cua sach Dan s (Ds),
khi dan {t-ra-en 1én duong roi Xi-nai. Kinh
nghiém xut hanh ty n6 da tré thanh trung tim
cho viéc dan [t-ra-en ty hiéu minh, c6 4n tuong
sdu sdc trong hoai niém cua ho, dén ndi nguoi ta
kho quén sy kién rang chi c6 mot sb chuong cha
chét mo ta viéc xuat hanh ma théi. Cac su kién
chung quanh ndi 1én véi sy giai thoat khoi Ai
cap. Trinh thuét cac ba 40, on goi cua Mo-sé
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(Moses), lao dong cudng birc, su phan ddi ong
Mo-s€ va ong A-ha-ron (Aaron) (hodc dung
hon, chéng d6i Ptrc Chiia) véi Pha-ra-o, von dat
dinh cao trong cac nan dich cudi cung, lam thuc
day nguoi dan ra khoi Ai cép - tat ca cac su
viéc nay duogc xuét hién véi tén goi don gian la
“Xuat hanh”. Va d6 méi 1a nira cau chuyén.
Viéc dan dua qua sa mac, giao udc voi Dilc
Chtia tai nui Xi-nai, viéc pha hily nha tam trong
sa mac, tat ca déu lam dﬁy kinh nghiém sa mac
cia mot “dam dong hon tap” (nhu dugc goi
trong 12, 38 khi ho bit dau cudc hanh trinh).
bam nguoi ti nan dén Xi-nai trong Xh 19, 1, va
ho & lai ¢6 cho dén Dén sb (Ds) 10, 11, trong
thoi ky khoang mot nam. Chi trong sach Dén sb
c6 ké lai viéc ho di chuyén cudi cung cua cudc
hanh trinh dai dén Canaan — ma ho mon mdi doi
chd bon muoi nim trong sa mac. Ngay ca trong
sach D¢ nhi luat (Pnl), ho bi b lai bén bo, nhu
da xay ra, udc ao di vao, nhung van con trong
binh nguyén Mo6-ap (Moab).

Héi: Trong cac tai liéu Ai cip, c6 qui chiéu
nio dén sy hién hiru ciia Giu-se khong, hoic
dén Mo-sé va cudc Xuit hanh khong?

Pap: Khong, khong co qui chiéu nao nhu thé.
Sach Xh nhic dén sy thay d6i s6 phan cia
ngudi dan: “Thoi 4y ¢6 mot vua méi 1én tri vi
nuéc Ai-cdp, vua nay khong biét 6ng Giu-se”
(Xh 1, 8), va nhiéu sy phong doan dugc néu ra
vé ¥y nghia lich st dang sau sy tich dy, nhung
chic chin 1a khong co gi chinh xac ca. Nguoi ta
c6 thé suy luan rang mot tridu dai Ai cap lén
ngdi, va 1& di nhién tridu dai nay tao ra mét luc
luong lao dong tir dan cu nudc ngoai sdng trén
lanh tho tridu dai dy. Chi co hai chi tiét lich su,
mang ddu 4n — tuy 13 xa — trong ban vin Kinh
thanh. Chi tiét dau tién 1a viéc nhdc dén hai
thanh Pi-thém va Ram-xét (Pithom va Rameses,
1, 11), noi ngudi Do thai bi budc lao dong
cudng birc; & day c6 thé 6 su lién quan dén vua
Pha-ra-6 Ai cap la Rameses II (khoiang nidm
1290-1224). Chi tiét thir nhi 1a cai duoc goi 1a
tang d4 chién thang cua Merneptah, con trai cua
Rameses II, vén qui chiéu dén mot dan &
Canaan, {t-ra-en, dugc cho 1a di bi tiéu diét. Thé
ky XIII truéc Cong nguyén la nién dai dugc
nhiéu hoc gia chap nhan 1a thoi diém xuat hanh
va di vao ving dit Canaan, nhung ciing phai
nhin nhan rang ching minh nay 1a mong, chua
dang thuyét phuyc.

Hoéi: Li¢u khong c6 hai phién ban (ddi ngir)
lién quan dén on goi ciia ong Md-sé chir?

Pap: Vang, mot két luan nhu thé 1a khong thé
tranh thoat dugc. Mot so sanh can than giita Xh
3,1-4,17va6,2-7,7 ((thuong goi la ngudn
tai liéu Gla vit (J) va ngudn tai liéu tu té (P)) s&
cung cap tai liéu; ching ta biét duoc tir cac su
nhan manh khéac nhau cach thirc ma dén ft-ra-en
c6 thé trién khai cac truyén thong trung tim, ma
khong cam thay bi ép budc chon lua giira ching
voi nhau. Trinh thuat cua nguén tai liéu Gia-vit
(J) bit ddu v6i cau chuyén bui cay bdc chay “o
nai Kho-rép (Horeb), 12 nii cua Dtrc Chua” (c6
1€ 1a nghia cia chir Xi-nai) — “bui cdy chay
bung, nhung bui cdy khong bi thiéu rui”. Puc
Chta tu nhan minh la Ptic Chta cua Ap-ra-
ham, B¢ Chua cua I-xa-ac, Puc Chua cia Gia-
cop, va Mo-sé lap tirc phan (mg bang cach che
mdt di, vi s¢ nhin phai Thién Chua thi 6ng s€
chét. Puc Chia dd nghe tiéng dan Chua kéu
than, va sip iy thac cho Mo-sé sir vu dan dat
dan Chua di ra khéi Ai cdp. Nhung Mo-sé
khong mudn: “Con 1 ai ma dam...”, 1a cu tra
101 ciia 6ng. Tuy nhién, & mdi diém Pic Chaa
néu ra, Mo-sé déu néu thic mic: “Vay néu ho
hoi con: Tén Pang 4y 1a gi? Thi con s& néi voéi
ho 1am sao?”, “Ho s€ khong tin con dau, ho s&
khong nghe 161 con”, “con khong phai la ke co
tai an nodi, vi con cirng mi¢ng cung ludi” — “xin
Chua sai ai 1am moi gidi thi sai”. Néu d6 la mot
161 xin sai 6ng A-ha-ron cach minh nhién, Chta
s& khong lam dau. Chua biét ring 6ng A-ha-ron
1a ngudi c6 tai hung bién, nhung viéc sip xep s¢
1a nhu thé nay: Chua s& noi véi dan Chia, bang
cach Chua s€ ngy noi miéng M6-s€ va miéng A-
ha-ron; A-ha-ron s€ thay M6-s€ ma néi voi dan;
chinh A-ha-ron s€ 1a miéng ctia M6-s€; con Mo-
sé s& 1a mot vi than ddi v6i A-ha-ron (Xh 4, 14 -
16, 30).

Trinh thuat tht hai la kém bi kich va dai
dong hon. Thic mic ctia Mo-sé dugc dién ta
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nira ("Chua coi: con la nguoi an ndi khong duoc
dé dang, 1am sao vua Pha-ra-6 nghe con?", 6,
30), va su loai suy lai xuat hién. Thién Chuaa noi
vO1 Mo-sé rﬁng Chtia lam cho 6ng nén mét vi
than dbi véi Pha-ra-6, con A-ha-ron sé& 1a ngon
su cua ong. Su Uy thac ty n6 khong cAn mot su
than hién tai bui cay chay bung. Tuy nhién, su

THO ... THO

ty thac néi 1én cac diéu quan trong: déan ft-ra-en
dugc bao vé viée giai thoat sip dén, va cong
thirc quen thudc cuia tu té dugc dung dé dién ta
rang ho sé& 1a dan cua Ngai va Ngai s& 1a Chaa
ctia ho (6, 7). Cac 15i htra ctia Chua véi Ap-ra-
ham, I-xa-ac va Gia-cop phai duoc hoan tt.

HAI TE MIET VUON

TIN THI PUQC SONG

Tin vao con mot Chua Troi,

Nén anh dwoc song muédn doi vinh quang.
Boi Ngai nguon séng chira chan,

Dat dao do xuong cho ngan the nhan.
Moi nguoi sé duoc du phcin,

Chung chia sy song Thanh Than tinh yéu.
Canh nho nhwa song phong nhiéu,

Khién luén xanh tot, sinh nhiéu qua hoa,
Diéu nay lam dep ¥ Cha,

Khi bao nhdn theé song ra con nguoi.
Chinh nho gitt ludt Chua Troi,

Yéu nguoi men Chua chang doi nao quén.
Nghia tinh chdt liéu gdn lién,

Moi nguoi nén mot o trén duong doi.
Cudi doi tdt ca vé troi,

Nghin thu vui song bén nguoi Cha yéu.

CHUA CHO SONG LAI

La - da - r6 Chua cho sdng lai,

Xéc than anh ching phai Tiéu vong.
Chinh nho nguoi chi cdy trong,

Vao Thay chi Thanh diy long mén thwong.
Doi con khoi tai wong sur chét,

Boi chinh nho ludn biét yéu thwong.
Chinh day dich thuc la duong,

Gié su ctru Chua néu guong cho doi.

Moi nhan thé xa roi su 4c,

Chinh nho hing Tin thac Chaa Troi.

San sang hién tron cudc doi,

Phung thd Thién Chtia nhu ngudi con ngoan.
Cubi doi duge thién dang vinh ciru,

Xac hon hang hién hitu bén Cha.

Véi cling than thanh hoan ca,

Tau 1én mot ban trudng ca nghia tinh.

CAT TIENG TUNG HO
Toan ddn cdt tiéng tung ho,
Chuc mung Thdi Tw Ki t6 vao thanh.
Va Ngai tw nguyén hién than,
Chet trén thap gia ciru ddn moi thoi.
Tir nay tdt ca lam nguor,
Dung theo tiéu chuan Chua Troi dung nén.
Chinh nho luén song trung kién, i
Theo dwong hoan thién suot trén gian tran.
Ngay dém tich cuc thuc hanh,
Gio ran dikc mén nhiét thanh hang say.
Vay la xa hoi tr nay, ‘
Chang con man tra dep hay moi bé.
Xdc hon don nhdig tran ‘tré‘,
Thanh an cieu do chang hé can voi.
Moi nguoi tue gid cugc doi,
Nghin thu vui song bén nguoi Cha yéu.

TAMNHAT VUOT oUA
Nhitng ngay Tam Nhdt Vwot Qua,
Giup con cam nhdn sau xa chir “Tinh”
_Vitinh Chiia da hy sinh,
San sang don nhdn kho hinh dau thuong.
Chinh ddy mdoi that la dwong,
Gié su chon lya can truong thyc thi.
Nén Ngai quyég bo minh di,
Chét cho nhdn thé khong gi qui hon.
Tro thanh mach suéi do tuon,
Thanh an cuu do cho mudén muon nguoi.
Moi nguoi dwoc song cugc doi,
An binh thuw thai cua thoi hong dn.
Dé roi tich cuc dan than,
Yéu thwong phuc vu chdn thanh vi tha.
Muon doi gap Chua la Cha,
Cung bao ké khac nhuw la anh em.
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CAC NGAY GHI NHO

THANG 05
~ BON MANG ,
CONG DOAN GIUSE THQ — SONG BE
01-05-2013
MUNG BON MANG ANH EM
03/05 Phlhpphe Le Vin Tam Vll’lh Phudc
||| 17/05 || Pat-can Nguyén Ngoc Tinh Pakao |||
LE GIO ANH EM QUA DPOI

Ngay Qua B(‘)’i| Ho Tén

14/05/2004 Bonaventura Tran Vin Man
15/05/2001 Gioan Baotixita Nguyén Cong Quy
23/05/1994 Chrysostome Fourny

29/05/1983 Giuse Nguyén Pirc Trinh
31/05/1969 Paul Joseph Baillie
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