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Konstancin-Jeziorna — Ba Lan, ngay 29 thang 11 ndm 2013
Kinh gtii toan thé anh chi em trong Pai Gia Dinh Phan sinh Viét Nam

Anh chi em than mén,

Kinh chiic anh chi mét ngay 1€ cdc Thanh trong Gia dinh Phan sinh
chan hoa niém vui va an phuc!

Chung ta dang dung ¢ ban 1& ciia hai Nam Phung Vu. Xin céac
Thanh Ta Pao Viét Nam va cac Thanh trong Gia dinh Phan sinh chuyén
10i ta on 1én Thién Chua Ba Ngoi cho chung ta, vi chiing ta vira két thuc
Niam Duc Tin vao tuan trude va nay sip két thac Nam Phung vu 2012-
2013 va chuan bi budc vao Mua Vong. Xin Chua Kitd, Vua vii try chiung
ta vira ming kinh, va 1a Chtia Hai Dong chung ta s& dic biét ton vinh
trong ngay 1& Giang Sinh sép t6i, ban binh an cho anh chi em!

T6i da c6 mat tai thanh phé Konstancin-Jeziorna, nuéc Ba Lan,
cach trung tim Varsaw 20 cdy s vé phia nam, tir ngdy 16/11 dé tham du
Hoi Pong Dong Md Rong (Plenary Council of the Order, HDDMR) trong
vong hai tudn (17-30/11), tai Trung TAm Linh Hoat Truyén Giao
(Centrum Animacji Misyjnej) cua cac cha Palottine'. Con s6 anh em tur
khip noi vé tham du 1a 69, nhung con s6 dai biéu co quyén biéu quyét 1a
44 (vao nhimg ngay cudi cung 1a 42). Cudc hop nay co chu d& 1a Ruou
méi, bau da méi (Mt 9,17). HDDMR 2013 nay la mot quyét dinh cua
Tong Tu Nghi Assisi 2009 (voi Nghi quyet 45), nhung noi tlep HDDMR
Guadalajara (Mexico) 2001, dé trao d6i va lay quyét dinh vé mét s6 diém
lién quan den cac co ciu trong Dong, chang han con s6 va cach bau chon
cac Tong cb van, va chuan bi Tong Tu Nghi 2015. Ba nhom ngén ngir
chinh thirc ciia Dong da lam viée cét lyc, dé co nhiing budi hop khoang
dai két qua phong phu. Thoi gian hai tudn _nay giong nhu hai tuan séng
trong gia dinh; chiing toi chia sé v6i nhau vé doi sdng ciia cac Tinh Dong;
di thdm cong doan Niepokalanow cua thanh Maximiliand Kolbe, OFM
Conv; cung di thim cic vién bao tang (chang han, Vién bao ting Chan
phudc Jerzy Popieluszko, Vién bao ting am nhac Fr. Chopin) va dong té
véi nhau tai gido xtr & duong Modzelewskiego, Varsaw, trong Thanh 1& do
St than Toa Thanh Celestino Migliore chu té vao ngay CN 1& Chaa Kitd
Vua... Puoc séng mot HDDMR tai m6t moi truong xa hoi, van hoa nhat
dinh, cic tham dy vién rat y thirc vé doi hoi song thap nhép vao cac moi
truong Hoi Thanh va xa hoi dia phuong, va nhu thé 1a song mau nhiém
Nhap Thé ma Muia Vong nhic nhé ching ta.

Mau nhiém Nhép Thé 1a mét trong hai miu nhiém ma thanh
Phanxicd mé say chiém ngudng. Quy bén mang co, ching ta chiém ngam
Hai Nhi Giésu, Con Thién Chua, Ngoi Loi Nhap Thé, nam trén rom ra;
chung ta nhin thiy khoanh khic dau tién ciia Nguoi trén tran gian, khoanh
khic dau tién cua st mang cua Ngudi. Nguoi di dén va sdng giita chiing
ta (x. Ga 1,14); Ngudi mudn & lai v6i chung ta. Khi chiém ngudng Duc
Giésu trong mang cé Bélem, Gido Hoi da tai kham pha ra chinh minh, va
hiéu y nghia ctia minh dén tir mau nhiém Nhéap Thé, mau nhiém Chua Cha
sai phai Chua Con, va mau nhiém Chta Thanh Théan, Béng dugc Chua

! Thanh Vinh son Pallotti (1795-1850), nguoi Y, da 1ap ra Hoi Tong dd Cong gio, sau nay duoc goi 1a “Hoi dao dirc
Truyén gido” (Hoi thira sai Pallotines).
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Cha va Chiia Con sai phai. Con Thién Chiia duge Chiia Cha sai vao thé gidi, cho thé gigi. Nguoi di
vao thé giéi va thudc vé loai ngudi; Ngudi thudc vé nhan loai va & lai voi nhan loai. Hoi Thanh
cling di vao thé gioi, thude vé nhan loai, va duoc lién két chit ché véi nhan loai. La thanh phén cua
Hoi Thanh, ching ta chiém ngam thé giéi hién dai, vui ming thay nhiing tién bo va phat trién trong
lanh vuc khoa hoc ciing nhu cac lanh vie khac. Ching ta ciing lo ling vi thiy c6 nhimg déu chi de
doa con ngudi bét ra tir chinh nhimg tién bod va phat trién ay. M01 de doa lon nhat 1a chién tranh, véi
tat ca cac thir vii khi huy diét ma chinh cac tién bd va phat trién khoa hoc, ctia nén van minh chung
ta, da tao ra, dé giai quyét bang xung dot, chir khong bang dbi thoai. Ngoi Loi Thién Chua da dén
dé day con ngudi dbi thoai, biét rang d6i thoai va xung dot 1a hai tir mau thuan nhau. Nhung mudn
dbi thoai, thi khong thé khong ton trong su that. Khi chung ta quy tu lai dé song voi nhau cudc
gidng sinh cia Chtia Giésu, mau nhiém Nhap Thé, udc gi ching ta song trong sy that. C6 nhiing
ngudi cha truong dbi thoai, nhung ra strc tranh cii, va khi da danh dugc phan thing bang moi kiéu
bao dong, thi cho riang sy that nhu thé da sang t6. Dy khong phai 1a ton trong sy that; ddy khong
phai 1a dbi thoai. Con Thién Chua 1a Loi, va Loi 1a Su That. Uéde gi anh chi em séng trong Duc
Kitd, trong Su That va trong Tinh Yéu dén tir Thién Chua.

Chung ta c6 thé cing ciu nguyén v6i Hai Nhi Giésu bang nhitng 10i Chan phudc gido hoang
Gioan-Phaol6 II da dién ta: “Lay Hai Nhi chi thanh, xin gio ban tay nhé bé ctia Ngai 1én va chiic
lanh cho qué huong ching con. U6ce gi qué huong chung con blet dat strc manh cta minh trén strc
manh cta Ngai, nhd séng trong sy cong chinh va bao toan sy sdng. Vang, lay Hai Nhi so sinh yéu
dudi, xin day ching con dat sttc manh ctia minh trén sttc manh ctia Ngal!” Va nhu Duc gido hoang
Phanxicé da day méi day trong Téng huin Niém vui Tin Mimg: “Niém vui cia Tin Mimg lap day
con tim va toan thé doi séng cia nhiing ai gip dugc Dirc Giésu. Nhitng ai dé cho Ngudi ciru do thi
duogc giai thoat khoi t6i 18i, khoi ndi budn phién, khoi su trong rong ndi tam, khoi tinh trang ¢ 1ap.
Véi Dlrc Giésu, niém vui ludn ludn sinh ra va sinh ra lai” (s6 1).

_Khong nhimg vao ngay 1é Giang Sinh, nhung mdi ngay cia Nam Phung Vu moi, va sudt
doi, cu chuc anh chi em lu6n gap duoc Buc Giésu dé cudc sdng anh chi em ludn chan hoa anh
sang va niém vui.

Than ai chao anh chi em,

ts FX Vii Phan Long, OFM
Giam Tinh

% Bai giang 18 Giang Sinh 1968.
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TIN TINH DONG

BAN TIN TU VAN PHONG TINH DONG
(Vinh son Tran Dirc Hanh ghi)
HOQI THAO CHUYEN DE THAN HQC

Sang 16/11/2013, budi Hoi thao Than hoc da
duoc khai mac vao luc 7 gio 45 phut, tai Hoi
truong thanh Phanxico — s6 42 Dinh Phong Ph,
Tang Nhon Pha B, Quan 9, Tp. Ho Chi Minh.
bay la lan thir 5 Hoc vién Phanxicd to chirc cac
budi hoi thao chuyén dé than hoc va triét hoc.
Hoi thao 1an nay co chu dé&: “Loi moi goi tién
vao Cung Long Thién Chua cua Ptac Khon
Ngoan: Sy Khén Ngoan Kinh Thanh va Hanh
Trinh Chiém Niém”, do cha Kenvin Schindler,
mot tu si OFM Conv. dén tir Hoa Ky. Dén tham
du budi Hoi thiao hom nay c6 khoang hon 200
ngudi, gdm: cac Bé trén cac Hoi dong, cac gido
su dang giang day tai Hoc vién, va dong dao cac
tu si sinh vién dang hoc tai Hoc vién Phanxico.

Chuong trinh budi Hoi thao bat dau bang Loi
cau nguyén khai mac do cha Kevin huéng dan,
ké dén, cha Giam doc Hoc vién Giuse Vi Lién
Minh c6 101 chao quy khach va gidi thi¢u thanh
phan tham du. Sau d6 1a phan phét biéu khai
mac Hoi thao cua cha Ph6 Chudng 4n Hoc vién,
Phaolé Nguyén Pinh Vinh. Ké tiép, cha Giam
hoc Hoc vién, Phanxic6 Pho Piuc Giang gidi
thiéu d6i nét vé cha Kenvin Schindler, thuyét
trinh vién hom nay. Cha Kenvin sinh nam 1954,
la2 mét chuyén vién Kinh Thanh Cyu uéc. Cha
biét nhiéu ngdén ngit va giang day & nhiéu

HANH TRiNG
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truong danh tiéng. Pung 8 gio 10 phut, cha
Kevin bat dau chia sé voi moi ngudi vé dé tai
ctia ngai. Pay 1a mot dé tai rat hay va hitu ich
cho moi nguoi, vi ndé dao sau vao khia canh cia
doi séng chiém niém va cau nguyén. Véi cach
trinh bay ro rang va thyc té, cha Kevin da gitip
cho nguoi nghe dé dang hiéu va nam bt duoc
noi dung truyén dat. Sau phan thuyét trinh, moi
ngudi co 30 phat nghi ngoi, gip gd, trao ddi
riéng v4i nhau tai hoa vién tu vién. Sau do, moi
nguoi ¢6 khoang 50 phut dé trao doi va lam
sang to cac van dé voi thuyet trinh vién. Budi
trao dbi dién ra trong tinh than hoc hoi, chia sé
voi tinh huynh dé.

Budi Hoi thao di két thuc lac 10 gio 50 bang
10i tri 4n va trao qua luu niém cho thuyét trinh
vién caa cha Giam ddc Hoc vién.

HUONG VE NGAY LE TRUYEN CHUC
LINH MUC VA PHO TE

Anh em trong Tinh Dong va than nhan cua
cac tién chire linh myc va pho té dang hudng vé
ngdy trong dai, ngay 18 Truyén chirc cho 8 anh
em s& nhan chuc phé t& va 4 anh em s& nhan
chire linh myc. Thanh 18 truyén chirc s& duoc ctr
hanh vao luc 9 gid 00, ngay 9 thang 12, nhim
ngay L& Pirc Me V6 Nhiém Nguyén Toi, Bon
mang cua Hoi Dong. Tir ngay 29/11 dén ngay
6/12, cac anh em nay du khoa tinh tam va hoc
giai tdi ¢ tu vién Du Sinh, do anh Phi Khanh
Vuong Dinh Khoi va anh Anphong Nguyén
Cong Minh huéng dan va dong hanh.
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“GIAI BONG PA LIEN HQC VIEN”
HQC VIEN PHANXICO POAT GIAI BA

Vao thtr Bay, ngay 23/ 11/2013 tai Hoc vién
DPa Minh, 90 Nguyén Thai Son, P.3, Go Vép, di
¢6 cudc hoi thao bong chuyén cua lién hoc vién
nam, g6m c6 tit ca 6 doi tuyén, dén tir hoc vién
cua cac dong trén dia ban Sai Gon.

Céc tran d4u da dién ra rat quyét liét nhung
cling ddy tinh than “fair play”. Khan gia da
dugc chimg kién nhirng tran déu bong véi chat
lwong chuyén mén kha cao, cing 16i choi cong
hién cta cac sinh vién tu si dén tir cac hoc vién.
Doi bong dén tir dong Thanh Gia (Long Xuyén)
da gianh dugc chuc vo dich. Boi a4 quan la doi
hoc vién Vinh Son va dgi bong hoc vién Déng
Cong déng hang, hang ba véi doi hoc vién
Phanxico.

Ké tir 6 nam tré lai day, doi tuyén bong
chuyén hoc vién Phanxicoé méi trd lai dugc giai
ba giai bong chuyén lién Hoc vién. Trudce do,
Hoc vién Phanxico da mot lan dat duoc giai nhi
giai bong chuyén cta lién Hoc vién. Két qua
hang 3 nim nay la nhd vao su nd luc tap luyén
cia anh em, dudi sy huéng dan hang tuan cua
thdy Cuong, mét cyru phan sinh & Dong Nai.

NGAY GAP GO
CAC ANH EM LAM CONG TAC
MUC VU VA TRUYEN GIAO

Nim nay, Vin phong Phiic Am héa cta Tinh
Dong da to chic ngay giap go cac anh em lam
cdng tdc muc vu gido xu va truyen gido tir ngay
18 dén 22 thang 11, tai Campuchia, dat nudc
chuia thap. S6 anh em tham dy 1a 24 dén tir khap
cac mién cua dat nudc. Lan gip g ndy co ba
yéu t6 ndi bat: nudc ngoai, dai ngay va di dong.
Qua that, day 1a lan dau tién va ciing 1a co hoi

t6t dé anh em thay thém dugc cach dong lta cia
Chua that bao la bat ngat dang cho doi va thic
bach mdi nguoi chung ta hing say hon nita
trong vi¢c lam chig va loan bao Tin Mung cho
moi nguoi.

TIN THAM VIENG VA PI HQP

5 thap,
%8 p hinh con xuc xac ngd,
nhung nhin tryc dign,
nhu chics 3

+ Trua ngay 10 thang 11, anh Sean Cassin,
OFM, thudc tinh dong Ireland, d dén Viét Nam
dé tham va 1am cong tac tinh nguyén. Anh sé di
tham va & tai mot sb cong doan Sai Gon.

+ Ngay 10 thang 11, anh Giam tinh da di
chau Au dé dy khoa hop Hoi Dong Dong Mo
Rong duogc t chire tir ngay 17 dén 30 thang 11
tai Ba Lan. Anh da tr& vé& Dakao binh an vao
chiéu ngay 1/12.

TIN HQI DONG

NHATKY
HOP HQOI PONG DONG MO RONG
(HPDMR)

+ Ngay khai mac

Vao 9 gid sang thu hai ngay 18 thang 11 nam
2013, tai trung tdm danh cho Viéc Co Vi
Truyén Gido Cua Cac Gido Phu Pallottine,
Konstancin —Jeziorna, anh Michael Perry da chu
su thanh 18 khai mac Hoi Déng Dong Mé Rong.

C6 69 anh em dén tham du Hoi Nghi, gom:
11 thanh vién cua Trung Uong Dong, 26 dai
dién cua cac Hoi Déng mién, 7 thanh vién do
Téng Phuc Vu chon va 25 nhén vién hd tro Hoi
Dong 1an nay. Anh Tong Phuc da khai mac Hoi
Nghi bang 10i chao mimg danh cho céc tham du
vién ciia Hoi Pong Dong M Rong (HPDMR).
Tiép d6, anh Rufin Maryika, chu tich Hoi D(‘A)ng
Mién Béc Cac Nudc No6i Tiéng Slavic, chu nha
ctia Hoi Nghi ciing da c6 11 chao tham dén cac
nghi vién.
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Chuong trinh nghi su cua ngay hom nay bao
gém viéc phé chuin nhiing thi tuc phap ly,
cach thirc bau chon chu tich cho cac phién hop
mo rong, cling nhu viéc bau chon céac thanh vién
ciia Uy Ban Tai Chinh cia Hoi Dong Dong M¢
Rong. Anh Michael Perry co bai dién giai vé y
tuong chinh cua hoi nghi lan nay: “Rugu moi,
bau da méi” (Mt 9,17). Anh tong phuc vu ciing
n6i vé nhitng diém uu tién cho viéc cdu tric va
st vy cia Hoi Dong trong tuong lai, d6 1a viéc
phiuc am héa tinh huynh dé ciing nhu nhan
manh dén su can thiét dé c6 mot sy dbéi méi
trong cAu trac ndi tai cua Toan Dong.

+ Ngay thiwr hai

Thir Ba ngay 19/11, Hoi Pong Dong Mo
Rong tiép tuc lam viéc. Hom nay, Hoi Nghi
danh thoi gian dé trinh bay va suy nghi dua trén
Cong Cu Lam Viéc (Instrumentum Laboris),
hoac tai liéu lam viéc cta Hoi Déng Dong Mé
Rong (HDDMR) la: "Rugu méi, bau da méi "
(Mt 9,17).

Anh Jose Maria Arregui, Chu tich cia Uy
Ban Chuén Bi, trinh bay tai licu HDDMR va
giai thich tién trinh va muc tiéu ding sau cua
HDPDMR. Anh nhin manh dén muc tiéu cua tai
liu 1a dé gitp thiét 1ap cau trac cho Hoi Dong
sao cho phu hop v61 hoan canh thue té mdi. Cac
ciu tric méi chi co y nghia néu ching ciing
chtra dung "ruou méi"; dong thoi, ching phai
dugc xem nhu didu klen tao sy trién nd cho on
goi cia anh em va doan sung phan sinh cua
chung ta.

Céac nhom ngdén nglt da don nhan muc tiéu
d6 va danh thoi gian thao luan vé cac cu trac
hién tai cia H6i Dong, va lam thé nao dé ching
dap tmg dugc nhimg nhu cau dang phat sinh.

Vao tiét hop cudi trong ngay, cic nhom trinh

bay két qua thao luan va suy nghi cia nhom; tat
ca cac nhom tiép tuc chuén bi cho viéc nghién
ctru cac dé xuét cu thé vao ngdy mai . “Ruou
méi" 1a mong mubn khang dinh on goi ciia anh
em, va nd cling rat hién thuc trong thé gioi hom
nay.

+ Ngay thi ba

Véi sy hién dién cta anh Gabriel Romero
dén tir Mexico, anh da bo sung du s thanh vién
cia Hoi Pong Mo Rong nhu da dy kién. Hom
nay la ngay lam viéc thir ba tiép tuc suy tu va
bau ra hai uy ban: mot, dé soan thdo cac van
kién cudi (ching s& dugc truyén cam himg va co
tinh than hoc — linh dao can ban), va hai, dé
soan thao cac dé nghi cudi cung.

Cac nhém ngdn ngir khac nhau da danh hau
hét thoi gian trong ngay dé 1am viéc véi muc 2.3
cua tai liéu Instrumentum Laboris, trong d6 véi
nhitng dé xuét thay d6i hodc cai thién ciu tric
cho céac hinh thai song dong ciia Hoi Dong. Céac
b4o cdo cua nhom cho ca Hoi Pong, ho khong
chi dwa ra nhitng d& nghi ma con giai thich
nhimg nguyén do dang sau nhitng d& nghi nay,
cling nhu goi y cach thure thuc hién ching.

Nguoi ta co the nhén ra noi cac ban bao cao
mot mong mudn thyc sy 14 mudn cing ¢d va
lam sinh dong doan sing ctia chung ta va tim ra
cach thé dé ddi pho voi nhitng thach d6 méi
trong thoi dai moi.

+ Ngay thi tw

Hom nay HDDMR tam thoi ngiing cong viéc
nghién ciru tai liéu Instrumentum Laboris dé
chuyén sang tip trung phan tich “Tinh trang
Dong ngady nay”, d6 1a chu dé nghién ctru ma
Trung Uong Dong d3 nho Vién Xa hdi hoc cua
Pai hoc Gido Hoang Salédiéng — Roéma gitp
nghién ctru.

Chtng ta da tham gia
vao muc dich d6 qua
anh Ambrosio Nguyén
Van Si, OFM, Chu tich
cia Uy ban nghién ciru
Tinh trang Dong, va cha
Renato Mion, SDB, giao
su danh du thudc Dong
Salédiéng va mot sb
ngudi chu chét dung
phia sau cudc nghién
ctru. Ho da trinh bay céac
dir li¢u thu thap dugc tur
hon 1.400 anh em da tra
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161 cac cau héi duoc soan thao bdi nhom khao
sat.

Két qua trinh bay duoc xem 1a tac dong va
thach d6 16n lién quan dén tuong lai cia Dong
va s& anh hudng t6i cac dé& nghi ma HDDMR s&
trién khai. Vi diéu nay trong tim tri va cong
viéc cua nhom vao budi chiéu tip trung vao
cach phan tich thé nao vai cac dir liéu nay, vi no
s¢ anh hudng den cac nghi quyét cudi cing vé
viéc xét lai co ciu cua Dong va cac hinh thai
hoat dong cua Dong.

Nhung duong nhién sy kién quan trong nhat
trong ngay 1a tin tirc vé viéc phong chic cho cha
Bruno Paskalis Syukur, Téng C6 van, va 1a mot
thanh vién trong HDDMR, lam Gidm muc Gido
phan Bogor (Indonesia). Xin chéan thanh chuc
mung ngudi anh em cia ching ta la anh
Paskalis va 10i chuc tét dep cho anh trong chirc
vu Giam muc cuda anh.

+ Ngay thir nam

Anh Bruno Paskalis Syukur, nguoi hom qua
dugc bd nhiém lam Giam Muyc Bogor, hom nay
da tré lai Roma, va HDDMR da chic binh an
cho anh. Sau d6, Hoi nghi tiép tuc hop theo nhip
d6 binh thuong. Mot 1an nita, cac nhém ngdn
nglt khac nhau da lam viéc tai cac noi danh
riéng cho ho.

Céc nhoém dao sau nghién ctru Chuong 3 cua
tai liéu Instrumentum Laboris. Phan nay giai
quyét vé sd luong va cach thirc bau chon cac
Téng C V_én, mot van dé ma Tong Tu Nghi 1an
trude da dé lai cho HDDMR thao luan.

Hom nay, Puc Giam muc Tadeusz Pikus,
Giam muc phu t4 gido phian Warsaw, di dén
tham nodi va chuyén vé6i HDDMR, ngai ciing
chuyén 10i chao cua Pic Hong Y Kazimierz
Nyecz, Tong Giam Muc Warsaw dén Hoi Dong.
Bai noi chuyén cta ngai da gidi thi€éu cho chiung
t6i biét vé hoan canh hién tai cia Gido Hoi Ba
Lan. Anh Gidm tinh Wieslaw Pyzio cua Tinh
Dong OFM Vién Tu & Warsaw, cling nhu cac
Giam tinh OFM cua Hoi Pong Giam tinh ving
Bic — Slav di thap ting véi Puc Giam muc Phu
ta.

C6 mot bira an huynh d¢ voi cac vi khach cua
chung t6i. Cac nhom da lam viéc riéng thém
mot 1an nita va bao céo vao tiét thi hai ciia buéi
chiéu. Bay gi0, ching ta dén véi budi hop cudi
cung trong tuan 1am viéc dau tién cia HDDMR.
Cac hoat dong khac nhau da dugc sap xép cho
ngay cudi tuan, trong sudt thoi gian ndy ching

toi s€ trai nghi€ém mdt cai gi d6 cuia Ba Lan va
Giao Hoi Ba Lan, cling nhu c¢6 mot it thoi gian
dé nghi ngoi.

+ Ngay thir sau

Thu Hai ngay 25, cac nghi vién cia HDDMR
da tro lai lam viéc, sau nhitng ngay nghi cudi
tuan. Ching t6i dd hiéu vé vin hoa va xa hoi Ba
Lan céach sdu sic hon qua hai ngay nghi thir Bay
va Chu Nhat. Ching t6i duoc gi6i thiéu vé mot
s6 su kién quan trong nhat trong lich st gan day
cua dan toc Ba Lan va Gido Hoi Ba Lan. Ciing
nhu ching t6i dugce thim viéng thanh phéd ¢
Warsaw, va thanh phd Niepokalanéw, "Thanh
ph6 mang tén Pic Me V6 Nhiém Nguyén toi"
ma thanh Maximilian Kolbe da thanh 1ap, va ba
vién bdo tang - Bdo tang Lich st Warsaw, Bao
tang Chopin va Bao tang danh riéng cho Chan
phuéce Jerzy Popieluszko.

Sang nay cong viéc cua hai Uy ban thudc
HDDMR d3 chim dut béng viéc soan thdo cac
dé nghi khac nhau va sau d6 duoc trinh bay va
thao luan tai Hoi nghi vao tiét hop thtr hai cua
bubi chiéu. Trong tiét hop dau tién budi chiéu
nay, anh Julio Bunader, Pho Téng Phuc vy, da
béo cao vé "Nhitng anh em ra khoi Dong — Viée
cham soc vé sy Trung thanh va Bén dd trong on
go1”. Ban Bao cao nay dua trén két qua cia Uy
ban chim séc vé sy Trung thanh va Bén dd
trong on goi ma da dugc HOi Dong lép ra dip
Tong Tu Nghi 2009.

Két thuc ngdy hop, cac nghi vién cia
HPDMR cung ciu nguyén véi nhau trudc
Théanh Thé Chta. Anh Pho Téng Phuc vu cha su
va huéng dan chung toi trong gid Chau Thanh
Thé. Chinh noi Thanh Thé Chua, ching t6i gap
dugc Nguoi; chinh Ngudi 13 ngudn song, 1a
trung tam, va la cung dich cho nhiing ai hom
nay dang vat va lam viéc.

+ Ngay thir bay

Hom nay tht Ba ngay 26 thang 11, Chuong
trinh lam viéc cia HPDMR tap trung vao viéc
trinh bay cac dé nghi chung két dé thong qua
béng viéc bo phiéu. Pé dat duoc diéu nay, moi
nhom ngoén ngir da lam viée sudt budi sang va
¢ gang dat toi sy dong thuan duya trén cac ban
b4o cdo ma hai Uy ban cia HDDMR da chuan
bi va trinh bay hém qua. Cac nhém ngdn ngit
duogc tu do dua ra nhitng dé nghi hodc y tuong
moi — cac dé nghi va nhimg ¥ tudng nay s& goi
hing cho phan mé dau cua vin kién chung két
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cia HDDMR, ciing nhu quy dinh con sO va
cach thirc bau cir cac Téng C6 Van.

Vao tiét hop tht nhat cua budi chiéu, nhiing
dé nghi méi da duoc trinh bay va thao luan. Su
dong thuén duong nhu da duge thong qua. Sau
do, vao tiét hop thir hai cua budi chiéu, trong khi
hai Uy ban tiép tuc cong viéc thao luén,
HDDMR phai giai quyét ba ban bio cdo nhu
trong chuong trinh. Dya vao van ki¢n dugc Hoi
Dong da xuat ban: “Chua n6i voi chung ta trén
duong di” cia Tong Tu Nghi 2009, anh
Vincenzo Bocanelli da trinh bay cac tai li¢u nay
da dugc Dong thyc hién sudt boén nim qua. Sau
d6, anh Vincente Felipe ciing bao céo két qua
cia thuc hién Moratorium. Cudi cung, anh
Roger Marchal dua ra mét bao céo dua trén cac
Nghi quyét ctia Téng Tu Nghi.

Nhin lai mdt ngay lam viéc, cac nghi vién co
cam gidc toc do lam viéc cia HDDMR bat dau
dugc day nhanh. Thoi gian dé “vao dat hira” da
khoi su va diéu ndy mang lai mot cam giac cp
bach!

+ Ngay thir tam

HDPDMR d3 di dén nhimg két luan dut khoat
budc dau. Cong viéc budi hop sang nay duoc
danh cho vi€c suy nghi v6i nhau trong cac nhém
ngdn ngit dya trén phan thi hai cia tai liéu
chung két - trong d6 véi cac dé nghi va hudéng
dan cho Téng Tu Nghi 2015. Céng viéc cua
nhom da trinh bay trong hoi nghi khoang dai
vao tiét hop thir hai budi sang, trong khi cing
thoi gian d6, iy ban lién quan da lam viéc mot
du thao tht hai ctia ban van dugc goi hung.

Budi hop chiéu, Hoi nghi dd bo phiéu vong
dau tién dé dinh sé lugng va cach thirc bau cac
Tong Co vén, qua d6 ching ta c6 mot cai nhin
téng quat vé hinh thai chung vé mot Hoi Pong
Dong méi. Tiép theo, Uy ban soan thao vin
kién chung két d trinh bay ban du thao thir hai
ma dd dugc chudn bi trong subt phién hop budi
sang.

Tiét hop sau cung cia budi chiéu, anh
Giancarlo Lati, (Tong Quén 1y) va anh Nestor
Schwerz (Téng C6 van), di bao cao véi hoi
nghi. Cac bai bao céo cua ho dugc xay dung tu
phan thtr 3 ciia cac bao cdo cua Trung Uong
Dong cho HDDMR lién quan vé ‘Hanh trinh lita
hanh ctia Hoi Dong tir Tong Tu Nghi trudc, nim
2009’. Cac dé tai ma thong tin dugc chia sé 1a
“Tai chinh’ va ‘Can tinh Phan Sinh’. Ca hai van
dé duoc quan tam dac biét ddi véi cac Uiy vién

héi nghi va do d6, mot cudc trao ddi sinh dong
xay da dién ra.

+ Ngay thir chin

Ngay bo phiéu cac nghi quyet' HDDMR sap
hoan tat va day 1a thoi gian dé quyét dinh cac
nghi quyét chung két cia HPDMR. Chung t6i
da danh ca budi sang cho viéc bo phiéu cac dé
nghi dugc néu trong phan thtr hai ciia cta vin
kién chung két ma no s& 1a nhitng D& Nghi va
Huéng Dan cho Téng Tu nghi nam 2015. Viéc
b6 phiéu tién hanh rat nhanh nhd vao tinh than
tich cuc cua hoi dong, ciing nhu ky thuat luu giir
tuyét voi .

Subt tiét hop dau tién vao budi chiéu, ban
van goi hing cho hoi nghi d6 chinh 1a phan gidi
thiéu Van kién Chung két da dugc hoi dong dé
nghi va phé chuin. Anh em tham gia vao viéc
soan thao cac vin ban nay da bo ra rat nhiéu
thoi gian va cong sttc. HDDMR da bay to long
biét on dbi v6i nhitng nd luc duge goi himg va
giao pho cho ho.

Tiét hop thur hai cta budi chidu dwoc danh
cho vong bo phiéu thir hai d6i v6i nhiig dé
nghi khong du tiéu chuan chinh yéu cua ngay
hém qua hodc sang nay. Nhitng diéu duoc quan
tdm 1a cach thic bau chon cac Téng Co van
cling nhu cac dé nghi cho Téng Tu Nghi.

Thét 1a mot ngay ban ron, nhung khong thé
khong két thiic v6i mot 18 hoi vui choi ma trong
sudt thoi gian hop ¢ ddy, ching t6i dd c6 mot it
kinh nghi€ém v6i dan ca Ba Lan va khi€u v tap
thé "Mazowsze", nhiing diéu nhay tuyét voi va
cac bai hat truyén thong cia ho da lam cho
ching t61 say mé. DZIEKUJE ! Xin cam on ho
va tat ca nhiing ai hom nay da gop phan 1am cho
ngay hop HDDMR duoc dién ra tét dep.

+ Ngay bé mac

Chung toi di budc vao ngay cudi cling cia
ky hop Hoi Pong Dong Mé Rong. Mot vai
thanh vién cuia Hoi Pong di bt dau trd vé nha.
Dbi v6i nhitng nguoi ¢ lai 1a mot ngdy ban ron
cho cong viéc.

Céc tiét lam viéc trong ngay dugc danh cho
cac cong viéc thuong dién ra vao cudi mdi ky
hop, va HDDMR ciing khong ngoai 1¢. Sang
nay, Hoi nghi duoc danh thoi gian cho viéc
lugng gid theo cdc nhém ngdn nglt va sau do
chia sé trong hoi nghi khoang dai. C6 nhiéu
nhéan dinh rat tich cuc vé viée td chure, khau
chuan bi, noi dung hoi nghi, noi dén tiép va
long hiéu khich. Cac anh em thudc Hoi dong
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Giam tinh Béic - Slavic va cac Gido Phu
Pallotine duoc cam on cach dic biét vé viéc don
tiép cuia ho.

Bién ban cac phién hop da dugc phé duyét va
béo cao tai chinh lién quan dén ky hop HDDMR
cing dugc cong bd. Budi thao luan di két thuc
vao tiét hop budi chiéu.

Budi chiéu, Hoi nghi bé mac, mdi thanh vién
ctia Hoi Dong va cac nhan vién dugc ting mén
qua ky niém. Diéu ma hoan toan phai 18 va tuyét
voi nhat 1a chung t6i ta on Chia trong Thanh Lé
chiéu do anh Tong Phuc vu Michael Perry chu
té.

Mot bita tiéc lién hoan budi tdi da dat dau
cham hét cho nhiing ngay lam viéc cang thang,
cac budi hoi hop, va gio day trén hét 1a song
tinh huynh d¢. Chung t6i ta on Chua va xin
Nguoi ban phiic lanh va huéng dan ching ta dé
nhitg thanh qua cia nhitng ngdy ndy c6 thé
dugc nhan rong.

TAN GIAM MUC - DONG OFM

Chiéu theo Diéu 401 § 1 cta B Gido Luat,
Ptic Thanh Cha da chap nhan don xin tir chirc
cua Giam muc Cosmas Michael Angkur, OFM ,
giao phan Bogor (Indonesia).

Pong thoi, Pic Gido hoang da bo nhiém cha
Paskalis Bruno Syukur, OFM, hi¢n dang phuc
vu tai Roma trong vai tro Tong C6 van Dong
Anh Em Heén Mon, s€ lam Giam muc Gido phan
Bogor (Indonesia).

Tiéu sir cha Paskalis Bruno Syukur, O.F.M.

Cha Paskalis Bruno
Syukur, OFM, sinh ngay
17 thang 5 nam 1962 tai
Ranggu, thudc gido phan
Ruteng, dao Flores
(Indonesia). Sau khi hoc
| Xong tiéu hoc, cha di xin
vao tiéu chung vién Gido
hoang Pi6 X tai Kisol. Cha
hoc triét hoc tai khoa triét hoc Driyakara,
Jakarta; sau d6, hoc than hoc tai khoa thin hoc
Yogyakarta, Jakarta.

Cha da khan trong thé trong Dong Anh Em
Heén Mon ngay 22 thang 1 nam 1989 va dugc
thu phong linh muc vao ngay 2 thang 2 nam
1991 .

Cha da dugc giao céac chirc vu sau: tr ndm
1991-1993: Lam muyc vy tai gido xu
Moanemani, gido phan Jayapura (Tay Papua), tir

nam 1993-1996: Du hoc iy bang ctr nhan vé
Linh dao tai Pai hoc thanh Antén, Roma; tir
nam 1996-2001: Lam Giam su tdp vién tai
Depok; tr nam 1998-2001: Lam Phuy trach cong
doan Anh Em Hén Mon tai Depok va la thanh
vién ciia Hoi Pong Tinh Dong; tir nim 2001-
2009: Lam Giam tinh Tinh Dong Indonesia; va
tr ndm 2009 cho dén nay: Tong CH van Dong
Anh Em Hén Mon tai Roma dai dién cho khu
vuc Chau A va Chau Dai Duong.
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CONG POAN PAKAO

“CO HAY KHONG

VIEC THAY POI TINH NANG NHA PAKAO”

Vai thang tro lai day, c6 mot vai bién dong
trong cong doan khién anh em phai suy nghi,
"phai ching di dén lic nha Pakao c6 mot
huong hoat dong moi".

Vai thang trudc, c6 mdt em sinh vién & qué
1én va gia nhap nha Van Thanh, mdt nguodi anh
em trong Cong doan dang phu trach tai day. Em
dén hoc va tim hiéu Dong Phan Sinh, em ciing
khéng quén mang theo mot cip ga dé lam qua
cho Cong doan. Sang hom sau, mdt qua tring
ga duoc tim thiy trong 16ng, noi nhét ga. Thiy
vay, anh em khong lam thit cap ga 4y ngay ma
kéo dai tudi tho dé kiém thém chyc trimg. Ciing
trong thoi gian nay, mot nguoi anh em dugc
chuyén dén Cong doan, anh mang theo mét con
ga me va mot dan ga con dé biéu Cong doan.
Chua hét, mot s6 anh em tré rat yéu quy bd cau
nén da nhan nudi mot bﬁy bd ciu cua mot giao
dan cho. Vay la sb gia cAm dot nhién doi dao
trong Cong doan. Moi budi sang, lac tro1 con
td1, chudng nha thd con chua d6 thi tiéng ga da
gay oang oang lam ron rang ca mot khu phd.
Ban ngay, dam co noi vuon lan chua dugc ai
lam thi ga da dao béi lén hét, nén khong can
phai cudc co nira. Nhiing chéu bong ciing duge
ga x0i lai cho dat toi 1én, rdi con phoi dat ngoai
san cho mau kho. Bd cau ciing dua nhau gay
trén noc nhitng toa nha gan tu vién. Thiy thé,
mot nguoi anh em thét 1én, "nha minh bét dau
tap trung nudi ga nudi chim". Di nhién diéu nay
duoc ndi "bén ngoai tu nghi". Khong lau sau, ga
bay ra dudng va ngudi dung bit di, bd cau bi

Ngueoi dua tin.: Tu sT Pham Xudn Thanh

méo von nén khong con nao dam xudng nira, va
mdi con di mdi hudng.

Chuyén gia cam chdm dut va khong anh
hudng dén sinh hoat cia cong doan, nhung roi,
mot nguoi anh em trong Tinh dong tor Nha
Trang chuyén vao Sai Gon dé chira bénh, vi
bénh tinh ctia anh kha nang, nén da ¢ lai Cong
doan Pakao dé chita trj 1au dai.

Khoi dau, anh con khap khiéng chéng gay di
an com chung véi cong doan duoc, cho dén mot
ngdy trung tuan thang 10, sau bao nhiéu huéng
diéu tri duoc dé ra cua nhiéu bac si quen biét,
cling nhu nhiing bac si cua bénh vién, cac bac si
bénh vién Cho Riy dd mé dé 1y miu khdi u va
lam sinh thiét. Sau dot phiu thuat lan dau, anh
rat dau dén nhung lai cam chiu trong tinh than
vui vé, va niém né tro chuyén voi bt ctr ai dén
tham anh.

Nguoi anh em ndm bénh 1au dai, can phai c6
ngudi chim nudi thuong xuyén, didu nay di anh
huong truc tiép dén sinh hoat cua cong doan. Vi
vay, anh Phu trach da tri€u tap mot Tu nghi bat
thuong cia cong doan, cod su hién dién ctua anh
Giam tinh, dé tim huéng t6t nhit trong viéc
phuc vu nguodi dau 6m ma it anh huong dén
cong viéc cua tirng anh em. Trong Tu nghi nay,
anh em ciing nhic dén viéc Cong doan thuong
xuyén don tiép nhiéu anh em dau dm tir cac noi
vé dé chira tri. Viéc don tlep la dy phong cua
Cong doan. C6 nhiéu ¥ kién xoay quanh dé tai
cham soc nguodi bénh, anh Giam tinh bdc phat
n6i rang "Phai ching, Cong doan ching ta day
da dén lac co tinh ning mai trong cong tac muc
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vu". Cong doan nhan théy nhu céu chira trj bénh
ctia anh em ngay mot ting, nén da dé nghi Tinh
dong cir ra mot vai anh em c¢6 chuyén mén y té
vé song tai Pakao. Nhitng anh em nay s& khong
duoc giao thém mdt chic vu hay mot cong viée
nao khac ngoai viéc lo cho cac anh dén chita
bénh. Con viéc cham séc nguoi bénh, nhiing
anh em khac van thay nhau lam dé bét ganh
nang cho nguoi anh em do, va vi tinh huynh dé
dbi véi nguoi dau dm.

Pén nay, anh Binh di phiu thuat lan tha 2,
cudc phau thuat kéo dai 6 gio dong hd. Bac si da
cit bo khéi u va lay thém méiu dé tiép tuc lam
sinh thiét. Anh dang nghi tai Cong doan Dakao
dé cho ngay di xa tri hodc hoa tri.

Xin anh chi em cau nguyén cho anh Thanh
Binh mau chéong binh phuc va xin giup suc suy
nghi cho Cong doan, dé anh em tim ra huéng
phuc vu t6t nhat cho timg anh em néi riéng ciing
nhu cho Tinh dong n6i chung.

TIN NHA BINH GIA

Pén hen lai 1én, cong doan Thinh vién Binh
Gia xin kinh chao toan thé anh chij em trong dai
gia dinh Phan Sinh. Xin giri dén anh chi em 15i
chiic binh an va thién hao cua tinh than hiép
nhét va yéu thuong trong Chiia Kito.

Kinh thua anh chi em, khi khong khi bat dau
se lanh va canh vat dat troi duong nhu tram
budn hon, ay chinh 1a dau hi€u cho thay mot

Giuse Lé Hoang Minh Nhdt

nim nita lai sip qua di. Thoi gian cudi nim
ciing chinh 14 lac dé cho mdi nguoi nhin lai ban
than, nhin lai cudc séng, nhin lai nhitng gi minh
da, dang va s€ thyc hién. Trong tdm tinh do,
cong doan Thinh vién Binh Gia trong lan dua
tin nay, xin dugc diém lai mot sb cong viéc va
két qua trong thoi gian qua.

1/ Mot s6 swr kién trong thang

Trong bau khong khi mimg dai 1& Cha thanh
Phanxicé, cong doan Thinh vién da c6 budi dién
nguyén tuong ni€ém gido lam chung cia Cha
thanh vao t6i ngay 3/10. Budi dién nguyén
Transitus nim nay di mang lai nhiéu xic cam
va tam tinh cho nhiing nguoi tham du. Anh em
thinh sinh v&i nhiéu co gang trong dién xuét
duong nhu di lam ndi bat sy hap héi nhung
thanh than, dau dén nhung han hoan cua Cha
thanh Phanxico khi don nhan chi Chét. Két hop
gitra cach din 16ng tiéng va hiéu tng nhac nén,
bu01 dién nguyén ciing thyc sy dua cong doan
cdu nguyén hdi tuong vé "Ngudi cua Chia,
Dang dugc chuc phiic”.

Vao lac 10 gio sang ngay 4/10, cac cha trong
cong doan, cung voi sy hién dién cua cha Guy
Maria Nguyén Hong Gido, da ctr hanh thanh 18
ddng té, trudc 1a dé mimg kinh Thanh T phu
vinh hién trén qué troi, hai 1a dé cau nguyén cho
moi thanh phan trong dai gia dinh Phan Sinh
cling nhu cac vi 4n nhan xa gan di va dang giup
dd cho cac on goi cua Tinh dong. Sau thanh I8,
moi ngudi dung com trua voi sy tham dy cia
cha Quan hat, cac cha cia gido xt Vinh Chau,
trong tinh than ai va huynh d¢.

Thang 11, thang cac thanh va cling 1a thang
cau nguyén cho cac dang linh hon, 1a dip dé
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nhiing nguoi con séng nhé dén nhitng nguoi da
khudt va danh thoi gian suy nghi du chi la
thoang qua vé cai chung han cua kiép nguoi: cai
chét. Hiéu duogc canh “nay nguoi mai ta” nén
anh em thinh sinh, dugc su cho phép cua cha
giam su, dd danh cac budi chidu sau gid hoc cua
cac ngdy thir hai va ngay thir sau trong sudt
thang 11 nay, dé cung nhau di viéng nghia trang
cac ho dao gan cong doan. C6 18 vi sg rang trong
tuong lai khong c6 ai nhd dén minh, nén anh em
khong nhiing hi€p dang kinh hat, ma con lo
nhang khoéi va lam vé€ sinh cac khu md cach tu
giac va vui vé.

Thang 11 ciing la thang ¢ nhiéu su kién ddi
v6oi anh em thinh sinh. Ngay 5/11 vua qua la
phién tinh tdm thang ciia cac cha, cac thay thudc
mién Ba Ria tai cong doan Binh Gia. Trong lan
tinh tAm nay, anh em thinh sinh c6 dip duoc lam
quen voi anh Bong va anh Bao, hién dang &
gido xir Hoa Hoi. Bén canh nhiing anh nay, con
c6 anh Nién, nguoi anh ma anh em thinh sinh da
quen biét, boi vi anh 1 gido su moén Viét vin
cia anh em. Sau d6 mot tuan, ngay 12/11, la
ngay tinh tam cta anh em thinh sinh tai dan vién
Clara Xuan Son do cha Khéi huéng dan. Vi 1a
lan dau tién dat chan dén dan vién cia cac chi
Clara tai day, nén anh em khong khoi ngac
nhién va thich tha trudc vé dep va su yén tinh
cia dan vién. V6i sy dén tiép chan thanh va
niém né cia cac chi, anh em di c6 mot ngay
tinh tam ddy y nghia va sau ling.

2/ Nghiém thu cac két qua

Nho on Chua, cung voi sy cong tac ciia moi
nguoi trong cdng doan, thi cong trinh day nha
khach méi d3 kip hoan thanh tét dep trudc ngay
1é Cha thanh. Trudc gid twéng niém Cha thanh
ly tran, cha phu trach cong doan da uy nhiém
cho cha giam su lam phep ngéi nha. Ca cong
doan déu cam ta vé hong an ma Thién Chua di
ban tir “luc khéi su cho dén hoan thanh”, va vui

mumng vi nhitng vu tu tran trd, nhitng lo toan vé
noi chon cho khach nghi ngoi gio da qua. Day
nha khach gdm mot phong khach 16n va ba
phong nghi nbi tiép nhau, duoc thiét ké don so
nhung cing khong kem phan “ nghé thuat”. Vé
ndi thit, thay quan ly dé chiu kho 1én sang klen
cho viéc mua sam va bai tri cac vat dung can
thiét sao cho cac vi khach mdi khi luu lai, déu
cam thay thoai mai va 4m cung. Tuong dai
thanh Anton trudce kia dat trong khudén vién ndi
vi ctia cong doan, nay véi sang kién ciia cha phu
trach, da dugc doi ra phia trudc day nha khach,
gan sat cong cua tu vién. Khong dimg lai ¢ do,
cha phu trach con cho xay thém mot ho ca dudi
chan tuong dai véi hang cé hoa dugc trong xung
quanh; tit ca déu duoc che mat dudi tan ciy si
xanh um. Hinh 4nh nay lam cho anh em nao
cling lién twdng toi cau chuyén ma thanh Anton
giang cho c4 lung danh. Ngoai ra, cong doan
con cho sura lai phong khach cd, lap dat thém
mai hién che, son chong am cho tuong. Khoang
dat phia sau nha nguyén dugc trong thém cay
xanh, hoa cuc Pa Lat, xay thém bodn trong hoa
sung... lam cho quang canh ctuia Thinh vién thém
xanh mat va tho mdng.

Thoi gian cubi nim ciing chinh 1a thoi diém
thu hoach ddc san cta vung: ca phé “Binh Gia”.
Mua ca phé nim nay thu hoach twong dbi on
dinh, tuy gid khong dugc cao nhu nhiing ndm
truéc. Cay cho trai nhidu, nén anh em thinh
sinh mic strc “ma tudt” trai trén canh, “luom 13t
nhat nhanh” nhiing trai da chin ruc, roi vuong
vai du6i dat. Thay Charles , “nha nong chinh
hiéu” ciia cong doan, du tudi cao nhung strc lam
viéc thi anh em thinh sinh khong thé bi kip.
Thay thuong hay dua véi anh em khi bao rang
s0 lugng ca phé ma thay di nhat lai con gap may
lan s6 lwong ma anh em di hai. Thay con bao
anh em hay chuén bi tinh than cho dot thu hoach
tiéu sép td1, vi hai tiéu vira mét vira 1au hon hai
ca phé.

Sau hon hai niam thtr sirc v6i gidng mit Thai,
nam nay cong doan ciling chinh thirc cho “trinh
lang” nhiing trdi mit to tron va ngot ngao.
Thudng thirc nhiing mai mit thom ngon ggi nho
trong anh em cong khé ctia bao nguoi da vat va
vun trong va chim soc, dé anh em co ngay
hudng dung nhu hom nay.
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3/ Doi song va strc khée ciia anh em
tai cong doan Thinh vién

Ta on Chua vi cac cha, cac thﬁy va anh em
thinh sinh trong cong doan déu khoe manh,
ngoai tru chi c6 dot cum vao cudi thang 9 1a lam
cho mot s anh em bj “chao dao” boi nhitng con
ho dai dang deo bam, nhiing con nhirc dau hoic
s6t nong lanh... va riéng cha phu trach sudt mot
tuan 1& da khong thé tham du dugc cac gio cir
hanh phung vu chung cia cong doan duoc. Thé
nhung day lai 1a dip dé cho moi nguoi trong
cong doan thé hién tinh huynh d€ céach sau dam
qua nhiing 10i dong vién, chia s¢ va gitip d& 1an
nhau.

Ngoai cong tac giang day, vao nhitng thang
cubi nam nay, cha phuy trach va cha giam su con
phai ban ron hon nhiéu véi cong viéc muc vy
nhu giai t6i, dang 18 & nha tho xi.... Thiy quan
ly ciing khéng chiu thua khi phal “bén tay ban
chan” lo lang cho “nha khach m61” voi viée tiép
khach thuong xuyén, rdi loay hoay voi nhiing
“cong trinh nho” tir trong nha dén ngoai vuon.
Bén canh d6, thay ciing khong quén cong viéc
chuyén moén 1a cham soc suc khoe dinh ki cua
anh em trong cong doan. Thay Charles thi van
nhiét tAm va tan tuy voi cong viée lam vuon nhu
muén trd nén dau chi cta sy kién tri, can cu va
nhiét thanh trong viéc séng on goi cho anh em
thinh sinh. Khong nhing thé, thdy con thé hién
“nghé rudt” ctia minh trong viéc ché bién thuc
pham. Moén “chudi kho” do thay tu tay lam da
gitip cho anh em c6 co hoi hoc hoi “tay nghé”
tuy 1au nim nhung van “d4ng né” cua thay.

Moi sinh hoat tai cong doan Thinh vién van
nhdn nhip va tuoi tan vi c6 “stc tré” 1a cac “cha
thinh”. Hon bdn thang hién dién tai Thinh vién,

cac chu gio day co vé truong thanh va tu tin hon
trong viéc dan than cho on goi dang hién cua
minh. Mong ring ngay timg ngdy, mdi anh em
thinh sinh s& x4c tin hon, cam thay vimg vang
hon nira trong nhitng gi ma ho da khéi su.

D61 dong chia s¢ va thong tin trén day chic
cling chua du dé gitp tat ca anh chi em trong dai
gia dinh Phan Sinh thiy rd vé cudc séng hién tai
cia cong doan Binh Gia, nhung em tin chéc
rang bay nhiéu diéu ciing goi 14 tam dé anh chi
em dang 10i cau nguyén va ta on Thién Chua
cho nhimng ¢ gang va lo toan, nhimg thanh qua
va udc mong cua anh em tai noi day. Nguyén
xin Thién Chua, qua 15i chuyén ciu cta Me
Maria, Cha thanh Phanxico, thanh Maximilian6
Kolbe, ban cho anh chi em on Binh an va moi
diéu Thién hao trong cudc sdng. Kinh chic anh
chi em mua Giang Sinh 2013 véi that nhiéu y
nghia va muén hong 4n cia Chia Hai Pong.
Cong doan Thinh vién Binh Gia xin kinh chao
va hen gap lai./.
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Loi gi6i thiéu: Trang Thuong Huén tiép tuc goi dén quy DPoc Gia mot
phan chuong II cua tdc pham Hanh Trinh Tw Do cua cha
James E. Sullivan, dich gia Nguyen Ngoc Kinh, OFM.

HE THONG THE GIOI CUA TOI":
NHUNG NHU CAU CAN PAP UNG

Chi thich: © )My world-system -Tac gia st dung thudt ngtr nay dé am
chi mdi twong quan hd tuong gilra tO1 va thé giéi bén ngoai, qua do t61 dong
g6p phan minh cho thé gidi va thé gidi dap tmg cac nhu cau cua téi (ND).

Trai tim nhan loai cua t6i Iuén khao khat —
khao khat dugc thong cam va yéu thuong, it nira
1a boi mot nguoi nao d6. Chi can mot ai d6 hiéu
dugc nhiing tam tu va cam xuc riéng cua toi, va
nhin thé giéi bén ngoai véi d6i mit cua t6i, ma
no6i rang: “Vang, t6i hiéu cam xtc cua ban. Toi
khong chi trich ban vi ban da cé nhiing cam
nghi nhu thé. Ban dau c6 té vi da cam nghi nhu
vay. Ban 1a mét con nguoi, thé thoi!”

Chi can mét ai d6 léy long an i ma hién dién
trong thé gii cam xfic cua t6i, 1a t6i cam thay
hét sirc man nguyén, ngay ca khi ho khong thé
1am cho t0i bt dau dém, khong thé cat di nhing
tré ngai khién t6i that vong, hay khong thé chita
tri khéi ung thu dang an dan in mon co thé toi.
Nguyén chi vi¢c ho cam thong véi nhiing gi toi
dang trai qua, quan tim va ddng cam véi i, thi
t6i da cam thdy bot ¢6 don, bot ngu xuan, bot
b6i rbi va bdt xau ho. Toan thé con ngudi toi
khao khat hinh thirc thong cam 4y.

Va khi con nguoi dic biét 4y khong chi
thong cam va quan tam dén t6i nhu mot ngoi vi,
ma con nhin t6i nhu mot ngdi vi duy nhdt, nhin
thdy noi toi nhimng pham chit da 16i kéo ho den
v6i toi va mudn 1am ban voi t6i, bay gid niém
vui cta t6i dugc nén tron ven. Khong nhiing t6i
dd dugc thong cam, ma con duge quy mén. Toi
dugc yéu thuong. Mot trong nhimng nhu cau
tham sau nhat cua t6i di duoc dap tng.

Khi nguoi Ay hién dién véi toi va thau hiéu
nhitng cam xtc cua t6i, ho dem tinh yéu bac ai
dén cho t6i va cho t6i thiy ho 1a nguoi tét lanh.
Khi ho thdy dugc nhiing duc tinh dic biét noi
t6i va muén lam ban véi t6i, ho cho toi thay
rang 6i 1a nguoi tét.

Nguoi dy va toi bat dau tién trinh thiét 1ap
mot tuong quan moi. Bay gio, glua chung toi co
mot sy quan tim méi, mot sy hiéu biét ho twong
va mdi mé, mot quan hé moi va mét cach phan
ung moi. Tai nhitng noi ma trudc day ca hai
chung t6i déu bi mat hut trong bién ngudi, thi

nay ching toi lai chd y dén nhau — nhu thé
nhitng ngon dén bdng nhién chiéu roi vao mit
nhau. Bay gio, chiing t6i lam cho nhau ndi bat
gitta dam dong. Toi co6 duoc mot niém vui méi
khi nghe thdy budc chan cua ngudi 4y; ching
t61 c6 mot trién vong méi, mot su trao ddi mai,
mot kha nang dic biét bén nhay trong viéc thau
hleu cam xuc va y nghia cua nhau. C6 mot sy
Am ap va than thién méi mang lai niém vui dat
dao cho c4 hai chung t6i. Mot chiéc cau da duoc
thiét 1ap, mot tuong giao da duoc khai sinh!

Su man nguyén chinh la niém hanh phuc dac
biét ma t6i vui huong, khi nhitng nhu cau co
ban cua con nguoi 01 duge dap ung. Mit t61
dugc sang 1én, khi toi co thé nhin thdy mau sic
va hinh dang. Tai t6i dugc hanh phtec, khi tai toi
c6 thé nghe, bai vi tai t6i duge dyng nén Ia dé
nghe. Néu chiéc dong hd co cam xuc, thi no
ciing s& hanh phiic khi né cho biét gio' gidc mot
cach chinh xac. Téi cling ¢ thé néi nhu vay vé
minh, xét nhu mot ngoi vi. Man nguyén chinh la
cung dich hanh trinh cudc séng cia toi, 1a phat
huy tron ven tiém nang cta con ngudi minh, 1a
niém vui khon ta khi t6i cam thay day di va
tron ven nhu t61 dugc dung nén!

Di nhién, t6i chi c6 dugc su man nguyén
tuyét ddi va tron ven, khi t6i duoc hudng phuc
kién’ ma chiém duoc chinh Thién Chta. Bay
gi0, moi nhu cau cua t6i s& duge théa man tron
ven, khi t6i chi con ao wdc mdi mot diéu, 1a
dugc ddm minh muén doi trong vé dep 1a chinh
Thién Chua.

Sy man nguyén & doi nay la mdt sy man
nguyén c6 gidi han va tuong dbi. Toi khong bao
gid c6 thé dugc an nghi hoan toan trong thé giGi
nay, khong bao gid man nguyén hoan toan. Mot
cong vigc thu vi nhét van ludn thiéu mét diéu gi

* Phic kién: Tinh trang hanh phuc trén thién dang. x.
Thudt ngir than hoc Anh-Viét (Hoc vién Da Minh, 2002),
tr. 276.
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d6; mdi twong giao than mat va co ¥ nghia nhat
cling khong bao gio hoan toan tron ven. Sy man
nguyén trong cudc doi nay ludn ludn 1a mot
hanh trinh. T6i khong bao gid c6 thé dat t&i muc
tiéu, cho dén khi t6i chiém dugc Thién Chua
trén thién dang.

Mic dau toi khong thé dat t6i muc tiéu cudi
cung trong cdi doi nay, nhung t6i phai bdt dau
cudc hanh trinh ngay trong cudc séng hién nay
cua toi. T6i khong bao gio dat t&éi muc ti€u cho
dén khi t6i chiém ldy Thién Chua trén thién
dang, nhung 61 c6 thé dat toi sy man nguyén
tuong d6i, trong mirc do t61 dap Umg nhitng nhu
cau cua minh, nhiing nhu cau trong thé gidi bén
ngoai va nhitng nhu ciu trong thé gii ndi tam.

H¢ thong thé gidi ciia t6i

Hé thdong thé gidi cua toi co thé dugc dinh
nghia nhu toan bd nhu cau cia t6i, trong tuong
quan voi thé gidi va nhiing nguoi chung quanh.
Thé gibi ciia t6i bao gom tat ca nhimg gi 81 can
trao ban cho ngudi khac va tit ca nhimg gi t6i
can dén nhdn tir nhimg ngudi chung quanh. Su
méin nguyén va hanh phuc cua toi phan 16n 1¢
thuoc cach thirc t6i trao ban va don nhén tir
nguoi khac mot cach tu do.

Céc nhu ciu déu tién han 14 cac nhu cau thé
ly, tirc 1a nhiing yéu t6 giip toi duy tri sy song
thé ly. D6 1a nhimg nhu cau co ban, vi néu cac
nhu cau 4y khéng duoc dap tmg ngay ca trong
mot thoi gian ngan, thi toi sé& chét — va sau do
thi khong c6 kha nang thuc hién bat ct hoat
dong nao khac.

T6i can khong khi trong lanh va oxy can thiét
cho sy song. Néu thiéu khong khi, thi chi trong
mot thoi gian ngan chimg ndm sau phit, toi s&
chét hay ndo bo s& bi tac hai.

Toi ciing rat can ngt nghi. T6i c6 thé sdng
ma khong can an uong trong mot thoi gian dai,
chtr t6i khong thé séng ma thiéu ngu trong mot
thoi gian dai nhu vay. Ngu 1a mot nhu cau thiét
yéu dén muc, néu t6i cb thirc hai ba dém lién,
t6i s& co 4o giac. Toi s& b loan than,* nghe thiy
nhitng &m thanh va hinh 4nh khong c6 that.

Ké& dén, t6i can nude 1a mot nhu cau thiét yéu
khac, t6i can an va sa thai nhitng chit du thura,
va tdi can chéng lai sy nhiém trung.

4 Psychotic break: Mot chimg loan than cép tinh, khi chu
thé _phai chiu dyng tinh trang cang thang nhu mét ngua
nhiéu ngay, sét, chin thuong so ndo, ké ca khi bi thoi
mién. Hau qua 1a cha thé bi rdi loan cam giac cép tinh
(ND).

Cubi cung, t6i can mot _khong gian riéng tu
va yén tinh. Chiac han 1a mdi nguoi can dap ung
nhu cau nay tuy theo nhung mire d6 khac nhau.
Tuy nhién, moi nguoi déu can c6 mot khong
gian yén tinh nhit dinh. T6i ciing s& bi loan
than, néu t6i hoan toan thiéu sy yén tinh trong
mot thoi gian dai.

Khi bi giam cAm trong thoi Diéu Hanh Doi
Tu Do’ tai Alabama, mot sd nit tu néi r?mg, viéc
thiéu yén tinh 1 ndi dau 16n nhét Ho khéng bao
gi0 dugc ¢ mot minh trong sudt thoi gian ngoi
td, ho luon ludn bi tra tin boi tiéng on, chi trir
mot vai gio nghi ngoi ban dém.

Nhitng nhu cau thé 1y ay han la nhiing nhu
cau co ban ma khong gi co thé thay thé duoc.
Cho du 6ng Mahatma Gandhi cam thay réat hai
long khi tuyét thuc nhdm chidm dut tinh trang
xung dot giai cép tai An D9, co thé ong da hét
strc suy sup vi tuyét thuc. Néu 6ng khong ngung
tuyét thuc, thi c6 18 ong da chét.

Trong khi nhu cau thé 1y 1a nhitng nhu ciu co
ban ma t01 phai dap ung ngay lap tirc, nhung do
lai 1a nhimg nhu cau dé dap ung nhat, it nita 1a
tai dat nudc Hoa Ky cua chung ta. Dt nudc
chung ta dugc vui hudéng su thinh vugng va tu
do ngoai gi¢i. Chiing ta khong thiéu khong khi
trong lanh, luong thyc hay nudc sach. Da s6
ching ta khong bi trc ché trim trong vi khong
da miéng an nude ubng, nghi ngoi hay yén tinh.

Nhu cau biéu cim

Dang tiéc 14 cac nhu cau biéu cam cua ching
ta chua duoc dap ung twong ty nhu cic nhu cau
thé 1y. Nhiéu nguoi trong ching ta, nhat la cac
tu si va linh myc, da dau kho vi mot sé e ché
tram trong trong lanh vuc nay.

Tién van, nhu cau biéu cam cia t6i bao gom
nhu cau boc 16 nhitng cam xuc manh mé voi
mot ngudi that sy biét lang nghe va quan tam.
D6 1a cam xuc tirc gian, that vong, chan nan. Do
1 cam xtic vui swdéng vi han hoan, phan khich
va nhiét tinh. D6 13 cam xuc budn ba vi thit bai,
dau don, bi ton thuong va bi loai trir. Tt ca
nhimg cam xuc ay déu chdt chira ning luong,
twong tu nhu dién lyc phat sinh tr may phat
dién. Nhimg cam xuc dy can phai duoc phong
thich ra ngoai.

> Freedom Marche: Mot phong trao diu hanh doi quyén
cong dan cho nguoi My goc Phi Chau trong nhitng nam
1963-1965 (ND).
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Kim nén nhitng cam xtc nhu thé thi ciing
gidng nhu viéc dong nap ndi nude soi that chat,
khong de cho hoi nuéc thoat ra. Ap luc bén
trong ndi ngay cang manh, cho dén khi ca nodi
vO tung thanh ting manh!

Néu t6i tich trir nhitng cam xtic manh liét 4y
trong than xac minh, thi thn xac toi cing v&
tung nhu thé. Nang luc cua nhiing cam xuc ay,
von la loai nang lyc c6 tinh gidn no va gy no,
can phai dugc phong thich mot cach niao dé.
Néu toi khong boc 16 nhiing cam xuc dy ra
ngoadi bang nhitng 10i 1& va hanh dong thich hop,
thi nang lyc cta nhitng cam xuc iy thuong quay
vao bén trong ma tin cong co thé t6i. Chiing
gdy ra nhimg hinh thirc r0i loan tdm thé ly, dua
dén nhiing triéu chimg nhu loét, ap huyét cao,
dot quy; va tinh trang suy nhugc nhu viém rudt
thira, viém dudng rudt, hen suyén va viém khép.
Tét ca nhiing chimg bénh 4y 1 hau qua cia viéc
don nén cam xuc, khién cho ning lyc cam xiic
khong dugc giai toa. Nhing nang luc bi kiém
toa ciing tan cong co thé tdi theo cach do, bang
cach gy ra nhiing con dau thé 1y, hay tim cach

“tau thoat” qua nhiing hanh vi r6i nhiéu than
kinh va chu bai nhu an udng thai qu4, manh
dong tinh dyc. D61 khi, nang lyc cam xtc ay an
nap dudi kiéu noi cham biém va tac phong tiéu
cuc ¢6 thé lam phuong hai va huy hoai cac moi
tuong quan cua toi.

Nit tu Mercedes 1a mot vi du vé cach thic
chuyén d6i nang luc ay. Chi dén xin tu van, khi
tat ca cac co trong than the bi cang cing. Chi c6
cam tuong minh s& mat ngudi ban cudi cing
trén thé gian nay, va Vlen_ tuong do lam cho chi
cam thay lo 4u va cing thang.

Qua nhiing cudc gip g& va tu van budi dau,
nguoi ta th'?iy chi la mot phu nt giau cam xuc,
nhung chi khong biét phai biéu 16 thé nao cho
phu hop. Vi chi yéu chuéng cong ly va cong
bang, nén chi cam thdy rat tirc gian trudc nhiing
tinh trang bat cong. Tuy nhién, tac gian khong
phai 1a cam xtic “thich hop” ddi voi nit tu, nén
chi phai khong ngimg kiém ché cam xuc ay.
Tuy vay, chi khong thé kiém ché cam xuc fiy lau
dai hon duogc nita. Do ap luc ngay cang cao,
cam xuc 4y da bung ndé mot cach dir doi.

boi khi, sy bung nd éy mac hinh thic tha
dam cudng birc.® Mdi khi hanh dong nhu thé,

% Compulsive masturbation: Thu dam cudng burc khong
phai 1a m6t hanh vi tim kiém sy thoa man, nhung 1a hanh

chi cam thdy khiép so ban than minh. Chi trai
nghiém nhiing cam xtc chan nan va thiéu long
tu trong.

Thinh thoang, sy bung nd iy méc hinh thirc
nhiing con gidn bdc phat, ma sy tuc gidn do
khong tuong ung voi sy kién lam cho chi tuc
gian. Ap lyc tirc gidn ma chi tich lity cao dén
murc, moi khi chi tim cach giai tda mot chit ap
luc tirc gian, thi tt ca nhimg su tirc gian trong
qua khtr ciing bung n6 theo. Su tirc gian ay thinh
thoang méi bung nd, béi vi ngay sau dé thi chi
cam thay rat hdi han va chi lai cd ging hét stic
dé kim nén nhitng cam xtc tic gidn mdi xuat
hién. Tuy nhién, nhiing su bung nd cam xuc tirc
gian dy du khong xay ra thuong xuyén, nhung
cling du lam cho hau hét moi ni tu khac déu
phai e dé dbi voi chi, va giit mot khoang cach
tinh cdm ddi véi chi.

N tu Mercedes chi ¢c6 mot chi ban than, va
chi ban nay trung thanh gin bo vi Mercedes
cho dén khi Mercedes bung nd tirc gian ddi véi
chi. Chi ban cam thiy so hai va rat dau don vi bi
xtc pham. Chi néi véi Mercedes rang, néu xay
ra tinh trang éy mot 1an nira, thi tinh ban coi nhu
chdm dut. Chj khong thé nao chép nhan mot su
nguoc dai nhu vay!

Khi chi Mercedes ké lai diéu d6 véi t6i, thi
hai dong nuéc mat 1an dai trén go ma chi. Chi la
mot phu nir nhay cam va dang yéu, thé nhung
chi da khong biét tim ra nhitng 16i thoét thich
hop dé phong thich nhing cam xuc cing thang!

Trong khi tham vén, chi c¢6 thé nhan thiy
rang, khi chi xtr Iy nhitng cam xtc cua minh, thi
chi bi han ché trong hai thai cuc ma thoi: Mot
dang thi chi hét strc kim nén cam xac cia minh,
dang khac thi chi dé cho nhﬁfng cam xuc Ay
bung phat dir doi va gay nguy hiém cho nguoi
khac. Trén thuc té, chi biét minh c6 nhiéu chon
lya va nhleu 16i thoat thich hop, nhd @6 ma chi
¢ thé biéu 10 cam xic mdt cach thich dang va
rd rang. Qua nhiing 161 thoat 4y, chi c6 thé cam
théy minh dugc thong cam va chﬁp nhan, thim
chi con duoc yéu thuong vi sy trung thuc va
chan that ctia minh.

Mot khi chi biéu 16 cam xtc dau dén vi bi
xtic pham, ma khong cong kich nguoi khac, chi
cam thiy nhe nhdm, mot cam xic ma trude day
chi chua bao gio cam nghiém. Chi lam cho céac
nit tu khac hiéu dugc cam xic cia minh va tqi

vi ma chi thé khong thé kiém soat vi ap luc ciia xung
dong vo thirc (ND).
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sao chi lai co nhitng cam xtic nhu thé. Nhiing
triéu chimg thu dam cudng buc, cing co va
nhing con tirc gian bung nd tho bao di bién mat
tua nhu mot ngdi nha bang gidy.

Vén dé 1a ¢ chd t6i khong biét chon lwa khi
phong thich nang lyc cdm xtc manh mé cua
minh. Ning luc can phdi dugc giai toa! Ning
lwc cam xtc can dugc phong thich mot cach
lanh manh qua nhiing 15i n6i va biéu cam thich
hop, hay n6 sé quay vé véi noi tam va duoc
phong ra mdt cach tai hai.

Lién quan dén nhu cau biéu cam, thi nhu cau
sdu xa nhét cia t0i 1a dwoc tir do giai toa ning
Iuc cam xtc manh mé cia minh, tu do bdc 10 va
phong thich ning lyc 4y mot cach lanh manh,
nhd vay ma toi co thé giam thiéu ap lyc bung nd
bén trong con ngudi cia minh.

Nhu cau muén dwge ling nghe

Dé toi cam thay tu do biéu 16 nhiing cam xiic
4y mot cach thich hop, nghia 1a c6 du kha ning
giam thiéu ap luc noi than thé minh, t6i can co
mot ai d6 hién dién cach dic biét dé tiép nhdn
cam xuc cua toi, chi khong #ir chéi cam xuc cia
t6i. TOi c6 thé giai téa cam xtic cua minh, khi
ching c6 ai ¢ chung quanh t6i, nhung lam nhu
thé thi chang ich loi bao nhiéu. T6i co thé kéu
la, gao thét, va ddm vao gbi, nhung lam nhu thé
thi nang luc ching giai toa dugc bao nhiéu. Toi
c6 thé lau chui nha cira mt cach nhanh chéng
dé gidi toa nang lyc nhu mot tu si kho hanh; toi
¢ thé di bd voi nhitng budc chan gian dir va
tam niém réng: “T6i s€ loai bd nang lyc tac
gian!” Néu t6i 1a mot nguoi tré vi thanh nién, toi
¢6 thé md may phat thanh 6n ao dén mirc 1am
rung chuyén cira s6. TAt ca nhitng hanh dong ay
chi phong thich mét chut nang luc bi ddn nén,
chu khong lam cho t6i khuay khoa, hay dap tng
nhu cau ma toi dang can.

T6i can sy thong cam. Toi can duogc quan
tam. Toi can mot ai do biét ton trong nhu ciu
n6i chuyén cia toi, mot nguoi biét ling nghe ma
khong ngit 161, khong phé phan hay phat biéu
nhing 151 rap khudén — mot ai d6 biét dem long
trén trong ma chép nhén cam xuc cua to6i, mot ai
d6 biét thong cam va quan tam! D6 1a 16i thoat
duy nhit c6 kha ning phong thich ning luc giy
nd, khién t6i cam thay lang diu va man nguyén.

Néu cudc doi t6i khong c6 mot ai nhu thé, thi
chi nghi dén viéc boc 10 cam xuc ctua minh ra
ngoai ma thoi, thi cling dua lam cho t6i kinh hai.
Khi t6i c6 nhitng cam xtic s6i sung suc, toi hoan

toan khong thé nghe khi mot ai d6 bao toi khdng
nén cé nhitng cam xiic nhw vdy. Biéu d6 chi lam
cho t6i cam thay toi t& hon ma thoi!

Mot trong nhitng bién c6 dau don nhat trong
doi, 1a khi t6i cam thdy bi mot ngudi ban phan
boi. By gio toi thay can phai boc 16 ndi dau cta
minh v6i mot linh muc ban. T6i dau nhirc twa
nhu dau ring va t6i chi can c6 ngudi linh muc
ban thong cam va ddng cam voi t6i. Pang tiée 1a
t6i d chon mot ngudi ban khong biét lang nghe.
Hinh nhu anh linh myc ban t6i ¢d ¥ to ra trung
1ap, nén anh cu lap di lap lai réng, anh ban kia
that sy 1a mot nguoi tdt, va anh tin réng anh ban
kia khong ¢6 ¥ xtic pham t6i va chic chan 1a toi
d3 khong hiéu dang toan bd cau chuyén. Téi tin
la anh c6 y ngay lanh, nhung trong lic nay thi
nhitng diéu anh ndi 1a nhimg diéu t6i khong can
nghe. Toi cang cam thiy dau khd, boi vi toi
khong thé 1am cho anh hiéu 13 tim t6i dang ri
mau. To61 phai dung cude noi chuyén va kim nén
nhimg cam xtc ay trong long. Cudc ndi chuyén
ay giong nhu mdt con 4&c mong.

T6i ciing cam thay rat dau don, khi minh boc
16 nhitng cam xuc tham sdu, tirc 1a phan thanh
thiéng cua minh, ma chi nghe dugc nhiing 161
nhu thé nay: “Ban that ngd ngan! Ban khong
nén cd nhitng cam nghi nhu vay!” Qua la mdt
ndi dau khon xiét! Néu toi nghi ban s& noi
nhitng 10 ay voi toi, at 61 s& khong dé ban biét
dugc nhitng cam xuc cua toi. Toi s€ kim nén
cam xuc ctia minh, bat chap ap lyc ma cam xuc
ay c6 thé tao ra.

Khi t6i bi t6n thuong nhu vay, t6i khong can
nghe thuyét giang, khuyén bao hay binh luan.
Tb6i can mot ngudi biét ling nghe! Toi can mot
ngudi ban cing di vao thé gisi cua toi, biét ling
nghe, lang nghe va ling nghe; ling nghe vOi doi
tai, d6i mat va trai tim ctia minh! T6i can mot
nguodi ban hiéu duwoc nhitng cam xuc khing
khiép cua t6i va to cho toi biét 1a anh da hiéu.
Tbi can mot nguoi ban bao dam voéi toi rang, toi
chang hé xau xa vi nhitng cam xuc manh liét ay.
T6i 1a mot con ngudi, thé thoi!

Thé 16 cam xuc 1a yéu té rit quan trong ddi
voi strc khoe thé chét va tinh than cia toi. Thé
nhung, sy thuong thi t6i khong thé boc 16 cam
xtc cia minh, cho dén khi t6i dugc giai thoat
nhd mot con ngudi diu dang va biét thong cam.
T6i thuong cam théy hé then vi cam xuc dat dao
ctia minh, nhat 12 nhitng cam xuc ma toi thay la
tiéu cuc; nhiing cam xuc khién t6i lo so rﬁng,
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néu t6i dé cho ban biét, it ban s& khinh bi t6i,
hay té hon nita, 1a ban sé¢ cho t6i mot bai gido
huén!

Khi t6i nghiém thiy ban c¢6 kha niang di vao
thé gidi cua t6i, khong mubn xét doan va gay
git voi toi; khi toi nghiém thiy ban kinh trong
tdi, ma dé cho t6i duoc 1a chinh minh va cé
nhitng cam xtc riéng cua minh, khong thdt ra
nhitng nhan dinh va khuyén bdo ma t6i khong
can nghe, thi ban dang lam cho t6i duoc tu do,
theo nghia chinh xac nhét cua tir “ty do.” Bay
gid, t6i co thé dé cho nhitng cam xuc chit chta
trong 1ong duoc tudn ra! Toi khong can phai dé
dat va ty v¢, toi khong can phai gilr gin 101 noi,
toi khong can phai kim nén nude mit, boi vi ban
don nhan tat ca nhimng diéu 4y véi long kinh
trong. Ap lyuc so6i suc da duoc giai toa.

Ngay ca khi t6i c6 nhiing cam xtc hanh phtc
va han hoan, t6i van can c6 mot nguoi ban biét
ling nghe va chip nhan. Cam xuc han hoan
cling ¢6 thé 1am cho t6i dau khd, khi t6i khong
c6 mot ai d6 dé chia sé. Khi t6i dugc ban
thuong mét huan chuong cao ca khlen t01 sung
suéng nhu di trén may, niém vui 4y c6 thé bién
thanh bui dét, trir phi c6 mot ai d6 quan tAm ma
chia sé niém hanh phuc 4y véi t61. Mot nguoi
hiéu dugc gia tri cua huén chuong & ay, va co thé
quy mén huan chuong iy nhu t6i quy mén.

Néu t6i ton vinh ban than, ma thudng cho
minh mot ly rugu hay mot bira an ngon, va dé
cho minh cr suy di nghf lai trong long ma cam
thdy thich tha, thi nhitng diéu iy van chua du.
Nhimg cam xuc han hoan c6 tinh bing nd va téoa
lan, twong ty nhu cam xuc dau kho, cho nén toi
can boc 16 nhitng cam xuc dy voi mot ngudi
dang yéu, nhiét tinh va quan tam.

Cam xuc twe gign

Mot trong nhitng cdm xGc manh mé& va bung
n6 nhét c6 18 1a cam xuc tirc gian. Thc gian 1a
mot cam xtc rat kho boc 16 cho dung, chic han
vi tire gian 1a mQt cam xuc dang ghét. Tuc gian
1a mt xung lyc” thdi thic t6i 1am cho ban bi ton
thuong mot cach nao do — it nita 1a xo day ban
xa cach t6i — boi vi toi cam thay ban xiic pham
dén toi.

Co 1€ nhiing diéu xtc pham ay chang c6 chi
quan trong. Co thé 1a mot su lang ma, c6 that
hay chi tuong twong. C6 thé 1a vi toi nhan thay
ban khéng dé y hay ling nghe khi t6i phat biéu.

7 Xem bang cha dén (ND).

C6 thé 1a vi bdi r6i hay that vong. C6 thé 1a vi
ban 1am cho than thé toi dau don. Ciing c¢6 thé 1a
vi t6i cam thay dau dén vi mat mat, khi t6i cam
thdy ban hit hui t6i. Bat luan t6i dau don vi ly
do nao di nita, nhung khi t6i cam thdy dau dén,
thi t6i lién phan ng ngay lap tic — 16i bi théi
thuc phai tra diia.

Vi tirc gidn 13 mot phan tmg tirc thoi, nhim
ddi pho6 v61 moi cam xuc dau don hay kho chiu,
cho nén tirc gian han la cam xic ma téi cam
nghiém thuong xuyén hon ca. Mdi ngay t6i déu
phai chiu dyng nhiéu su buc bdi nhu ket xe,
nhitng diéu khiém nha va nhiing ap luc du loai.
T6i bi hiéu 1am, chdm choc va mia mai. Troi
qua nong hay qua lanh, troi a6 mua hay do6
tuyét, pin hét dién, giao thong un tic, cau dao
dién bi chay. T6i 1a nan nhan hing chiu hau qua
ctia nhiing thit bai, nhitng doi hoi va nhyc nha.
M&i su buc bdi 4y déu lam cho tdi tic gidn véi
mot cudng d6 nao d6. Co thé 1a mot phan tng
nhe nhang hay 1a mot phan tng rat gay gat —
nhung moi sy dau dén hay byc bdi déu gay ra
mot sy tirc gian nhat dinh. Su that 1 t6i phai
thudng xuyén dbi phé voi sy tirc gian ciia minh,
néu khong néi 1a rat thuong xuyén!

‘Ttrc gidn cling la mot cam xic ma toi rat kho
biéu 10 mot cach lanh manh, vi tirc gian 1a udce
muén ddm vao mat ban va lam cho ban phai dau
don, it nra 1a x0 déy ban xa toi, khién ban
khong thé tiép tuc 1am t6i bi ton thuong.

Phan 16n ching ta — nhat 1a cac tu si va linh
muc — khong cam thdy thoai mai v6i loai cam
xac ndy. Toi khong thich nghi dén minh nhu
mot ké mudn 1am hai ngudi khac. Chi cam thay
bi théi thuc nhu thé ma thoi, thi toi dd c6 cam
tuéng minh 1a mot Kité hitu bat xtng, x4u xa va
toi 16i. Chinh vi sy hé then ma cam xtc khé
chiu gay ra, nén tirc gian tr¢ thanh mot cam xvc
kho xir Iy nhat. Thé nhung, trc gian 1a mot cam
xuc giéng nhu nhimg cam xac manh mé khac,
ma toi phai tdng ra ngoai, hay né s& mung mu
trong long toi.

Cdm xuc tire gign nguy trang

duwdi nhiéu hinh thirc

Cb6 mot béng chung 10 rét nhét vé viéc da sb
chung ta kho d6i phé véi su tire gidn, do6 1a viéc
sy trc gian mac léy tram loai mat na khac nhau
— tAt ca nhitng mat na éy c6 muc dich che day,
khong dé nguoi khac thay duoc su tirc gian cua
t61, tham chi chinh t6i ciing khong thiy dugc su
tirc gian ctia minh. Im lang thudng la mét sy tuc
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gian: Sy im lang lanh lung va rau 1f 14 tor chdi
n6i chuyén voi ké xac pham dén toi, tham chi
khong mudn ban luan cho ra 18 phai tréi.

Mot mat na khac 1a t6i khong mudn nhin ban
— vi trc gian hay vi s¢ hai. Nhin vao mit ban 1a
moi goi, cdi md, san sang chia sé, thAm chi con
la khao khat sy than mat. Khi t6i torc gian voi
ban va khong sin sang trao d6i v6i ban nhu hai
nguol truong thanh, bay gid t6i cam thdy bi
ngan cdm nhin vao mat ban. To6i khong muon
ching ta c6i md v6i nhau. To6i khong mudn
tuong tac. T6i mudn khép kin. T6i mudn giir
khoang cach.

Sy tire gién thuong an niip dudi cai nhin hay
diét. P6i mit trimg trimg gian dir, cap moi bam
chit, va co mit co cing — tat ca nhimg diéu 4 ay
¢6 muyc dich 1am cho ban biét minh c6 t6i, xau
xa va rat dang ho then. D6 1a cach t6i 1am cho
ban bj ton thwong, dé tra diia ban.

boi khi sy tire gian an nip dudi mat na cham
biém — nhitng 11 nhan xét gay gét va chua cay;
d61i khi lai nup dudi cai nhin 1anh dam — mdt cai
nhin muén hét 1én rang: “Téi ching mubn quan
tam dén nhimg diéu ban nghi, nhimg diéu ban
noi hay nhirng diéu ban 1am!” Téi hy vong ban
hiéu dugc thong diép ma toi mudn noi. Toi hy
vong thong diép ay sé lam cho ban phai dau
kh.

Tham chi su tirc gidn con c6 thé nguy trang
dudi d6i mat ngd nghéch, hay dudi mot cai nhin
bon cot. Hat, roi bdng dung im ling ciing c6 thé
la tac gian. Cir chi ¢6 mudn noi rang: “Toi s&
cho thiy 14 ban khong thé ha toi dugc dau!” Hay
6 thé an nip dudi ctr chi lich sy va tan thanh:
“Phai roi! Ban rdt ¢ ly. Ban hoan toan va hoan
toan c6 1y!” Piéu d6 mubn ndi: “Xin ban cdm
mdm cho thién ha dugc nhd!” Diéu do cling
gidng nhu thai do lich su thai qua ciia mot tan
binh buc tirc voi cip trén, khi anh chao vién
trung si nhu thé nay: “Vang thua ngai trung si,
vang thua ngai!” Vi kiéu nhan manh 4y, thi
dudng nhu anh mudén dam ludi 1é vao tim vién
trung si.

Cam xuc twe gidn phdi dwoc gidi téa

Néu t6i che day cam xuc tirc gian dudi nhiing
loai mat na éy, ﬁy 1a vi t6i ¢b tranh né cam xuc
“ho then” vi su tirc gian cua minh. Tuy nhién,
che day khong phai la cach thiac 1am cho t6i that
su ngudi gian. Phan 16n nhing sy tic gian cia
t6i van luu lai trong 1ong, giéng nhu t6i udng
mot ly ca phé néng hoi, khién than thé t6i co

nhiing triéu ching kho chiu. Toi cam thay nhirc
dau. Toi cam thay “huénh hoang.” T6i cam thay
mét moi va thiéu himg tha. Ap huyét bit dau
tang cao, da day tiét ra chét acid, ngay ca khi
chang co gi trong da day. Chét acid lai tac dong
dén da day va toi bt du bi loét da day.

Du t61 ¢6 cam théy hé then vi su tiic gian cua
minh dén méy di nira, t6i can phai phong thich
sy tic gian ra khoi ban than mot cach lanh
manh, néu khong thi t6i phai chiu nhiing hau
qua tham khdc trén day.

Lam sao t6i ¢ thé phong thich su tirc gian
cua minh? Toi chi c6 ba cach thirc dé giai toa
nhimg cam xtic bung nd, ma hai trong ba cach
thirc 4y lai khong thich hop va thit sach.

Céch tht nhat 13 tim cach tin cong ké khac,
d6 1a con dudng gay han. Ban lam t6i dau kho —
hay t6i c6 cam tuong ban lam t6i dau khd — cho
nén t6i s& tra dila ma lam cho ban phai dau kho.
T61 khong hanh dong v6i sy binh tinh va tu chu,
ma toi chi phdn cong! Toi bat ngd tan cong ban,
danh ddm ban mot cach nao d6 — bang hanh
dong hay bang 161 noi; toi bit ban phai “giit
dung k§ cuong,” t6i “la ming” ban. Téi thuc
hién nhitng diéu do, trude ca khi toi biét chic
ban that su c6 ¥ xic pham t6i hay khong; trude
ca khi t6i biét chic minh that sy da hiéu nhing
viéc ban lam va nhiing 101 ban ndi hay chua.

Hinh thirc phan cong la mét 16i thoat tam
thoi, nham giai téa sy tic gian bung nd cua toi,
nhung d6 khong phai 1a mot 16i thoat lanh manh
hay bén ving — Vi khong ai muén bi tan cong!
Khi t61 tan cong ban, tat nhién ban s& tirc t6i va
mudn phan cong. Néu ban va toi déu nhuong bo
su thoi thiic ciia minh, thi cudi ciing chung ta s&
16n tiéng ling ma 1an nhau ma théi. Thay vi lam
cho su tuc gian cua chung ta dugc ngudi ngoai,
chung ta lai bién su tirc gian thanh con phén nd.
Bdc 16 sy tirc gian theo cach do, thi hau nhu t6i
s& ludn luén chude lay that bai va luon ludn gay
ton thuong cho ban. Trong nhimng chuong sau,
ching ta s& tim hiéu nhiing sy tin cong nhu thé
gay tac hai khon luong cho long tu trong nhu
thé nao. Du t6i boc 10 su tirc gian cia minh béng
hinh thirc tdn cong truc tiép nhu ling ma, ché
nhao, nhin mot cach hin hoc, hay béng hinh
thirc tin cOng gian tiép nhu ldnh dam, lanh nhat,
tir chdi noi chuyén véi ban, thi tat ca nhiing diéu
ay déu nham t6i muc tiéu nay: T6i xem thudong
nhan vi cua ban. D6 1a mdt sy xtic pham tham
té, khién ban chi mudn phan céng dé tra diia toi.
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Khi t6i tan cong ban, thi sy tirc gian cua toi
dugc giai toa trong chdc lat, nhung sau d6 chic
chan s& 1am cho toi cam thdy dau dén hon va
lam cho ban cam thdy bi t6n thwong ning né
hon.

Giam giit sy tire gidn trong long

Phan 16n cac tu si va linh muc déu hiéu réng,
bde 16 su tuc gian theo cach d6 khong phai la
cach hanh dong giéng nhu Chua Kitd, va ciing
khéng mang lai sy khudy khoa hay giai hoa dich
that. Nhitng khi chiing ta 15 10i ma tdn cong hay
lang ma nguoi khac, chiung ta cang thém dau
budn va héi tiéc. Chung ta c6 thé xa cach nhiing
nguoi than yéu mai mai.

Do vy, da s6 chung ta thuong bi cam do nga
theo thai cuc khac, tic 1a kim nén sy tic gian
ciia minh, gir kin va hudng su tire gién vao bén
trong. Sy tc gidn khong bung nd bén ngoai,
nhung s& bung nd bén trong! Nang lyc bung n6
cla su tirc gién s€ tim cach giai toa, bang cach
tan cong cac co quan ndi tang, nhu thé t61 nudt
mot cdy phdo va dé cho né bung nd trong bung
minh.

T6i sém cam nhén tac dong cua su bung nd
4y noi than thé va cam xuc cua minh. Hau qua
dau tién va truc tiép 1a t6i cam thdy chan nan —
1ong tu trong bi suy giam. Doi khi t6i cam thay
thip kém. Hau nhu t6i ching quan tdm dén su
gi. T6i mudn nga nhiéu, thé nhung gidc ngu cua
toi lai chap chon va thao thic. Thuc an tré nén
vO vi va thiéu hap dan. Toi khong an cho hét
bita, ma chi nhdm nhap mot chut ma thoi. Ngay
c4 ham mudn tinh duc cling tré nén ngudi lanh.
Chang c6 gi hao himg hay tha vi.

Di nhién, muc d0 suy nhugc con tuy thudc
cuong do cam xuc tirc gidn ma t6i kim nén. Su
tirc gidn cang di doi, thi sy suy nhugc cang
tram trong. Su turc gidn cang it manh liét, thi sy
suy nhuoc cang it trim trong. Tuy nhién, khi toi
kim nén sy tuc gian trong long, thi luén ludn
dua dén mot sy trAm cam nao d6. Co thé noi
rang, sy trdm cam ching khac viéc nudt gidn
bao nhiéu!®

8 Trong nhitng truong hop rit hiém hoi, sy trdm cam
khong do bai sy tie gian we ché, ma do sy mat quan binh
hoa chat trong co thé. Nhitng bénh nhan d6 can phai ding
thudc chong tram cam va hau chic 1a phai st dung trong
mot thoi gian dai, twong ty nhu bénh nhan tiéu duong
phai dung insulin. Tuy nhién, ngoai nhimg truong hop
suy nhugc kinh nién nhu thé, phan 16n nhing sur tram cam
déu c6 tinh chit phan tng — hau qua cua viéc nudt gian.

Ngay ca khi sy trAm cam bat ngudn tir cam
xuc ¢6 t0i, thi cling mot niang dong ay dang hoat
dong. Cam xuc co tdi chinh 1a sy tirc gian chia
vao bén trong, chng lai chinh t6i. Khi toi cam
thdy c6 toi, toi tirc minh, t6i that vong vé minh.
Toi khién trach chinh minh. Khi cam xtic ¢6 t01
tré nén manh liét, t61 cam théy minh hoan toan
dang ghét! Tt ca nhitg cam xuc dy déu 1a bicu
hién cua tirc gidn. Ching la nhiing phuong tién
mang theo nang luc bdc pha, nhung muc ti€u
bdy gio khong phai 1a nguoi khac, ma chinh la
t6i. Long tu trong cua toi bi tAn cong truc tiép,
ma hau qua chinh 14 trAm cam.

Nhiing trigu chirng tam thé Iy’

Khi t6i khong biét quan 1y cam xuc tirc gian
ctia minh, thi sy trAm cam khong chi la mot su
“trimg phat” d6i v4i ban than, nhung con tac
dong trén co thé va tm than cua t6i. Hau qua
thir hai ctia viéc nudt gian 1a nhiing triéu chimg
tam thé 1y. Vi sy tic gidn st dung tit ca ning
luc dé boc pha cac co quan ndi tang cua toi, cho
nén t6i cam thay rat kho chiu va b1 t6n hai tur
bén trong. T01 thuong nhirc dau vi “su bung nd
ngam ngam” ay. Nhuc dau vi ung budu hay vi
ri loan hitu co 1a chuyén tuong d6i hiém. Trén
90% trudng hop nhirc dau 1a do sy tirc gian noi
tai.

C6 nhiing triéu ching tam thé 1y khac nhu
loét, viém rudt thira, viém dai trang, roi loan hé
thong tiéu hoa. Poi khi, nang lyc bung nd tan
cong trudc tién vao “yéu” diém cua toi, tirc 1a hé
thdng tim mach. T6i bi cao huyét ap; d6 1a mot
tinh trang nghiém trong, vi néu tinh trang ay kéo
dai, n6 s€ lam cho tim to6i nd 16n va trong méot
vai truong hop, no s€ lam vd mach méu nao va
dan dén dot quy.

Doi khi sy tirc gian don nén 1a nguyén nhén
khién t6i néi ca lam hay lip bip. T6i mudn x6
sy turc gidn ra ngoai, nhung t6i lai s¢ bde 10 su
tirc gian ctia minh. Cach phat biéu cua toi gidng
nhu mot chiéc xe hoi ¢6 nhiéu bu-gi, nhung co
cai thi danh lira, c6 céi thi khong. Chiéc xe chay
mdt cach i ach, cht khong thé chay mot cach
ém a duoc.

Poi khi hé thong ho hap 1 mat xich yéu nhat
trude sy tan cong cua nang lyc don nén do tic
gian, khién t6i nhiém nhitng chiung bénh lién
quan dén duong hd hap nhu hen suyén. D6 la
tinh trang dang quan ngai. Po6i khi, duong nhu

? Psychosomatic: Nhitng chl'rngq bénh c¢6 lién hé mat thiét
vo6i tinh trang tam 1y cda chu thé (ND).
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t6i khong thé hit thd dugc — mic du toi ¢b ging
hit that nhidu khong khi, ma ching dugc bao
nhiéu.

Tham chi, su tuc gian ddn nén con dao 10n
tinh trang quan binh hoa hoc trong co thé t6i,
dua t6i ching bénh viém khép hét sic dau
nhire. C6 thé viém khép ngon tay, cb tay, khuyu
tay, hay mot khop xuong nao do. Vi cac khop
xuong dy do ung va sung tdy, nén bat cur cur
dong nao ciing khién t6i rat dau don. Trong cac
loai viém khép, thi viém khép xwong sdng chac
han 1a ching bénh lam cho t6i dau nhtrc hon ca.
Néu khép xwong séng bi viém, thi bat ctr cir
dong nao hau nhu ciing giy ra mot con dau
khing khiép.

Quy den cim xiic"’

Nubdt gian khong chi gdy ra nhiing triéu
ching thé 1y, nhung con tao nén mét thir quy
den cam xuc dang sg, mot thir kho 1am chét
chtra nhitng cam xuc kho chiu nhu odn gidn, u
budn, cay ding. T6i cam thdy chua cay va cau
kinh, ngay ca khi nhting chuyén qua khir da tr6i
vao di vang va t6i khong con nhd nguyén nhan
dau tién da khién t6i toc gian! Nang lyc chua
duoc gidi toa van con soi suc trong t01 va dang
tim 101 thoat ma tu6n ra ngoai. Dang tiéc 1a ning
luc Ay tau thoat ra ngoai bang nhing con dirong
léch lac, tuc 1a qua nhiing 1061 nhan xét va phé
binh 4c ¥. T6i tré nén nguoi thich cham biém va
chua cay. Vé mat cua t6i tré nén cling coi va
lanh lung, giong noéi thi choi tai va chua chat,
ngodn ngir co thé thi tidu cuc va dé dat.

T61 khong bao gid quén loai nhan cach chua
cay dic trung ay noi mot linh muc ma toi biét
cach day da lau. Nhom chiing t6i di nghi tai khu
nghi mat danh cho cac hnh muc. Chung ti yéu
chudng thoi tiét ning 4m hon vang, vi tit ca
chung t6i déu thich choi gon. Tuy nhién, thoi
tiét nam ?iy that ky la, cir mua tam ngay lién tuc.
ROi khi mit troi 16 dang, tinh than moi ngudi
bung sang nhu cdy thong Giang Sinh. Mt linh
muc cao nién ngudi Plc sung suong vung tay
1én trdi vao noi: “Chao 6i! Thé gidi s& nhu thé
nao, néu khong cé mat troi!” P6 1a cam xic cia
tat ca chung t6i, chi trir cha Walt, mot con nguoi
chua cay. Ong c6 néi that 16n: “Oi gioi! Ngay ca
khi c6 mat troi thi thé gioi nay ciing chi 1a hoa
nguc!” T6i khong tin ndi diéu tai minh vira
nghe! Sau tam ngay mua rong réd, 6ng dd khong
biét thuong thirc anh nang mit troi.

% Xem bang chu dan (ND).

D6 1a hau qua cua quy den cam xuc! Cha
Walt thit vong va chua cay vi nhiing nhiém vu
ma minh d3 duoc bd nhiém trude day, va cha da
khong bao gio dbi pho véi su tirc _gién ay. Roi
su tirc gian ay dugc tich liy dan dan trong long
cha, twa nhu bun tuyét bi giay dap bén vé
duong. Cha luon luon té vé buc doc. Giong noi
thi luon luén gay gat va chua cay. Gap mit cha
1a cam thay dau kho. Chi can gip mot ngudi
nhu cha Walt 1a moi ngudi co thé xéc tin rang,
nudt gidn 1a cach thic it thich hop nhét trong
viéc xur Iy cam xuc tirc gidn.

Hay béc 1p tirc gign mét cach hoa nha

Pé xoa dju su tirc gian cuia minh, thi t6i chi
c¢6 mot cach thirc lanh manh ma théi: Do 1a noéi
lén sy tic gian clia minh, boc 16 ndi dau cua
minh v&i nguoi da lam cho toi bi tén thuong.
Tbi can boc 10 mot cach sang sua va thich hop,
sao cho ban hiéu duoc toi cam thiy dau dén nhu
thé nao. Toi can st dung giong ndi va nét mit
kha di biéu 16 ndi dau dén ma toi dang cam
nghiém, dé giup ban hiéu 13 t6i bi ton thuong
nhu thé nao va tai sao t6i cam thdy dau dén nhu
vay.

Ban lam cho t6i dau dén vi nhiing 101 ban
no6i, vi nhiing viéc ban lam va nhiing diéu ma
ban khoéng lam cho t6i. Ban lam cho t6i bi do
mau. Toi can chi cho ban thay mau. Téi can lam
cho ban nhan ra nhiing hdu qua ma cu chi hay
su thiéu sét cua ban dd gy ra cho toi. Do 1a
diéu rat quan trong. Dé t6i duoc giai toa khoi
ning luc boc pha cua tic gian, toi phai biét 1a
ban da hiéu dugc ndi dau ma t6i phai chiu.

To6i khong dugc tin cong ban! To6i khong
duogc khién trach ban, hay chui ria ban — cho du
t6i cam thiy bi thoi thuc phai lam nhu thé. Khi
toi bi xtic pham, t6i lién bi thoi thuc phai chtri
mfmg nhu tat nudc vao mat ban va tra diia ban.
T6i khong thé khong c6 cam xuc dy, nhung toi
khong nhuong bd cam xuc 4y. Thir nhat, néu toi
tan cong ban, thi hanh dong éy chi lam cho ban
tic t6i, khién cho sy kho khan giita ching ta
cang thém phuec tap.

Thtr hai, t6i khong dugc tAn cong ban, éy la
vi t6i khong biét chac ban c6 ¢d ¥ xtic pham t6i
hay khong. Co thé 1a t6i hoan toan hiéu sai 1oi
no6i va hanh dong cua ban. Chi c6 mot diéu ma
t6i biét rd, d6 13 toi cam thdy dau don va tic
gian. Vi thé, d6 1a cam xtc ma t6i phai to cho
ban biét. “Nay ban! Ban co6 that su muén ndi 1a
t61 ngu dan khong? Ban 1am t6i tirc gian!” Vi toi
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khéng biét chac ban c6 ¥ noi nhu thé hay khong,
nén t6i khong c6 quyén tan cong ban. Tat ca
nhiing gi toi biét, 13 101 ndi ctia ban da dé lai noi
t61 mOt cam xuc, nén toi ndi cho ban biét toi da
hiéu 161 d6 nhu thé nao va t6i da cam thdy nhu
thé nao khi nghe ban thét 1én 10i 4y.

B?iy gid, ban c¢6 thé ddi pho voi cam xiic cua
t61. Néu ban khong co y bao t6i 1a ké ngu dan,
ban c6 thé gidi thich cho r6. Ban c6 thé noi:
“Toi ldy lam tiéc vi ban hiéu 1am 1oi toi... Toi
chang hé ¢6 y n6i nhu vay. Toi chi mudn noéi la
c6 mot tir viét sai chinh ta ma thoi, chir khong
¢ y gi khac!” Mot khi o1 nghe ban giai thich
diéu ban mudn noi, toi khong con cam thay bi si
nhuc nira va t6i khong con tuc gidn nira.

Khi t61 boc 16 cam xuc ctia minh mdt cach
hoa nhd nhu thé, ban khong cam thiy bi de doa
hay tic gidn. Ban chi cam thdy tiéc, vi t6i da
hiéu sai ¥ ctia ban va 10i caa ban da lam cho t6i
dau dén. Rdi ban s& mau min cam doan véi toi
1a ban khéng c6 ¥ 1am cho t6i bi ton thwong. Do
1a phuwong cach kha d& dang dé ching ta giai
quyét sy tirc gian, va cam thay gan giii voi nhau.

Khéng ai muén xiic pham ngwoi khdc

Ching ai trong chung ta mudn nguoi khac
xtc pham dén minh. D6 13 mot didu gin nhu
hién nhién. Tuy nhién, néu c6 mét vai nguoi
trong ching ta mudn xiic pham nguwoi khdc, thi
c6 thé d6 khong phai 1a diéu hién nhién. Su
thuong, chiing ta muén da kich nguoi khac, ay
1a vi chung ta bi ton thuong frwée. Rét it nguoi
¢6 tam dia doc ac dén muc, ho 1am ton thuong
ngudi khac ma tuyét ddi khong c6 1y do gi.

Véy ma ching ta da bi ton thuong va tirc
gian nhleu lan trong cudc séng. Ching ta
can y thirc rang, d6 thwong 1a hau qua cia hiéu
lam, chi khong do ngudi khic chu tdim xuc
pham chung ta. Vi t6i luén mang theo “bao sau”
cia minh khi dén gip ban, cho nén toi co
khuynh hudng hiéu 15i cia ban theo cach cua
t6i, hon 1a hiéu 161 cia ban nhu ban mudn noi!
Vi t6i hiéu 1am ban, nén to6i cam th?iy bi ton
thuong, chir ban khong khéi han ma xtic pham
to1!

Vi dy, khi ban ndi toi dé tang can — ngy y la
t61 c6 vé manh khoe va tuoi tan - nhung néu toi
qua nhay cam vé trong lugng ctia minh (bao sau
cua to1), toi s€ nghi la ban ché t6i béo phi va
phép phap — d6 1a diéu 1am cho toi cam thay bi
xtc pham - thé nén t6i tc gidn. Thé nhung, d6
khong phai 1a diéu ban mudn noi. Trong khi ban

c6 y chuc mung stc khoe cua t6i, t6i lai xem 101
ban no6i nhu mét su ché bai va si nhuc.

D6 1a Iy do khién chung ta phai boc 16 su tirc
gidn cua minh ra, vi d6 la mgt cach lanh manh
dé dbi phé véi su te gian. Khi t6i noi: “Oi gioi!
Dau qua!” thi ban c6 thé biét 13 toi hiéu 10 ban
n6i nhu thé nao, va ban c6 thé giai thich dé gitp
t61 xua tan nhan thtrc cia minh ngay. Ban c6 thé
no6i: “O, t6i xin 18i! Toi khong cd ¥ noi nhu thé!
T61 nghi ban c6 1én can mot chat! Nhu thé ban
trong that tuyét voi!”

Khi t6i biét boc 16 cam xtc tirc gian cua toi
mot cach hoa nha, thi d6 1a bi quyét dé dbi pho
v6i mot trong nhitng cam xac bung nd nhat cua
t61. Nhiéu cudc hoén nhan co thé duge ctru van,
néu cac doi vo chéng biét cach boc 16 su that
vong va ton thuong ctia minh mot cach hoa nha
nhu vay. Nhiéu nguoi ciing sé& duy tri tinh ban
mdt cach bén viing, néu ho biét boc 16 cam xuc
theo cach dy.

Nhu cau muén tim kiém y nghia

Nhu cau thi hai cia t6i trong viéc biéu cam
1a m6t nhu cau bit ré sau xa trong ban tinh nhan
loai. Toi can lam cho doi song minh ¢6 y nghla
T6i muédn biét ¥ nghia cudc sdng cia minh: Y
nghia cudc doi hién tai, va ¥ nghia t6i hau cua
doi sdng vinh ciru.

Néu chan thuc v6i chinh minh, t6i nhan théy
minh khao khat sao cho dwoc uy tin. Toi can
biét rfmg, nhirng nguoi hién dién trong thé gioi
cua t6i, dang nhin nhan t6i 1a mot ngudi c6 gia
tri, vi doi song t6i ¢6 anh hudng ddi véi ho. Toi
cam thay dau kh6 vi minh bi “mét hut” giita
dam dong, khi minh bi nham 1an v&i mot nguoi
khac. Khi t6i nghi nguoi ta dang nhin t6i nhu
thé, thi t6i cam thay hét stc trong rdng. Toi
mubn nhing ngudi chung quanh danh gia toi
nhu mét nguwoi ddc bi¢t. T6i ao wdc nhiing
ngudi lang giéng va cac dong nghiép nhin nhan
toi 1a mot con nguoi co gia tri, mot nguodi that
su dong gop cho thé gidi cua ho.

T6i khé dép ing nhu cau nay, néu t6i khong
that sy man nguyén voi nghé nghiép cta minh.
Néu t6i cam thdy vai trd hién nay cua minh
chang mAiy quan trong, ma chi muén c6 vo cong
bang xa hoi nhu “hoat dong dich thét” ciia minh,
bay gid t6i cam thay toi nghiép cho ban than —
dau rang, n6i mot khach quan thi t6i da day cho
nhiéu nguoi tré biét quy chudng 1y tudng cong
binh. Ciing vdy, néu toi cam thay vai trd phu ta
quan xu cua minh chi nhu “can ba dudi day
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thung,” tat nhién t6i s& khong cam thay minh Ia
ngudi dic biét, ma chi la bun dat.

Béng cach d6 ma mét sd linh muc va tu si
cam thiy chua toai nguyén. Ho cam thay minh
chua bao gio duoc trdan trong — chua bao gio
duogc dirc giam muc goi dén, hay it khi duoc
cong doan to 1ong biét on vi tai ning cua ho,
chua bao gio dugc chon lam bé trén mot cong
doan dia phuong hay ngudi ding dau mot ban
nganh nao d6. Loai dau dén 4y thi an sau vao
long ho!

Trude Cong Pong Vaticand 11, cac linh muc
va tu si that sy cam théy co uy thé, bai vi ho
thudc vé mot giai cap dugc ngudng mod va quy
trong mot cach dac biét — boi moi nguoi Cong
Gi4o, ngay ca phan 16n nhiing nguoi ngoai
Cong Gido ciing tran trong ho. Chung ta la
nhitng ngudi co thim quyén trong lanh vuc ton
gi4o, luan 1y va nhan quyén. Chung ta 13 nhiing
ké uu th.

Diéu dang tiéc 1a khi Cong Ddng Vaticand II
dé cao vai trd giao dan va phim gia hon nhan
gia dinh, thi vai tro cta linh muc va tu si hinh
nhu bi suy giam, khong chi trong mit nguoi
gido dan, ma ca trong mat cta linh muc va tu si.
Hién nay, nhiéu linh muc va tu si cam thﬁy mét
uy thé va ty hoi: “Chung t6i con co y nghia gi
trong thé gi¢i hom nay?”

Nhiéu tu si huu tri cling cam thiy dau dén
tuong ty nhu vay. Piéu dang budn 1a hinh nhu
ho xay duyng hinh anh ban than dya trén nhiing
cong viéc ho 1am va nhitng thanh tich ma ho gat
hai duge. Cho nén, khi ho vé huu va bi “han
ché,” ho khong con cam thiy minh 1a mot ngudi
dic biét nita. “Lam sao tdi c¢6 thé tré nén nguoi
¢ gia tri, néu t6i chang “lam” gi hitu ich dé
giap 4o ngm‘yi khac?”

Cam xuc ay mot phan bat ngudn tir mot quan
niém sai lam cho rang, gia tri ciia ching ta cot
tai nhitng viéc minh lam hon la chinh tai con
ngudi ciia minh. Pang khéac, cam xuc 4y ciing
bat ngudn tir viée ho khong tim thidy mot “cong
viéc” ¢o y nghia va thich hop véi tudi gia huu
dudng.

Chung ta c6 thé phuc vu cac linh myc va tu si
cao nién mot cach thiét thyc, bang cach giup ho
hiéu rd gia tri ciia biét bao kinh nghiém ma ho
dong gép cho chung ta. Su hién dién va quan
tdm cua ho lam cho ching ta nén phong pht hon
bét ctr hoat dong nao khac ma ho co thé thuc
hién.

Tbdi can c6 mot cong viéc va mot vai tro lam
cho t6i toai nguyén. Toi can cam nghiém rang,
t6i dugc tran trong va doi song toi co y nghia
cho thé gidi nay.

Thir dén, t6i can cam nhén rang doi song
minh c6 mdt y nghia td1 hau. Toi can cam nhan
réng, 101 séng trong cudc doi ndy vi mét muc
dich vuwot qud bdn than minh. Toi can tha neo
do1 minh trong vinh ctru!

Néu t6i nghi cudc sdng nay chi c6 thé thoi, t
hén t6i s& cam thdy dau don khén ta, vi cudc doi
nay c6 qua nhiéu bat cong va tan ac — c6 qua
nhiéu dau khd vo nghia hay chang c6 muc dich
gi. Song trong thé gidi nay ma khong c6 duc tin,
thi cudc séng duong nhu chi la mot cudc chién
“cAu xé 1an nhau,” nhu thé tit ca chung ta nam
trong tay mot thé luc v6 hinh — nhuw mot con 16¢
chup xudng trén chung ta, hat ching ta Ién troi,
roi liéng ching ta xudng dat ma chang c6 muc
dich hay y nghia gi. Néu tit ca cudc doi chi co
nhu vay, thi chung ta phai chiu dung dau kh
qué nhiéu!

Do chinh 1a cdm nghi cia 6ng Jacques va
Raissa Maritain, hai triét gia ngudi Phap dau
Thé ky XX. Sau khi ching kién canh tan sat
trong Pai thé Chién tht hai, hai 6ng di khong
con tha thiét v6i cudc séng dudi tran thé nay,
nén hai ong c6 y dinh tu sat. Néu ho khong tim
thdy ¥ nghia ti hau cua cudc doi minh, chic
chén 1a ho dd mudn két lidu cudc doi cho xong.

Rat may cho hai triét gia dy va cho hang
ngan ngudi duoc tic dong boi doi séng guong
mAau va tac pham cua ho, vi chinh lac d6 ho da
gap dugc cha Garrigou-Legrange, mot than hoc
gia noi tiéng Dong Pa Minh. Cha gi6i thiéu cho
ho biét thanh Toma Aquind va Tong Luan Than
Hoc ctia ngudi. Cai nhin cta thanh nhan vé tinh
yéu va chuong trinh ctru chudc ctia Thién Chua
da mang lai cho ho niém hy vong va y nghia, va
da bién doi toan thé cudc doi caa ho.

Vimg tin vao Thién Chta khong chi 1a mot
an phutc cho ching ta, ma con la mot loi ich tdm
ly. Cac linh muc va tu si ching ta c6 thé gap
nhimng khoé khin lién quan dén cac nhu cau khac,
nhung it nita da s6 chung ta chang gip kho khin
nao nghiém trong lién quan dén nhu cau nay.
Chung ta biét minh duoc dyng nén 1a dé hudong
su song doi doi. Co thé ching ta co cam tudng
dirc giam muc hay bé trén khong hé biét chung
ta dang hién hitu, nhung Chta Giésu thi biét
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chung ta dang hién hitu va dang cham soéc chung
ta. DBiéu do rat c6 y nghia doi voi chung ta!
Nhu cau yéu thuwong

Loai nhu ciu tht ba cta t6i 1a nhu ciu tinh
duc — nhu ciu yéu thuong. Hau chic 1a khong
¢6 nhu ciu nao khac trong thé gidi cua toi ¢ y
nghia hon nhiing nhu cau nay. Khi nhitng nhu
cau nay dugc dap ung, t6i s€ co dugc mét cam
nghiém tuyét voi vé sy than mat va niém vui.
Trai lai, néu khong duoc dap Ung, t61 s€ cam
thdy hét sizc ¢6 don va trong rong.

Thién Chua ban cho t6i tdng qua tang tinh
duc 1a dé t6i chim dut tinh trang c¢6 don cua
minh. “Con ngudi & mot minh thi khong tot.
Chung ta hay dung nén cho né mét nguoi tro ta
gidng nhu nd” (Stk 2,18).

Khi dung nén t6i nhu mot con nguoi co gioi
tinh, Thién Chuaa vira 1am cho t6i c¢6 nhu ciu,
vira cho t0i ¢6 kha ning chdm dut su c6 don cua
minh, bang cach twong giao vdi ban trong tinh
yéu. Ty tham tam, t6i cd kha nang trao ban
chinh minh, d6 1a qua tang hoan hao hon moi
qua tang. Trao ban chinh minh 13 trung tam va
cbt 161 ctia moi tinh yéu.

T6i biéu 16 nhu cau yéu thwong ciia minh
trén ba cép bac, va mdi cip bac déu lién quan
dén viéc trao ban chinh minh. Sy khac biét gilra
cac cap bac yéu thuong chinh 1a mirc do t6i trao
ban chinh minh. Pi tir cp bac nay dén cdp bac
kia, t61 budc phai dén than mot cach sau xa hon.
Va khi t6i dan than mot cach siu xa hon, toi
cling s& cam thdy man nguyén va vui sudng
hon.

Bac di

Cép béc thtr nhat 13 bac ai. D6 1a tinh yéu ma
t61 danh cho tit ca moi ngudi — bat ké ho c6 d&
thuong ddi voi t6i hay khong. Khi Chiia Giésu
truyén day chung ta phai yéu thuong moi ngudi,
thi d6 chinh 1a tinh bac ai ma ching ta dang noi
o day.

Trén cép bac nay, toi trao ban cho ban mét
phan ban ngi ngoai gidi cai t6i. Toi trao ban su
chiam soc, su bén nhay, su quan tim va lo ling.
T6i lang nghe ban. Toi di vao thé gidi cua ban
va cho ban thdy 13 t6i quan tdm dén ban. Toi
dap mg cac nhu cau ciia ban véi tat ca kha ning
cua minh.

Dong luc thiic ddy t6i yéu thuong khong phai
la vé dep hay su tt lanh cua ban. Co thé 1a t6i
thdy ban ching c6 chi duyén dang. C6 thé ban la

ngudi hay hon ddi, cau kinh va lanh nhat. Pong
luc thuc day t6i yéu thuong ban chinh 1a phdm
gid va gia tri cua ban, xét nhu mét con ngudi —
chinh Chua Giésu dd chét cho con ngudi cua
ban. Vi t61 nhan ra ph'flm gid va gia tri cda ban,
nén t6i 14y sy nhay bén va quan tim ma dén véi
ban. T6i trao ban cho ban ban ngd ngoai gidi
cua toi.

Trén cép bac bac ai, t6i khong chia sé voi
ban ban nga ndi gidi cua minh - nhiing tdm tinh
bén trong ndi tAm cua toi. Cai phan linh thiéng
ay duoc danh cho hai cép bac ké tiép cua tinh
yéu — tinh ban.

Trén cap bac tinh yéu bac &i, nhu cau tinh
duc cua t6i duoc dap ung qua vai tro phu mdu
cia minh. Thién Chua dung nén toi 1a dé toi
truyén sinh, nudi dudng, bao boc va gitp ngudi
khac 16n 1én. Toi khong thé cam thay minh 1a
mdt con nguoi tron ven, trir phi t6i hoan thanh
vai trd Ay bang mét cdch ndo dé. Piéu d6 ciing
tuong tu nhu viéc doi mét toi chua dugc man
nguyén, trir phi doi mit t6i nhin thdy va hiéu
duge mau sic ciing nhu chiéu sau cia thé gisi
chung quanh. Ciing vy, t6i khong thé cam nhan
minh nhu mot con nguodi vién min, néu toi
khong trao ban sy song va luong thuc nudi
dudng nguoi khac — néu toi khong gitip ban tim
thdy chinh minh va trd nén chinh minh.

Cach day it lau, t6i tu van cho 6ng Charles,
mot than chu médi, va moi ong tham gia véi mot
nhom than chu hang tuan sinh hoat tai Trung
Tam Tu van Tén gido ctia Gido phan Brooklyn.
Thoat tién, 6ng tir chdi; boi 1& dng cam thdy qua
chan nan, nén ong khong thé nao ling nghe bat
ctr ai boc 16 ndi dau cua ho. Toi di néi véi dng:
“Nay anh Charles, t6i biét anh dang cam thay
hét stc dau don. Chéc chin 1a t6i ton trong ¥
mudn cia anh, va chd dén khi anh cam thiy kha
hon. Nhung cudi cung thi anh phdi ling nghe
ngudi khac va quan tdm dén ho! Néu khong thi
anh khong bao gio c6 thé tim thdy duoc tai ning
cta minh!”

Ong co vé lung tang. Toi tiép tuc giai thich:
“Anh duoc dung nén 1a dé giao tiép voi ngudi
khac mot cach tran trong va yéu thuong. Anh s&
khong bao gio that sy tim thdy chinh minh hay
tr& nén chinh minh, trir phi anh biét quan taim
dén ngudi khac!” Ong mudn chd doi mot thoi
gian, nhung du sao di nita thi ong di hiéu diéu
t6i mudn noéi.
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Céc linh muc va tu si ching ta thuong dap
{mg nhu cau nay rat tot. Néu chiing ta nhén thirc
rang, sy nhay cam va quan tim ciia minh c¢6 kha
ning lay dong va thoa diu ndi dau ctia nguoi
khac, thi nhan thirc 4y han 1a mot dong luc déng
ké. Van dé cua chung ta 13 & chd, chung ta
thuong hién thdn cho nguoi khac dén mirc
chung ta sao lang chinh minh. Chung ta quén 161
Chta Giésu da noi: “Hay yéu thuong tha nhan
nhu chinh minh!” chtr khong bao ching ta “yéu
thuong tha nhan thay vi yéu thuong chinh

122

minh!

Poi khi cac linh muc va tu si phai duong dau
v6i mot van dé khac, lién quan dén doi séng bac
ai. Trong mot thoi dai phuce tap, khi viée tu van
trd thanh mot chuyén nganh doi hoi nhiing kién
thirc va ky nang chuyén mén, mot s6 linh muyc
cam thdy thiéu kha ning thi hanh nhiém vy tu
van cho nhimg gido dan xao xuyén va suy
nhuoc. Ho thay minh chua duoc dao tao day da
dé hiéu dugc nhitng van dé ciia ngudi khac, hay
dé tro gitp nhitng ké budn phién. Ho khong
thiéu thién chi, ma chi cam thay thua kém, nén
ho ngap nging khong dam tu van cho nguoi
khac.

Hau qua 1a ho khong chi cam thay kho dén
v6oi nguoi khac voi sy nhay cam va quan tam,
ma ho con phai chiu mot sb6 ndi dau tinh than.
Ho coi thuong chinh minh. Ho xem minh la
nhitng Kité hiru khiém khuyét. Dic biét, cac
linh muc va tu si ching ta khong thé cam thay
toai nguyén, néu chung ta khong giup d& nhiing
ngudi tang thiéu.

Tinh ban

Tinh ban la cép bac thtr hai cua tinh yéu —
chinh loai tinh yéu day cam xtic 4y 1a mot kinh
nghi€ém mang lai sy man nguyén nhat. Tinh ban
la tinh yéu ho tuwong giita ban bé. Trong tinh
ban, t61 khong chi trao ban ban nga ngoai gidi,
ma con trao ban ca ban nga ndi gidi ciia minh —
nhiing ¥ tuéng va cam xtc tham sau nhat cua
minh. Trong tinh ban, t6i chia sé¢ v4i ban con
nguoi dich that cua minh.

Trong tinh ban, dong luc thuc déy t01 trao
ban chinh minh mot cich quang dai nhu thé,
chinh 14 phan ng cam xuc cua toi ddi véi vé
dep va su tot lanh cta ban. Toi thich ban. Tai
thich cach ban suy nghi va phat biéu. T6i thich
thai d0 than thién ctia ban, su chan thanh va
quang dai cia ban. T6i thiy duoc nhiéu diéu
khdc noi ban, chir khong chi thdy pham gia va

gia tri cua con ngudi ban. Toi thiy duoc vé dep
va sy tot lanh noi con nguoi doc ddao cua ban.
Vi t6i bi ban thu hut, nén t6i cling mudn thu hat
ban. Boi d6, khong nhiing t6i ling nghe ban véi
sy nhay cam va quan tdm, ma con muén té cho
ban biét toi 13 ai va toi that sy 1a gi. T6i bit dau
boc 10 cai toi ndi tim cho ban. Va néu ban dap
lai nhitng tdm tinh cua to61, nhu t61 da dap lai
nhiing tAm tinh ctia ban, by gio s& ndy sinh mot
diéu gi d6 that tuyét voi — d6 chinh 13 méi twong
quan-tinh yéu rat ddc biét cia tinh ban.

Kinh nghiém vé tinh ban dich that 13 mot
trong nhimg kinh nghiém hanh phic nhat, ma
t6i c6 thé cam nghiém dugc trong cudc doi nay,
khi mét trong nhitng nhu cu tham sau nhit cta
t61 da dugc dap ing. Qua khong cudng diéu khi
noi rang, tinh ban 1a mot yéu t6 tuyét dbi can
thiét cia mot doi séng hanh phuc va c6 phim
chit. Co nguoi da n6i mot cach sic tich nhu thé
nay: “S& khong c6 su séng, cho dén khi nguoi ta
that sy dugc yéu thuong va da yéu thuong, bay
gid s& khong con sy chét nital” Toi co thé hién
hitu ma khong co tinh ban. Toi c6 thé di téi di
lui va 1am viéc, nhung t6i khong thé cam nhdn
minh that sy dang séng!

Thé ma rat nh_iéu linh muc va tu si khong
cam thay ty do dé co duoc mot nguol ban tim
giao! Nhiéu gido dan ciing thé. Bdi véi t6i, dicu
ay c6 vé mia mai va dang budn hon ddi cac linh
muc va tu si, boi vi tit ca cudc doi cua ho co
muc dich tan hién cho tinh yéu. Ho trao ban va
hién than cho nguoi khac, thé ma ho it khi nhan
lanh dugc nhitng dap Gng cam xuc trong cudc
doi cua minh. Thinh thoang, cac hoc sinh va
gido dan bay to long biét on d6i v4i ho, nhung
ho khong cam thdy an tdm va sung suéng, khi
biét rang ho 1a nhimg ngudi rat dic biét trong
mat mot ai 6. Ho khong bao gid cam thidy minh
dugce yéu quy! Vi thé, trong doi song noi tam
ctia minh, ho cam thay c¢6 don va trong rdng —
dau d6n nhu thé nhtc rang!

Muc dich cua tinh ban 1a dap ung vai tro th
hai cua tinh duc — vai tro ban dwong. Vi chung
ta 1a nhitng con nguoi c6 gidi tinh, chiing ta co6
nhu cdu va kha ning thiét 1ap twong giao than
thiét véi mot ngudi ma chung ta yéu thuong tha
thiét. Chung ta co khd ndng két ban tdm giao,
nhung didu dang tiéc 1a nhicu nguoi trong
chung ta khong c6 su tu do noi tam dé két ban
v6i nguoi khac. Khi ching ta yéu thich mot ai
d6, va néu ké ay dén voi chung ta, ching ta co
thé dap lai voi niém vui khon ta, va trd thanh
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ban hiru trung thanh va dang tin. Thé nhung,
chung ta lai bi tréi budc trong su e then va sg¢
hai, khién ching ta khong dam thiét 1ap twong
giao voi ho.

Chang han, néu t6i thich mot ai dé, thi toi
mudn ngudi iy goi dién thoai va moi toi di an
com, nhung ti lai khong thé goi cho ngudi dy.
Duong nhu t6i c6 cdm nghi 1a nhiing nguoi
khac khéng mubn di an com véi toi. Ho co thé
chap thuan vi phép lich su, nhung trong tham
tam thi ho cam théy kho chiu. Ho théy t61 nhat
nh&o va mudn két thuc bira dn cho nhanh! Qua
1a mot ndi dau ghé gom, néu téi co cam nghi
nhu thé! Sy hit hui duge tién doan han la mét
ganh néng ma t6i phai vac. Vi thé, t6i do du. Toi
khong mudn dén véi nguoi khac. T6i bo mic
minh cho sy c6 don va dau thuong!

Cha Gioan, mét linh muc tré, da ké lai réng:
Sau hai ndm tuong giao than thi¢n v6i mot vai
ngudi ban linh muyc tdt 1anh, cha thao thirc tim
cach phat trién mdi trong quan than thién nhu
thé trong hang linh myc cung lra tudi véi minh.
Cha tiép xuc v&i hon mot tram linh muc va moi
céc ngai di da ngoai mot ngay, hay di an tdi voi
nhau. Cha chia sé v6i ho nhiing suy tu va cam
nghi cia minh vé doi linh muyc, vé Giao Hoi, va
mo1 ho cung chia sé, hy vong s€ kham pha dugc
nhimg diém chung, nhimg mdi quan tam hd
tuong va nhimg diém khién ho 16i cubn lan
nhau.

Két qua hét strc nan 1ong. Trong sd gan mot
trdm linh muyc, chi c¢6 hai linh muc quan tam dén
viéc thiét 1ap mot mbi twong quan sau xa hon,
va mot trong hai linh muc ay da c6 mot nguoi
ban than, nén cha ching thé danh nhiéu thoi gid
cho cha Gioan dugc. Cha Gioan ndi véi toi:
“To6i khong bao gio biét c6 bao nhiéu linh muc
bi ton thuong va c6 don.” Cha kham phéa duoc
rang, phan 16n cac linh muc ma cha tiép xuc 1a
nhitng ngudi dan 6ng cd don. Cac ngai la nhiing
linh muc lam viéc cham chi va da s6 déu nd luc
hét minh dé tré nén nhiing linh muc tét lanh.

Trén cap bac bdi di, phan 16n cac linh muc la
nhitng ngudi guong mau. Cac ngai hién minh
cho thira tac vu, nhung cic ngai van c6 don va
thiéu tu do. Cac ngai khao khat sy than mat,
nhung céc ngai s¢ rui ro!

Ngay ca viéc to chirc mot ngay da ngoai cling
gap khong it tro ngai. MGdi tuan, cha Gioan phai
goi dén 22 cudc dién thoai dé moi cac linh muc
di dd ngoai. Trong sb d6, c6 ba linh muc khong

sao goi dugc va ba linh muc chi ¢ thé di da
ngoai trong vong hai gid. Ay khong phai vi cha
Gioan la loai nguoi kho tinh ma nguoi khac
mudn tranh mit. Trai lai, cha 1a mot nguoi hét
stc 16i cudn, c6 6c hai hude va hét myuc chan
thanh ma ngudi ta kho tim thdy. Véi mot nhan
cach than thién nhu vay, thé ma cha Gioan cling
cam thiy rat kho khin khi tim kiém mot ai do
dap tmg nhu cau biéu cam cua minh. Cac ban
linh muc ciia cha qua ban tim dén chuong trinh
lam viéc cuéng nhi¢t cia minh, hay bi can trd
boi so hai va tc ché.

Tinh yéu sinh duc'’

Cép bac thi ba cta tinh yéu 1a tinh yéu sinh
duc. Khi mdt ngudi nam va mét nguoi nit thé
hién tinh yéu trén cép bac tinh ban, thi ca hai
cam thay bi thoi thuc manh liét bai nhu cau thoa
man tinh duc. Ho khong chi trao ban cho nhau
ban ngd ngoai gidi va ban ngd ndi gioi, nhung
con mudn hién than tron ven cho nhau — ké ca
than x4c.

Dbi voi nhu cau cap bach va thém mudn thoa
man sinh duc trong tinh ban nam ni, thi cac linh
muyc va tu s khong phai la nhimg truong hop
ngoai I¢. Do 101 khan doc than, chung ta cam két
va quyét chi khong tim kiém sy thoa min sinh
duc. Tuy nhién, su quyét tim ay khong duong
nhién c6 kha ndng ngan chin sttc manh cuia
nang luong tinh than, thic ép ho giai toa ning
luc 4y qua nhimg hanh vi sinh duc.

Noi mét s6 linh muc va tu si, nhat 1a nhiing
nguoi vo cung hanh phuc va duge yéu thuong
trong thoi tho 4u, thi trong vo thirc, ning luc
sinh duc 4y da dugc thay thé bang hai 16i thoat
khac cua tinh yéu. Néu dwuoc nhu vay, thi cac
linh muc va tu si han 1a nhirg ngudi may mén
va hanh phaic. Ho rat d& kiém soat su thuc bach
tinh duc, khong phai vi s hdi ma wc ché, nhung
vi ho thing hoa'? va dap tng su thac bach Ay
qua tinh yéu bac ai va tinh ban. Ho thuc hién vai
tro phu mau va ban dudng mot cach tron ven va
han hoan, ma khong cam thdy bi cam dd qué
mure vé nhuc duc.

! Xem bang chu dan (ND).

'> Sublimation: Thang hoa 1a “m¢t tién trinh, qua d6 chu
thé huéng xung dong ma ho khong thé chip nhan, dén
nhiing muc tiéu cao dep hon, ma ho va xa hdi cé thé chép
nhan, nhd viy ma nhiing xung dong dy dugc thoa mén.”
X. A. Cencini va Manenti, Tdm Iy va Hudn Luyén, dg.
Nguyén Ngoc Kinh (Tp. H5 Chi Minh: Nha Xuét Ban
Phuong Pong, 2011), tr. 467-473 (ND).
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Nhitng cam dd nhuc duc khong phai 1a nhiing
cam dd khung khiép d6i véi nhiing ai duoc on
thang hoa. Ho trai qua nhimg con cam dd Ay
trong mot chimg muc, ma ho ¢ thé kiém ché va
khong phai nd luc qua stec.

D6 1a khong phai 1a su trin ap (cb ¥ loai bo
ra khdi vung y thirc nhitng suy nghi va cam xuc,
ma minh khéng mudn) hay tc ché (loai bo
nhitng didu minh kinh s¢ ra khoi ving y thc,
nhung hanh dong 4y duoc thyc hién mot cach
vo thuc). Do cling khong phéi 1a sy 1anh dam
hay bo pho. Trai lai, ho that sy séng dong va
chan thanh yéu thuong. Khong phai 1a vi ho da
loai bé hoan toan nang luc sinh duc ra khéi y
thirc, ma ho dé thing hoa va tim duoc 16i thoat
dé biéu 16 nang lyc tinh duc 4y mot cach tron
ven, d6 1a 16i thoat cua bac ai va tinh ban.

Tuy nhién, ddi v6i phan 16n ching ta, khudc
tir viéc thoa méin nhu cau sinh duc qua la nhiém
vu kho khan nhat. D4i véi nhidu ngudi doc than,
néu sy thic bach sinh duc khéng duoc thing
hoa mot cach y thuc, thi ho chi c6 thé kiém soat
su thic bach €'1y bﬁmg mot cude chién dau tu
kiém ché nhing triéu chimg giy kho chiu ma
thoi.

Trong qué khir, khi nhitng nhu ciu khac cua
nguoi doc than chung ta duoc dap ung kha dé
dang, thi kiém soat nhu ciu sinh duc duong nhu

khong phai 1a chuyén qua khé khan. Lac ay,
chung ta cam thdy an toan trong cudc doi tin
hién, cam théy minh 1a nhitng nguoi that sy dac
biét, va tit ca nhitng viéc chung ta 1am déu ¢ y
nghia vinh ctru. Noi chung, ching ta rit dugc
tran trong va ton kinh.

Tuy nhién, hién nay thi nhiéu nguoi trong
chiing ta lai bi cam d6 ma ty hoi: Liéu doi séng
linh muc va thanh hién con c6 y nghia gi dbi véi
thoi dai hdm nay nita khong? Chung ta thuong
it cam thdy, hay khong cam thiy minh co uy
thé. Chiing ta it khi cam thdy minh duoc tran
trong. Ddng thoi chung ta phai thi hanh nhiém
vu ciia minh, ma khong dugc nang do bai tinh
ban, va chung ta phai séng trong mot nén vin
héa, ma viéc kiém soat hanh vi tinh duc duoc
coi nhu mét ky cong siéu pham.

Tom lai, day 1a nhitng nhu ciu co ban trong
thé giéi cia t6i: Toi can khong khi va nudc
ubng, thirc n va gidc nga dé dap Gmg cac nhu
cau thé 1y; t6i c6 nhu ciu biéu cam, dé boc 16
cam xtic ciia minh v&i mot ngudi biét ling nghe
va thong hiéu nhu cu tim kiém ¥ nghia cua t6i;
t6i c6 cac nhu cAu yéu thuong: bac ai, tinh ban
va truyén sinh. Khi toi cdm thdy tuw do ma dap
(g tat ca nhitng nhu cau 4y, t6i dich that 1a mot
con nguoi thé hién chinh minh, hanh phuc va
man nguyén.
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Chtng con - chi em Clara, nhiitng "cay nhd
cua Cha thanh Phanxico " tai Xuan Son, Xin
kinh chao cha Giam tinh, qui Cha, qui Théy, qui
ACE trong dai gia dinh PS.

Vao nhiing ngay gitta thang 11, thang ma
Gigo Hoi danh dic biét dé cau nguyén cho cac
dang linh hon, tiét troi cling c6 lac da bat dau se
lanh, bau khong khi cta nhiing ngay vao dong
lam cho long nguoi cling cam thdy nhu tram
lang hon, suy nghi vé sy "Séng-Chét" nhiéu
hon.

Khi troi thay d6i, c6 nhitng ngay gi6 giat
manh va hi dir doi (du khong phai bao), khién
chi em lién tuong dén con bio Hai Yén dang
lam tan thuong dat nudc Phi-lip-pin va lam dau
long hang ti nguoi trén thé gidi, trong do co
nhiing con céi ciia Pang Thanh Nghéo.Cung véi
Giao hoi va Xa hoéi, chi em ciing c6 nhiing tin
tic cap nhat kip thoi dé hoa véi thé gidi
trong 161 kinh nguyén dang 1én TC,(trong Pan
vién,co mot chi léy tin tirc va chia sé cho chi em
nhitng tin tikc can thiét cho doi sdng va on goi
cau nguyén)

Qua "Chia S¢", chung con xin dugc sé chia
chut it vé doi séng ctia Pan vién con non tré:

Nhan su hién nay vua chin 20 chi em (gém:
6 khan trong, 6 khén tam, 1 tap sinh nam I, 4
thinh sinh, 3 tim hiéu)

Ta on Chua da ban cho Pan vién duoc hién
dién noi mot ving dat ma thién nhién dang wu
dai, dac biét 1a vé khi hau chua bi 6 nhiém, vi
con 1a mién déng qué, yén tinh, va vi tri toa lac
cia DPAN VIEN c¢6 thé phong tam mit ra mot
canh ddng lua rong 16n, mat mé.

Sau 1& Cac Thanh (1/11), ching con cung
céc chi em Clara trén thé gigi bat dau budc vao
Mua Vong theo Luat dong, véi bau khi yén tinh
hon (vi khong c6 gio giai tri trir Chaa nhat va
dai 18) dé chuan bi budc vao Mua Vong cua
Gi4o hoi. Dau vay, c6 mot ngay da khudy dong
su yén tinh do, vi do6 la ngay "3 trong 1". Ngay

19/11, 1& nhé Thanh Ané trinh nir dong II, ngai
la em rudt cia Me Thanh Clara, va ciing dé nhic
nhd Pan Vién Xuan Son nay la nha em cua Pan
Vién Q9, nén ching conda nhan Thanh
Ané 1am bon mang.

"3 trong 1": ba niém vui trong cing mot
ngay: Thir nhat 1a Bon mang cong doan. Thi hai
1a Bén mang chi Ané Assisi Poan Thi Hué, Bé
trén Pan Vién. Tht ba la ky niém 2 nam khanh
thanh Pan Vién Xuan Son.

Phai n6i hom ay 1a mot ngay tung bung, voi
nhiitng canh én mau nau, luon di luon lai tir
trong nha ra ngoai vuon, rodi tir ngodi vuon vao
trong nha dé chuan bi qua miung Bé trén va
chudn bi cho budi vin nghé "trong thé" s& dién
ra vao ban t6i.Nhitng mon qua ma chi em gom
gop dé mimg Bé trén that don so, moc mac véi
du tht "cay, ding, ngot, bui" trong vuon nha,
tuong trung cho cay dang ngot bui doi song, nay
dang vé cho Bé trén dé to 1ong yéu mén, nhung
cling ngu ¥ nhod Bé trén ganh vac thay cho.

Ding nhu nhiing trai khd qua
Cay nhu trai 6t xuyt xoa an vao

Céc chua tung thung don chao
Ngot thi du ca: nao la so-ri

Nao 1a du du xuén thi
Mit cung mia ngot sanh bi khom thom

Bui thi qua that nang hon
bau xanh dau tr'Zing Iing thom (khi) niu ché

Hoa thi du loai hoa hoe
Hoa trang hoa st ling nghe chtc mumng.

Niém vui kéo dai voi dinh cao 13 dém vin
nghé voi 14 tiét muc, ma dién vién ciing 1a khan
gia, va khan gia cting la dién vién, ctr thay nhau
vO tay tan thuong. Cac em tré da trd hét tai ba
dién xuat, mang vé nhimng trén cuoi voi nhleu
ngac nhién thich thu bat ngo, khién cho cudi
budi van nghé, mot em tim hiéu nhan xét: bay
gid em mdi "biét" dong kin, con co chi thi bi
dau khap toan than vi ....cudi. Doi séng chi em
trong dong kin tuy 4m tham, trdm ling, nhung
cling c6 nhitng dip nhu viy dé thém chit gia vi
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vao niém vui thiéng liéng trong doi séng cong
doan.

Khép lai niém vui cua nhiing ngay dai 18
Kit6 Vua va cac Thanh Tt dao VN, cling nhu
khép lai nam Puc tin, bat ddu mot mua phung
vu moéi va ciing bat ddu mua vong dé chudn bi
dén Chua Giang Sinh,ciing nhu mimg dai 1& Me
V6 Nhiém, bon mang Dong PS, chung con xin
dugc muon 101 cia me thanh Clara goi cho
thanh nit Ané Praha, nhu 10i cdu chic Giang
Sinh goi dén cha Giam tinh va qui ACE trong
gia dinh Phan Sinh cing véi niém vui, binh an
thién hao.

"Mt khi da dirt bo tat ca nhitng gi ma
thé gian gia doi va that thwong ding dé
rang bugc nhiing nguoi ban tinh mu quang,
xin Ba hay yéu mén tron ven Dang da hién
tron ven vi yéu thuwong Ba, Dang ma mat
troi, mat trang tan dwong veé xinh dep,
Pang ban phat phan thuong khén ké xiét,
qui bau va I6n lao vé cing. T6i muén néi
dén Con ciia Pdng Téi Cao ma Pirc Trinh
Nit dd ha sinh va van con luén trinh khiét
ven tuyén, Hay bam chat vao Me rat diu
dang ciia Nguoi, Ping dda ha sinh mot
nguoi con cao trong dén néi troi khong
chita noi, thé ma Ngai dd cuu mang trong
da me nho bé va thanh thién, va nang niu
Ngueoi trong long trinh khiét ciia minh."

Xin gia dinh PS cling lu6n nhé va hiép thong
v6i chung con trong 11 cau nguyén.

Chi em Clara Xudn Son.

Nhan dip 1&8 GS sip tdi, chi em chung con
kinh mimng 1& ACE bang m6t bai vé "Sinh nhat":

Nghe vé nghé ve

Nghe ve Sinh Nhat

Chuyén nay c6 that

Bén tiéu A Pong

Trén mot canh dong

Be-lem lanh gia

Vi thuong ngudi qua

Thién Chua hoa than

Mic xac pham nhan

Tré nén bé nho

Nim trong mang ¢

Mang cua bo lura

Khén ta chi vira

Che suong budt lanh

DPong khong moéng quanh

Ai biét ai thuong

Pén nén hoa huong
Ai nio déang tién

Chi ¢6 me hién
Cung véi cha nudi
DPem lai niém vui
Cho con tho bé
Chién bo lai ghé

Pha 4m lan hoi

Long me 1am noi
Cho con an giic
Giu-se nhan duc
Thinh ling gdm suy
Du ching hiéu chi
Chuong trinh cua Chua
Aingo 101 hira

D3 may ngan nim
"Thién Chua viéng tham"
Nay da thuc hién
Nguoi ngheo luong thién
Dugc phuc binh an
On troi da ban

Nao ai biét nhan?
M4y nguoi 1an dan
Séng kiép chan chién
Dugc phuc an thiéng
Hiéu diéu trong dai
Ho da khong ngai

bi toi Bé-lem

Tim hiéu dé xem
Piém troi tién bao
Pén noi ho vao

Tho lay Hai nhi
Gié-su yéu vi

Nim trong mang co
On troi soi to

Cho ké hién luong
D3 biét 1én duong
Tho Vua cao ca
Khong hoa khong qua
Chi c6 tinh yéu

Mau nhiém cao siéu
Chi nguoi hén mon
Hay nguoi Chtia chon
Pugc phuc hiéu thdi
Xin ngudi moi noi
Nghe ve Sinh Nhat
Chuyén nay co that
Bén ticu A Pong......
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Nghi dinh quan tr(-)ng13 cua Toa Thanh da
ban hanh cho Dong Phan Sinh Thura Sai Buc
Mg (PSTSDM — FMM: Franciscan Missionaries
of Mary) vao ngay 21 thang 11 nam 1985, qua
Thanh Bo Phiic Am Hoa Céac Dan Tdc con goi
la Thanh B9 Truyén B4 DPuc Tin. Trong Nghi
dinh ghi: “Hgi Dong Phan Sinh Thira Sai Dirc
Me, co tru so chinh toa lac tai Roma, do Me
Marie de la Passion thanh Idp ngay 6 thang 1
nam 1877 va dwoc ndng lén hang Hoi Dong
thuoc quyén Toa Thanh, do Nghi Dinh cua
Thénh B Truyén Bd Pirc Tin ngay 12 thing 8
nam 1885. Hoi Dong nay la thanh vién cua
Dong Ba Thanh Phanxicé™...”

Nhing dong trén phan nao xac dinh tinh than
ctia Vi Thanh Nghéo Assisi trong doi séng hién
dang va phuc vu cua cac nit tu PSTSPM. Chinh
trong Hién Phap (HP) cua Dong di khing dinh:
“Chiing ta thé hién on goi ciia minh trong con
dwong Phan Sinh", bang cach song Phiic Am
giita long thé gidi, va budc theo Pirc Kit khiém
nhwong, nghéo kho'® trong don so, binh an va
vui twoi'’.” Linh dao Phan Sinh ludn bang bac
trong khip luat song
cua Dong PSTSDM,
ngay trong 1oi khan
cua tung chi em “70i
hién minh tron ven
cho Chua Cha theo
guong Me Maria va
Thénh Phanxicé'.”

Viay coi ré Phan
Sinh cua PSTSbM
phat xuat tir dau va

" Nghi dinh - Prot. 5149/85

'* Hién Phap Dong Phan Sinh Thira Sai Dtrc Me tr. 7
' Hién Phép Cii (C) 2.3

1L9,.1

" Hién Phap Dong PSTSPM, d. 5

'8 Hién Phap Dong PSTSDM, d. 88

LINH PAO PHAN SINH
MOT SU CHON LUA

hinh thanh nhu thé nao? Piéu gi di moi goi chi
em chon tréd thanh con cai Thanh Phanxico
Nghéo Kho? Lam thé nao dé dao sau va nhudn
thim tinh thdn Phan Sinh? Moi goi chung ta
hém nay sdng thé nao?

L. Truwe giac ciia Marie de la Passion

Tu lac Dong duoc
-

Passion da dinh hudng
con duong di cho Dong,
chon 16i séng theo tinh
than con thao trong Hoi
Thénh. Ching ta cung

thanh 1ap, Marie de la

nguoc dong thoi gian,
vé lai voi nhitng quyét
dinh, chon Iya quan
trong dd lam nén sic
mau cho cudc sbng
clia hang ngan chi em
PSTSDM hom qua,
hom nay va ngay mai.

1. On goi trong Dong thanh Clara:

Trude 101 moi goi séng doi hién dang cua
Thién Chua, tim hon Héléne de Chappotin nhan
théy mot udc mudn duge chim ddm trong tinh
yéu Thién Chua qua kinh nguyén chiém ni¢m
hon 1a hoat dong. Du thé, Héléne ludn tin thac
vao sy huéng dan cua Thién Chiia qua cac vi
linh hudng, cac ngai gidi thiéu véi Hélene mot
s6 Dong dang hién dién tai Nantes. Trong khi
d6, tam hdn Héléne tir luc doc duge nhitng cudn
sach truyén Thanh Phanxico va “Nhiing Bong
Hoa Nho”, luén cam thdy bi thu hut boi doi
sdng don so va on goi khé nghéo.

Dén nam 1860, Héléne de Chappotin 21 tudi,
chi da chon vao Dong Clara ngheéo kho tai
Nantes, Dong vira dén thanh lap tai day. Du
chwa bao gid thiy bong dang cua con céi vi
Thanh Ngheo thanh Assisi, khi vao Dong chi
cam nhan nhimng ngay dugc séng trong dan vién
duong nhu da lap day ndi khat khao séng tinh
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than kho nghéo cta chi. Chi nhu ngup lan trong
bau khi don so, vui twoi luén bao quanh. Viéc
chiém ngudng Chua Giésu Kitd khi€m nhuong,
nghéo khé, chiu déng dinh theo tinh than Phuc
am cua Thanh Phanxico va Thanh Clara da thu
hut chi cach sau dam. Trong chi, mot khao khat
dugc hién dang tinh yéu cho Tinh Yéu trong
long Gido Hoi'".
2. Thoi gian trong Dong Phat Ta:

Vi muén séng va yéu mén dirc nghéo kho
hon nhitng diéu luat dong doi hoi, Marie de la
Passion da dang 1i khan don vao ngay 17 thang
9 ndm 1870. C6 lan Me da viét: “Cho dén hic
nay, chwa bao gio 16i ¢é thé néi: Dong ndy
thich hop vaoi t6i, dong kia khong thich hop voi
t6i. Nhung liic dy on goi dwoc xdc dinh, ngodi
sw cam biét ciia téi. Pirc Nghéo chiém hitu long
t6i. T6i tro thanh con cdi Thanh Phanxicé va
khong bao gio thoi lam con cadi cua Ngai. Khi bj
day dwa mét thoi gian vao con dwong khdc va
tiéng Chiia goi trong long bi xao déng, pha roi,
khéng bao gio t6i cam long dwoc mét phit ma
khéong xic déng néu tai téi nghe néi dén tén
Dong Chi Ai*°.”

Tu 1876 — 1877, khi ro1 Dong Phat Ta, gitra
bao nga duong dé chon lya, Me va mot sb chi
em muén gia nhdp Dong Ba Phan Sinh vi khi
r6i An Do, Me gap céac vi Tong Toa thudc Dong
Ba Phan Sinh tai Gido phan Toéng Toa
Coimbatour, cac ngai di ting cho Me cudn Cam
nang vé Dong Ba Phan Sinh?',

3. Gap gt cha Raphael d’ Aurillac:

Khi Me va hai Chi Marie de Sainte
Véronique va Marie de Sainte Esprit dén Roma,
mudn tim gip cha Tong Phuc Vu Dong Anh Em
Hén Mon (TPV AEHM- OFM), nhung mdt 1an
nita, Chua Quan Phong sép dat Me lai gap cha
Raphael va cha da nhan lam vi linh huéng gitp
do Me tor nam 1882 — 1904. Cha la nguoi da
huéng dan Me nhin ra hinh anh rd nét cua
Thanh Phanxico.

4. Mot vai ly do khac ma Marie de la
Passion nhdn ra nhu 13 nhitng du chi Chta ban
giip Me thém xac tin vao su chon lya linh dao
Phan Sinh cho Dong Thura Sai Buc Mg, dua con
thuyén cua Hoi Dong ¢t chit vao cay dai thu
Phan Sinh:

' Trich bai chia sé ciia Marie Thérése de Maleissye

2 Lm. Antén Trin Phé (ofm), Marie de la Passion, Dang
Sang lap Dong PSTSDM, tr. 42

21 Taj liéu V& Ngudn ciia Hoi Dong FMM

* DPuc Gido Hoang (DGH) Léo XIII da
ban hanh Thong diép “Auspicato Concessum”
vao ngdy 17 thang 9 nim 1882 (1& thanh
Phanxico in Nam Dau), nhan dip sinh nhat 700
nim cua Cha Thanh; Ngai gi6i thiéu vé Dong
Phanxic6 va moi goi toan thé Giao Hoi gia nhap
Dong Ba Phan Sinh dé song tinh than tir bo ciia
Phic Am. Pirc Thanh Cha (PTC) néi rang: Day
13 4n hué 16n lao cho thé gidi, voi stcc manh cua
tinh than Phan Sinh, Thién Chua c6 thé canh tan
xd hoi, d6i méi cac tdm hon... va céac gia tri
Phan sinh sé& giup hoan cai tinh than thé tuc.

=  Pung vao ngay DGH viét thong diép
(17/9/1882, 1& Thanh Phanxicé duoc in Nam
Dau) ciing 1a ngay Me viét thu cho cha Raphael
dé xin gia nhap Dong Ba Phan Sinh.

= Marie de la Passion xin cha TPV
Bernadino de Portogruaro, ba diéu déu duoc cha
chap thuén:

+ Xin dugc gia nhap Dong Ba Phan Sinh
trong ngay ky niém 700 nam sinh nhét Cha
Thanh Phanxico.

+ Xin dugc cha TPV va cac cha Phanxico
huéng din chi em, gitp chi em tham nhuan linh
dao Phan Sinh; dong thoi xin cha Raphael tiép
tuc lam linh huéng cho Me.

+ Xin dugc gitr lai tén “Marie de la Passion”
(Maria Hy L& ctia Chaa Giésu chiu dong dinh)
khi gia nhap Dong Ba Phan Sinh.

Ngay 4 thang 10 ndm 1882, Marie de la
Passion va Marie de Ste Véronique chinh thirc
gia nhdp Dong Ba Phan Sinh tai nha nguyén
Santo Bambino & Aracoeli. Tuy nhién, Me van
con mot khao khat ma Me hing tha thiét, Me da
manh dan thua cung cha TPV, “xin cha don
nhan tit ca chi em cta con hién nay va tuong lai
vao gia dinh Phan Sinh nita...” Khi d6 cha TPV
dd nhan danh Thanh Phanxico sin sang nhan tat
ca chi em hién tai va tuong lai. Ngai con thém:

“Xin Chuia chiic lanh cho tit ca cac con®2.”

Piéu mo udc cua Me Marie de la Passion da
dugc Chia Quan Phong an bai, sap xép. Theo
su huéng dan cia cha TPV, Me dén gip gido
quyén, dugc sy dong thuin cua cac ngai va
khuyén Me nén viét thu trinh DTC. Thu duoc
dé trinh 1én DGH Léo XIII qua trung gian cha

22 But Ky cua Marie de la Passion, tr. 36

32

Ngi San Thong Tin Tinh Dong Thanh Phanxicé Viét Nam. Binh An va Thién Hdo — Pax et Bonum



Bernadino de Portogruaro, TPV Dong AEHM
lic by gio™.”

Sau d6, ngay 19 thang 11 nim 1882, ngay 1&
nhd Thanh Elisabeth de Hungary, Me¢ da goi
cho chi em toan Dong mdt thu chung. Trong thu
Me kéu goi, song van ludn ton trong tu do cta
tung chi em: “... Cdach day hai mwoi hai nam,
Thién Chiia khdng ban cho me thdy vé dep ciia
dirc nghéo kho Phuc am va sy don so cua Thanh
Phanxicé Assisi... So di me da tri hoan kha lau
trong viéc chon lya mgt gia dinh dong tu la vi
me muon tim kiém Thanh Y Chia cach chdc
chan ré rang hon... Dleu da giup me manh dan
di dén quyét dinh cudi cing ndy la qua théng
diép cua Puc Giao Hoang Léo XIII moi goi
todn thé gidi, cdc dang chi chan ciing nhw cdc
tin hitu gia nhdp vao hang ngii cia nguoi Ngheo
thanh Assisi, vi liic nay hon bao gzo hét, thé giGi
dang can dén tinh than bdc i va tinh than tir bo
Phiic dm d@é dwoc doi méi**,

Trong ky t1nh tam ngay 24 thang 8 nam
1882, Me viét: “...Téi cang tién téi trong viéc
tdp luyén tinh than Phan Sinh, téi cang nhan
biét Thién Chia muon téi la mdt Phan Sinh.
Thién Chita Quan Phong thdy ré long téi lubn
yéu mén dirc vang loi nén da budt téi di theo
mét con dwong ma téi chwa bao gio nghi dén.
T6i did tieng muon tré thanh mét nit tu Dong
Thanh Clara Ngheo Kho, va bdy gio, sau hai
muoi hai ndm, véi kinh nghiém truyén gido,
trong tw do, khong nhitng toi tw dat minh bén
chdn song sdt cia con cdi Thanh Clara ma con
phu phuc truée Thanh Phanxico va cdac vi dai
dién ciia Ngai dé thia: “Nay con ddy véi tt ca
chi em con...”. Ngay tung ngay toi cang xdc tin
manh liét hon, ddy qua thdt la Thanh y Chiia®™.”

Ngay 15 thang 8 nam 1885, Me¢ Marie de la
Passion nhin mot sic 1énh tir Toa Thanh ban
phép Dong Thura sai Buc Me dat dudi su huong
dan ctia Cha TPV Dong AEHM véi tén goi
Dong Phan Sinh Thira Sai Dirc Me™. Sau khi
Gido Hoi chinh thuc cong nhan, cha TPV da ra
mot chiéu thu ngay 30 thang 8 nim 1885 chap
nhan huéng dan Dong PSTSPM?. Tir d6 cac
BTTQ cua H6i Dong dugc cac vi TPV hudng
dan truc tiép va Me Sang Lap da chuyén dat dén

Z Bt Ky Marie de la Passion, tr. 41. Thu nay dugc dé
trinh 1én DTC Léo XIII vao ngay 15/10/1882.

# Bigt Ky ctia Marie de la Passion, tr. 41

¥ But Ky cta Marie de la Passion, tr. 30

% But Ky ctia Marie de la Passion tr. 165.

¥ But Ky cua Marie de la Passion tr. 166

chi em trong ca Hoi Dong st diép va tinh than
cia Cha Thanh Phanxico. Nén linh dao Phan
Sinh tr& thanh mot trong nhimg can tinh cdt yéu
cta Boan sung Hoi Dong.

II. Linh Dao Phan Sinh

trong Doan siing PSTSPM

Poc lai trang st cua Hoi Dong sudt nhimng
chang duong tir thoi Me Sang Lap dén vé sau,
cin tinh Phan Sinh da 1am nén nhitng nét ndi bat
trong cudc sdng va st vu cia chj em PSTSDM.

Nhimg nam cudi thap nién 1950, thé giéi
dang con phai tai thiét sau cudc chién tranh Thé
giéi 1an II; trong lic nhimg cudc nghién ciu
viéc canh tan doi séng theo Tin Mumng trong
Gido Hoi da bat dau toa sang va nhimg ngudn tu
liéu Phan sinh méi ciing dang dwgc dan dan
khai phé rat phong phi.

buc Gido Hoang Gioan XXIII kéu goi Gido
Hoi budc vao mdt cudc canh tdn cho phu hop
v6i thoi dai, Ngai khai mé Cong Pong Vatican
II ndm 1962 va két thic vao nam 1965, bat dau
mét cude d6i méi tan cin véi 16 Séc 1énh duoc
ban hanh.

Trong d6 Sac 1énh Pirc Ai Hoan Hao da kéu
goi tit ca cac Dong tu triéu tdp mot Tong Tu
Nghi sau khi Cong Dong két thuc, tro vé véi goi
himg nguyén thuy cua dang sang 1ap.

Trong cung nhip budc chung, Dong
PSTSPM di m¢ mot Tong Tu Nghi ngoai
thudng duoc t6 chic tai Roma nam 1966 do Me
Marie du saint Agnes chu toa da nh4n manh dén
muc dich riéng bi¢t cua Hoi Dong: “Me Sang
Lap dat chung ta vao trong gia dinh Phan Sinh
voi su mang chuyén bigt. Cha Thanh Phanxico,
khi chiém ngim vé tinh yéu su thim cua Chia
Kito, Dang Ciru Chugc loai nguoi, ngai khao
khat biét bao dugc mang ldy mau nhiém ciru
chudc cua Chua Kitd trén than xac; ngai da
mudn hién dang tron ven tinh yéu cho Puc Kito,
noi gwong Chia Kit6 khiém ha, dau kho, chét vi
su khat khao cac linh hén?®.”

Tiép dén, ba Tong Tu Nghi 1972 — 1978 —
1984 — dua ra nhiing thay d6i co ban trong Hoi
Dong theo huéng dan cua Gido Hoi mong
mubn. M&i ky Tong Tu Nghi 1 nhitng ngay chi
em miét mai trong suy nghi, kiém tim Y Chua
sao cho nhiing Nghi quyet ciia Dong lu6n theo
sat voi ude nguyén ban dau cia Pang Sang Lap,

® Ban thuyét trinh ngay 22 thang 5 nam 1966 cia Me
Marie du saint Agnes, BTTQ
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va ngay cang dao sau hon dé on goi Phan Sinh
cang thém tang trudng.

Téng Tu Nghi 1972 — 1973 bat dau tién trinh
viét lai Hién Phap theo ménh 1€nh cua Cong
dong Vatican II. Téng Tu Nghi di xac dinh rd
can tinh cia PSTSDM: “La nhiing phu nit Tin
Mimg, nhu Thanh Phanxicd, chung ta séng su
don so, binh an va vui tuoi trong sit mang gitra
1ong thé gidi, noi ma nhiing cong doan huynh dé
dat trong tam vao sy hién dién cia Chua Kit6 ¢
giita ching ta trong Loi Chaa va Thanh Thé, 1a
nhitng dau chi hitu hinh vé tinh yeu cua Thién
Chua va su hién dién cia Duc Kito6*.”

Téng Tu Nghi 1978 — 1979 ban hanh Hién
Phéap méi dugc Gido Hoi phé chuan ngiy 2
thang 9 nam 1979. Trong d6, Hién Phap diéu 5
dd khang dinh: “Chiing ta thé hién on goi cua
minh trong con dudng Phan Sinh, bang cach
song Phiic 4m gitra 1ong thé gidi, va bude theo
vét chan Chua Kité khiém nhudng, nghéo kho
trong don so, binh an va vui tuoi.”

Tong Tu Nghi 1984, 1 giai doan cap nhat
Hién Phap ma B6 Gido Luat (1983) yéu cau can
co6 thém phén Quy Tic B Tac. Mot trong
nhitng quyet dinh quan trong dugc TTN thém
vao nham gitip chi em dao sau, thim nhuan hon
linh dao Phan Sinh: “La nhiing nguoi cua su
binh an vi cong ly va hoa giai, chiing ta uu tién
chon séng nghéo kho vi mét tinh yéu 1én lao
hon.*"”

TTN 1990 tiép tuc dao sdu on goi Phan Sinh
trong thai d0 hén mon va phuc vu theo guong
Thay Chi Thanh trong Tin mung ctia Thanh
Gioan. (Ga 13, 1-4).

Tiép dén TTN 1996, nhimng dinh hudng cia
TTN nay néu bat cac khia canh ctia Poan sung
Phan Sinh: Nhu Thanh Phanxic6, chiing ta:

- Sbng cong bang nhu nhitng nguoi kién
tao hoa binh.

- Thai do hoan cai thuong hing

- Tich cyc tham gia su bt bao dong va su
hoa giai trong tinh thdn hén mon

- Pén véi nhitng anh chi em dang song
trong tinh trang bi loai tru.

TTN 2002, La ddu chi ngoén su trong tinh
than ctia Cha Thanh Phanxicd. Néu Chi nhén
biét 4n hué cua Thién Chua...Tur d6 chi em

% Tai ligu TTN 1972, tr. 15
3% Hién Phap (1984) d. 50

chon chu dé&: “Nhitng Phu Nit cia Tin Mimng,
lam séng lai cac 4n ban ctia Thién Chtia cho mot
thé gi¢i moi”

TTN 2008 véi chii dé “La Phan Sinh, ching
ta dugc kéu goi séng sy ty huy cua Puc Kitd
trong su trung tin, sang tao va lién déi voi thé
gi¢i khd dau”. Diém quy chiéu dé trién khai cha
deé nay la Kinh Thanh, But tich cia Cha Thanh
va Me Sang Lﬁp

TTN 2014 sip téi, Héi Dong lai tiép tuc dao
sdu nhiing thach dé méi trong thé gi61 hom nay,
dé can tinh Phan Sinh ngdy cang biéu to sau sac
hon. “Nhu thanh Phanxico, chiém ngudng mau
nhiém Nhap Thé ctua Chua Giésu dé dap tra
tiéng kéu ciru cia ngudi nghéo va ciia hanh
tinh.”

III. Twong quan gitta Dong FMM va OFM

Tur nam 1883, Me Marie de la Passion mong
mudn Hoi Dong trd thanh Phan Sinh thyc thuy,
nén ngod y voi cha Raphael, Me mudn gia dinh
nho nay dwoc huong dic 4n Nam DAu Thanh va
Me dd xin DTC ban cho Dong 4n hué nay °'
Véi dic an cac Dau Thanh, Bé Trén Tong
Quyén (BTTQ) cua Dong dugc cha TPV
AEHM tryc tiép hudng dan, nhd d6 tinh than
Phanxic6é s€ 16n 1én trong Dong. Cha TPV la
ngudi c6 nhiéu trong trach, nén ngai s& dat mot
cha dai dién ngai & mot tu vién Dong AEHM
nao do6 thay thé ngai hudng dan BTTQ. Vi do s¢
1a ngudi khén ngoan, than trong dé BTTQ dugc
soi sang trong cac van dé cua Dong, vi thé khi
c¢6 vin dé gi chi em co6 thé tryc tiép xin y kién
cha TPV nho ddc an nay. Hon nita 1a mot Hoi
dong Thira Sai di dén cic mién truyén gido xa
x6i, Me muén chi em dugc cac cha Phanxicod

3! Ngay 16/5/1856, BTC Pi6 IX di ban dic an nay cho
dong céc nit tir cia Cha Thanh Phanxicé Nam Dau, goi la
Stigmatine Sisters dugc thanh 1ap tai Y, muc dich chiam
soc cac tré em nghéo.
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V.V..

Nhu’ng mdi tuong quan gitra chi em va Dong
Phanxicd tir d6 dugc tiép ndi ... Cac Vi TPV
luén gitp chi em trong nhiéu quyét dinh 16n lién
quan dén toan Hoi Dong. Thoi Me Maie de St.
Marguerite [am BTTQ, TTN duoc td chirc nam
1956, binh thuong TTN tiép theo s& vao nim
1962, nhung Me thay sitc khoé khong duoc tbt,
can chuyén giao trach nhiém cho mot chi em
khac nén dén xin ¥ kién cha TPV AEHM, cha
ddng ¥ va TTN dé dugc tién hanh nim 1960 dé
bau Me Marie du Sacré Coeur 1a BTTQ méi cho
Ho6i Dong. Nhu thé, cac Ngai khong 1a nguoi
giai quyét van dé nhung la ngudi tu van gitp
cho chi em c6 nhitng quyét dinh quan trong.

Mot vi du khac lién quan dén Viét Nam
(VN), sau 1975 Tinh Dong FMM VN khong
lién lac dugc voi Trung Uong, co nhiéu kho
khin nén van dé dit ra 14 ai c6 quyén quyét dinh
cho nhimng ngudi tré tuyén khan? Luc d6 BTTQ
Alma Dufault d dén xin y kién cha TPV dé giai
quyét van dé nay.

Hodc dé c6 thé bd tac mot didu trong Hién
Phap (HP) Dong, hodc nhiéu van dé quan trong
khéc, chi em luon dén xin v kién cha TPV dé co
su ¢b van, huéng dan truc tiép cua Ngai.

Trong HP diéu 172 c6 mot doan lién quan
dén viéc bau cur BTTQ cua Hoi Dong: “Cha
TPV Dong AEHM chii toa cudc bau civ BTTQ;
BTTQ chu toa cuéc bau cir cdc téng co van”.
Chung ta biét rang, khong c6 mot Dong Phan
Sinh nao dua vao HP nhiing diéu lién quan truc
tiép dén cha TPV Dong Phanxicd nhu thé; va
theo HP ciia PSTSPM, viéc bau cir BTTQ s&
khong c6 hiéu lyc néu khong co sy hién dién
cia cha TPV. Trong thuc té, Ngai khong chi
hién dién trong budi bau cir ma thoi, Ngai luon
dén d6 truée 2 hodc 3 ngay, dé dang thanh 18,
cing cau nguyén chia sé v6i chi em, gitp chi

TRANG TIN FMM

Chi em Phan Sinh Thura Sai Buc Me¢ chung
con xin kinh chao quy anh chi em trong dai gia
dinh Phan Sinh Viét Nam. Thoi gian tr6i nhanh
qua... mdi d6 ma chung con lai nhan duoc
thong bao ndp bai cho Chia Sé rdi ! Théi thi cir
dén hen lai gap, lan nay chi em FMM xin sé
chia voi tat ca Pai gia dinh nhiing tin tirc trong

em trong mot sb dé tai, don so tham gia céac sinh
hoat doi séng v6i cac chi dai biéu cua TTN va
san sang ling nghe chi em khi cac chi can gip
Ngai dé xin y kién.

Sau khi chi em d& bau phiéu, chi minh cha
TPV duoc hién dién véi hai chi ¢6 trach nhiém
kiém phiéu, con tit ca chi em ngay ca BTTQ
ciing khong duoc & d6. Gidy phut sau kiém
phiéu 1a gidy phut cam dong nhét vi ai ciing
dang nong 1ong cho doi két qua cho biét BTTQ
moi. Chinh cha TPV la nguoi cong bb két qua
bau cu, tat ca chi em hén hoan v6 tay reo mung.
Chi trang ctr s& tién 1én va quy xubng trudc mat
cha TPV va Ngai dat cau hdi cho chi: “Con ¢o
san sang don nhan s vu nay khong?” Khi vi
BTTQ méi tra 161 xong, Ngai chuc lanh cho vi
Tan BTTQ. Chi em nhin thdy dé nhu chinh Cha
Thanh Phanxico chuc lanh cho BTTQ méi cua
Dong. Chiéc nhan BTTQ tir thoi Me Sang Lap
tmyén lai cho cac BTTQ duogc dat gﬁn do, sau
khi chic lanh Ngai 1a nguodi deo nhin BTTQ
cho BTTQ moi va chi chinh thirc nhan nhiém vu
dbi véi Hoi Dong.

Sau d6 chi em tién 1én chao BTTQ méi va
cling chao cha TPV, Ngai chuc lanh cho tung
chi em. D6 1a mbi than tinh ma dic an Nam Dau
Thanh dem lai cho Dong PSTSPM trong s cac
Dong Phan Sinh.

Tuong quan thén thiét d6 hom nay van tiép
nbi va con biéu 16 bang nhiéu cach khac nira.
M&i nam it nhét 1a 3 dén 4 1an cha TPV va Ban
TCV cua ngai gap go BTTQ va cac chi TCV
ciia PSTSPM dé chia s¢, ciu nguyén chung, co
thé cung hoc hoéi mét chu dé nao do, ciung
nghién ctru trao d6i v6i nhau va co bita com
chung, 1an bén nha PSTSDM, lin bén nha
AEHM. “Ngot ngao tét dep 1im thay, anh em
dugc sdng vui vay bén nhau.” (TV 133, 1)

Viét theo tai liéu “Vé Nguén ciia FMM”
Maria, fmm

thang 11 nay, trudc khi mot nam Phung vu khép
lai.

Ngay tir ddu thang 1/11/2013 di c6 mot bién
cb long trong va dang ghi nhd, d6 1a viéc Pirc
Téng Giam Muc Leopoldo Girelli, dai dién
khong thuong trti cua Toa Thanh tai Viét Nam,
dén thim Gido xtr Phanxicé Qui Hoa va cong
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doan chi em Phan Sinh Thira Sai Bic Me hién
dién tai day. Ngai mudn xudng thim nha An
dudng noi c6 cac ong ba cu gia va cac bénh
nhan da ¢ 1au nam nhung khéng dugc phep cua
Ban Giam Pdc Bénh vién, vi thé cudc Vleng
thim ctia Puc Tong Giam Muc chi dién tién
trong Nha Tho va tu vién ma thoi.

Nghi thtrc tiép dén tuy khong c6 kén trong,
cling chang c6 long che nhu cac gido xu khac,
nhung hang ngan nguoi trong trai phong Qui
Hoa, tir thiéu nhi dén ong gia ba ldo déu vui
mung ra dan hang dén tiép Birc TGM Leopoldo
Girelli, Vi Pai di¢én Toa Thanh va Puc Gidm

Muc Matthéu Nguyén Vian Khoi that hoanh
trang va trang nghiém. Tat ca tu tip trong thanh

duong dé chao mung va lang nghe 10i gido huan
cuia Vi DPai dién Toa Thanh, cudc tiép don nay
da dé lai su khich 1¢ va nhiéu an tuong tét dep
cho cac anh chi em bénh nhéan ciing nhu cho chi
em FMM dang phuc vu tai Qui Hoa. Sau loi
chic murng cua gido xt va ctia anh chi em bénh
nhan phong, Chi Giam Tinh FMM dai dién tat
ca chi em chao mimg Pic Téng Giam Muc va
trinh bay vé st mang cua chi em tai Qui Hoa
theo dong lich sir. Ta on Chua vé hong an cao
ca ma Nguoi da an bai moi sy t6t dep cho anh
chi em bénh nhan va chi em Phan sinh Thira Sai
buc Me tai Qui Hoa trong ngay lich su nay !

buc Tong Glam Muc Leopoldo Girelli da
trao qua cho cac bénh nhan phong va chia sé voi
cong doan Gido xir Qui Hoa niém vui muing cia
ngai dugc hién di¢n trong ngdi nha thd mang
tén cha thanh Phanxicé. Ngai néi rang ngay
hém nay thanh Phanxicé day ching ta vé 4 thir
tinh yéu :

- Thir nhét 13 tinh yéu dbi voi nguoi nghéo
vi tinh yéu nay ma thanh Phanxico da gap
g0 6m hon nguoi cui dé biéu 16 tinh yéu
d6i v6i nguoi bi gat ngoai 1é x4 hoi. Cha
thanh Phanxicd la nguodi danh tinh yéu
thuong dic biét dbi voi ngudi nghéo, nhat
1a nhitng ngudi phong cui.

- Thu hai 1a tinh yéu danh cho Gido Hoi :
Cha thanh Phanxico ciing yéu mén Puc
Giam muc cua ngai. Cac con biét do, tén
cua Puc Giam Muc Assisi vao thoi cha
thanh Phanxic6 la Bic cha Guido, Ngai
da don tlep thanh Phanxic6 nhu mot ngudi
ban. Vi thé thanh Phanxico ciing yéu mén
biuc Gidm muc Guido va luon vang 161
ngai. D6 1a tinh yéu ddi voi Gido Hoi.

- Thir ba Ia tinh yéu danh cho toan thé nhan
loai va cho moi nguodi : Mot ngay kia
thanh Phanxic da roi Assisi, roi nuée Y
dé di dén vung Phi chau gip vi Qudc
vuong HOi Gido. Cha thanh Phanxico
mudn biéu 16 tinh yéu d6i véi nhimg
nguoi khac quéc tich vo1 minh, dac biét ca
nhitng ngudi khac ton gidao véi minh nira.
Vi vdy ma cac anh chi em Phan Sinh hém
nay ciing san sang di dén nhiing ving dat
khac dé truyén gido cho nhitng ngudi khac
qudc tich v6i minh.

- Tht tu la tinh yéu dbi véi Puc Gido
Hoang : Mot ngay kia thanh Phanxico da
dén Roma gip Duc Giao Hoang, Ngai
mudn biéu 16 tinh yéu danh cho Dtc Gido
Hoang, cho su duy nhét cta Gido Hoi.
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Nhu vay c6 4 loai tinh yéu : tinh yéu danh
cho nguoi ngheéo, tinh yéu danh cho Gido Hi,
tinh yéu danh cho toan nhén loai va tinh yéu
danh cho buc Gido Hoang. Tu do, Buc Tong
Giam Muc nbi két voi 101 tuyén xung vé mot
Giao Ho6i Duy nhét, Thanh thién, Cong Gido, va
Tong truyén trong kinh Tin Kinh. Cha thanh
Phanxicd ciing muén day chung ta yéu mén
Gido Hoi voi tat ca nhitng dic tinh d6. Tinh yéu
clia ngai ddi voi Puc Gido Hoang chinh 1a tinh
yéu hudng dén tinh duy nht - sy hiép nhat cua
Gido Hoi. Tinh yéu cua ngai ddi véi nguoi
nghéo chinh 14 tinh yéu déi véi mot Gido Hoi
Thanh thién duoc biéu 16 qua 1ong bac 4i. Va
tinh yéu cua Ngai dbi v6i nhitng nguoi ngoai
qudc - khac t6n gido, chinh 1a tinh yéu dbi véi
mdt Gido H(_)l Cong giao, dai dong, dén v6i moi
nguoi. RoOi tinh yéu pm
cua ngai danh cho -
buc Giam Muc Assisi
chinh 14 tinh yéu dbi
voi mot Gido HOi
Téng truyén, vi mdi vi
Giam muc trong Gido
Hoi 1a ngudi tiép nbdi
vai trd cua cac thanh
Tong do.

Ngay hom nay
ching ta mudn hoc
hoi nhitng gido huén ciia Cha thanh Phanxico va
bét chude ngai dé séng tinh yéu danh cho Pirc
Gido Hoang, danh cho Buc Giam muc, danh
cho nhitng nguoi nghéo va danh cho toan thé
nhan loai...

Va véi tit ca anh chi em hién dién trong nha
tho thanh Phanxico, Puc Téng Giam Muc
Leopoldo cong bd rang Ngai dem dén day cho
mdi ngudi 16i chao mimg cua chinh Puc Gido
Hoang Phanxic6, Ngai néi : “Burc Gido Hoang
rat gan gii voi anh chi em, va hom nay mot
cach rat dac biét qua sy hién dién cua toi la vi
Pai dién ciia Ngai, Pirc Gido Hodng mudén biéu
1o su gdn giii thdn tinh voi tat ca anh chi em
thuoc giao xw thanh Phanxic6 Qui Hoa
nay. PUC THANH CHA PHANXICO YEU
MEN ANH CH] EM... Va thay mat cho Dirc
Gido Hoang téi chiic lanh cho tt ca anh chi
em”. Nhitng trang phao tay vang 1€n va ai ai
cling vui suong cam dong khi nghe Ngai chia
sé.

Sau d6, Ptic Tong Giam Muyc vao thim tu
vién v&i nhitng 161 hoi han vé slr vu cua chi em

tai Qui Hoa. Ngai chao tham va chuc lanh cho
cac chi cao nién, ngai ghi vao so6 vang cua Tu
vién nhitng tam tinh nhu sau:

“Chi em Dong Phqn Sinh Y,’hz‘ta,Sai Durc M_e
tai Qui Nhon than meén, toi rat biét on sy hieu
khach cua Chj em. Thay mdt cho Durc Thanh
Cha Phanxico, toi cam on tat ca Chi em vi cong
viéc phuc vu cua Chi em cho Gido Hgi tai Qui
Hoa va tinh yéu cua Chi em danh cho nhiing
nguoi phong cuii.

Nguyén xin Thanh Phanxicé Assisi va tat cd
cac thanh bao vé Chi em.

Ngay 1 thang 11 nam 2013 - Lé Céc Thanh.

+ Leopoldo Girelli

Dai dién Duc Gido Hoang tai Viét Nam ™.
Sau bura

com trua cung voi Duc Cha
| Matthéu, quy cha,
quy tu si va quan
khéch, ngai con lén
lau 1 dé ngdm nhin
tuong Puc Me Qui
Hoa va Thanh Gia
trén ngon nli cao
hon 1000m, ma nay
la moét diém hanh
huong da duoc kha
nhidu ngudi  biét
dén.

Tiép dén, chung con xin chia s¢ vé ngay 1&
mung kinh Chan Phudc Marie de la Passion -
Dang Sang Lap Dong va ciing 1a ngay L& Bon
Mang cia Hoi Bao Trg On Goi FMM. Dé t6
chirc mimg 18 chi em da c6 mot budi ti tuong
niém chung trude ngay 1& (t6i 14/11). Nhan dip
nay, chi em co6 niém vui 16n lao 1 nhan duoc st
diép cuia Soeur Suzanne Phillips - B& Trén Tong
Quyén goi dén chi em nhan dip L& Me Sang
Léap. That la ngac nhién va tha vi khi Trung
uong Dong ¢6 sang kién lam moét clip video dé
chi em trén khip thé gi6i tin mat nhin thy Bé
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Trén Tong Quyén sau gan 1
nam Soeur phdi ngung moi
cong viéc dé diéu tri can bénh
ung thu bach ciu va nay két
qua cho thiy t& bao ung thu
khong con nita. Ta on Chua !
Kinh moi anh chi em néu
mudn thi vao mang d& “xem
ké” video nay tai dia chi sau:
http://fmmvn.net/video-
clip/c2/i323/trang-1/Su-diep-
cua-BTTQ-goi-den-chi-em-
nhan-dip-Le-MSIL.-15-11-
2013.html)...

Tai nha Tinh Dong, ngay
15/11 1a ngay Lé cho noi bod
chi em, con ngay 16/11 mai la
ngay to chirc chung cho quy
Hoi vién Hoi Bao Trg On Goi FMM mimg L&
Bén Mang. Du dang bé bon trong viéc xay
dung, chi em da c6 dip dén tiép khoang hon 300
anh chi em hoi vién mién Saigon, Xuyén Mdc,
Hb Nai, X6m Méi té tyu vé ming ngay LE Bon
Mang that ddm am. Day ciing 1a dip dé anh chi
em dugc nghe gidi thidu vé cudec doi Me Sang
lap va hiéu biét thém vé& doi séng cing véi
nhitng hoat dong cua chi em tai Viét Nam. Cac
Hoi vién cling c6 dip chia sé nhitng suy tu cam
nhan cua minh, khi ¢6 co hdi tham gia vao cong
viéc ¢b vo, trg giup cho viéc dao tao cac on goi
tré...

Tiép dén, cong doan cing tham dy thanh 18
Ta On do cha Gioan Thién Chiia Nguyén Phudc
cht té. Sau Théanh I&, cac hoi vién chia sé bita
tiéc don so vdi nha dong. Qua mung trong dip

e N nay dugc
m Ty - Tinh Dc‘)ng
gop lai de
chia sé voi
cac nan
nhan bao
lut tai
Philippines
1 va tai
' Mién
Trung.

4 Tai cac

| mién Lam
® PHdng, Nha
Trang, Ca
. Mau... chi

con cling t6 chirc ngay 1€é mung kinh Chan
Phudc Marie de la Passion cho cac Hoi vién
Bao Tro On Goi FMM. D6 1a dip dé chi em
FMM, dac biét 1a cac em tré trong cac giai doan
dao tao, noi 1én tam tinh tri 4n cdm ta su quan
phong cua Thién Chua va long biét on sau sic
d6i voi quy 4n nhan va quy thanh vién Hoi Bao
Trg On Goi, vi biét bao hy sinh, nhiing 15i cau
nguyeén va su quang dai dong gop ca vat chat va
tinh than, dé chung tay gop strc vun trdng cac on
goi tré..

Cubi cﬁng chung con ciling xin “trinh lang”
chuyén xay cAt nha tho va tu vién Thanh Tam,
vi ai gdp chi em cling héi nha me xdy xong
chua... S6 1a khi xin gidy to lam nha chi em
phai chd doi quéa lau, dén khi co gidy to thi gia
vat liéu ciing tang gia ! Kinh phi cao ma thoi
gian cling han hep, khi khoi cong chi em ci
nghi trong cubi ndm 2013 s& khanh thanh nhung
bay gid thi du kién phai doi dén sau Tét Giap
Ngo 22/2/2014... Tuy chua xong nhung vira rdi
ngady L& Bén Mang Hoi Bao Trg On goi, phong
com da dugc tam su dung lam noi tiép don cac
hoi vién, con thanh 1& van phai cir hanh tai nha
tho cii vira chat vira nong!

La nha Me cua Tinh Dong nhung vi dién tich
dat rit han hep nén khéng gian xung quanh
khong c6. Thé nhung khi di hinh thanh thi nhin
dang vé ngdi Thanh duong ciing rat khang trang
bé thé. Cam on Chiia vi nhd quy 4n nhan xa gan
da quang dai dong gop...va ngay Chiuia Nhat
17/11 vira qua, cac cha Phanxicd ciing da cho
phép chi em qua nha tho Pa Kao bung gio...
nén chiing con lai c6 thém nhiéu 4n nhéan khéc.
Hién ching con dang trong giai doan hoan thién
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va trang tri ndi that con nhiéu bé bon. Kinh xin
anh chi em trong dai gia dinh Phan Sinh cau
nguyén cho chi em c6 thém nhiing &n nhan
quang dai rong tay chia s¢ dé cong trinh sém
hoan tit, nhd d6 ching con c6 noi thd phuong
Chtia va sinh hoat muc vu.

Budéc vao Mua Vong, chung con kinh chuc
Quy anh chi em trong dai gia dinh Phan Sinh

TAM TINH NGAY HOP
MAT CUU PHAN SINH

Long Van CPS 66

“Em da quyét dinh ndm nay s& vé hop mit
CPS. Mai 1& may gio?”. T6i bAm may nhan tin
tra 101 anh Pa ngay sau khi nhan duogc tin nhin
ctia anh: “Nam nay Van c6 ging vé hop mit
nghe, vi nam nay s6 anh chi em tham dy kha

dong day. Gap lai cac cha cac thay chac 1a vui
nhiéu”. Téi noi lai véi vg, ban chuyén ngay mai
di Thu Buc (tén goi cli ciia quan 9 bay gio).

bém do toi kho ngu, long nao nao ngay mai
s& vé trudng cii, mai truong chung vién ting
bao nam 4p @, vom mam cho toi mai nay 16n 1én
tré thanh mot linh muc, tu si theo linh dao
Théanh t6 phu Phanxicd. Hodc nhu khong duoc
on thién tri¢u linh muc, thi ra doi t6i ciing da
dugc trang bi ddy du kién thirc va dao duc dé
séng c6 ich cho Giao héi, cho xa héi va gia
dinh. Thé ma! Oi thé ma! T6i da lam duogc gi?
da qua hon nira doi nguoi, ta van 14 ta, hai ban
tay trang, phu cong on cha me, phu tinh nghia
cha thay.

viét Nam mot Mua Vong that sbt séng thanh
thién dé chao don Pang Emmanuel dén trong
the gidi va noi trng moi tam hon.
Nguyén xin Cha Thanh Phanxicé chtc lanh
va chuyén cau cho moi nguoi. ..
Chi em Phan Sinh Thira Sai Dirc Me

CUU PHAN SINH NAM

Sang hom sau, vo chéng day sém, 161 b
ra duong Cong hoa, bat xe buyt, xudng ngi 4
Thu Puc, di bd vao Chg Nho, ré vao truong
xua. Vo ¢6 vé bd ngd, vi 1a 1an dau tién theo
chdng dén noi truée kia chong “di tu”. Vao
trong san, t6i thdy Long ‘Suzuki’ dang dimg 16
ngd mot minh. Puc, 16p sau (day Anh van cho
cac thay) budc dén chao. Cha Vinh, pho giam
tinh, phu trach CPS, dén. Toc cha bac tréng, kha
dai. Minh noi dua: “Cha dé dai chut nita gidng
ngh¢ si d6°’. Cha Diing, phu trach cong doan,
dén chao. Lic nay anh em CPS luc tuc dén.
Thanh va Kién, cung 16p; Cong Binh, sau mot
16p; tién si Giap, huynh truong, cing quay quan
tro chuyén. Vo chéng bac si Thuc; vo chéng
Trung (nha hang Thiét Moc Lan) xubng xe dén
chao cac dan anh. Trung budt miéng: “Lau lAm
mo6i gdp anh Long Van”. Vg Trung thém: “Anh
ky nay map”. Thé d6 tinh huynh dé CPS —
nhiing dtra con cua Cha Théanh - that tuyét voi,
thé ma lau nay ta dé vudt mat, chi biét lao vao
nhitng mdi quan hé vo bd, phu phiém. Dao dac
nhin vo, Nga dang ngdi trd chuyén véi mot phu
nir trén biang ghé bén ngoai mai hién phong
étude lon.

Khoang 8g30, nghe tiéng ho hio moi anh em
vao hoi truong. Toi goi vo t6i, va mdi biét
nguoi phu nit kia 1a vg cia Mai van Hung,
nguoi ban cung 16p da qua doi cach day hai nam
6 qué vg Pleiku. Hai me con tir cao nguyén xa
x6i xudng hém qua theo tin bao cta Tai. Moi
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nguoi di hai hang vao hgi truong. Anh Phién,
dai dién CPS VN, dung don, néi vong: “Nam
nay c6 Long Van!”. Bén trong hoi trudng, cic
thay hoc vién di ngodi cac hang ghé trén. Anh
em CPS va than nhan ngdi tiép theo. Hoi truong
moéi xay trén phan dat nim xua 13 mot san choi
bong chuyén, goi 1a san hai. Toi doc dugc dong
chir trén mdt phong gin phia trudc: NGAY
TRUYEN THONG GIA DPINH CUU PHAN
SINH VIET NAM 06.10.2013. Téi nhan tap
san, bia truge in dong chir LE GIO TO 2013,
tinh HUYNH DPE & nghia AN SU. Chuong
trinh bat dau khoang 9g30 theo nhu du kién ghi
trong tap san. Toi ngdai nhin phia sau. Ba co
thém nhiéu CPS dén; cung 16p c6: Nhi, Tai,
Xuyén, vo chéng bat. Nhoang théy anh Ha Ton
Vinh budc 1én ngdi trén cing, bén phai. Anh
Vinh 1a CPS & My vé VN cong tac cho Ngan
hang Thé Gidi. Vinh 16p cha Vinh, xua la doan
truong thiéu doan huéng dao Nam Hai, minh 1a
d6i truong doi Pai Bang.

Sau huén tr cia cha phu trach, dén tiét muc
hoat canh do cac thﬁy hoc vién trinh dién vé
cugc doi Cha Thanh Phanxic6. Minh ho hiing
theo d6i. Chu yéu m¢é tap san doc tin tic CPS
hai ngoai. Chgt c6 nguoi diu cha Savio Chirc
1én ngdi hang ghé truéc minh. Cha bi xe dung &
Xuan Son, vé Saigon chita va ghé vao du hop
mat CPS. Cha Savio xua 1a gidm hoc ¢ chung
vién, nay la cha linh huéng cho cac xo Clara &
Xuén Son.

Gan 10g, anh em CPS va than nhan roi hoi
truong, di hai hang, tay cdm nhang, nén va canh
hoa clic vang ra nghia trang viéng mo cac cha
thay. Chot nhd dén bai tho minh sang tic nim
1992 khi 14n dau tién vé hop méat CPS, c6 doan :
“Truong con ddy ma ngudi xwa di mat. Toi
ngdm ngli nguyén xin truéc md phan. Nhiing
cha thdy da mot thoi tat bat. Lo cho toi timg nét

chir, chén com”. Sau d6 moi ngudi tuan ty quay
lai, budc 1én 1au mot vao nha nguyén. Thanh 18
dong té do cha Long, Giam tinh, chu té. Minh
kéo vo 1én ngdi bén.

Cubi 1&, moi nguodi 1én nhén 1oc cua cha
Giam tinh: mot xau chudi trang hat va mét anh
thanh Phanxicd, cung chyp hinh luu nié¢m.
Khoang 11g, tiéc lién hoan. Vo chong ngdi
chung ban véi cac ban cung lop: Thanh, Tai, vg
chéng Pat, vo Hung va mét anh 16p cha Vinh.
Lau 1am méi dy mot cude vui nhu vy véi anh
em CPS, gan ddy nhit 1a sau khi liy vo nim
2006. That dam am, tran day phén khoi, thim
thiét tinh huynh dé Phan sinh. Xen lan van nghg,
minh 1én doc tho, cudng quyt dé quén mat may
doan. Qué that! Poc toi doc lui van quén, doc di
doc lai doan cudi: “18 nim nay tr& vé hop mit.
Cudc vui rdi tan dé lai lang thinh. Con trong toi
nhitng 16i cha nhd nhic. Song 1am sao cho tron
nét Phan sinh”.

Cudc vui rdi tan. Moi nguodi tam biét nhau,
tim lai trng nhom ngoai san hodc dudi hang
hién méi truong than yéu nim nao. Nguoi vé
truée, ké quyén luyén chua vé. Minh tim anh
Tén chao, goi dua anh 13 “an su”. Téan 1a nguoi
20 nidm vé trudc di dua minh vao cong tic bao
Tudi Tré, dé rdi tir d6 cude doi minh ga'in lién
v6i nghiép dich sach bao & dat Saigon. Cho dén
gi0 du vinh, du nhuc, thi 61 minh cling da ném
trai biét bao mui vi ngon ngot hodc cay déng
ctia nghé viét bao tu do.

Quay lai hién nha an, mot sé ban ciung 16p
dang tro chuyén véi cha Kinh. Kinh 1a ban cung
lang, cung 16p thoi tiéu hoc Van Tir, Tan Binh,
Cam Ranh. Hai dua cung ra Nha Trang hoc Ky
tuc x4 Phanxico, cung dugc chon vao chung
vién Thu Buc. Nhung Chta chon Kinh, khong
chon minh, lam linh muc. Moi ngu’(‘yi goi “cha
Kinh”, con minh “thing Long Van”. Au ciing la

40

Ngi San Thong Tin Tinh Dong Thanh Phanxicé Viét Nam. Binh An va Thién Hdo — Pax et Bonum



dinh ménh, cling danh vang theo s6 phan Chua
dd an bai. Pén gio 16p tam biét nhau. Hen gip
lai nhau. Goi vo veé. Nga dang no6i chuyén véi
vo Hung va o Dong (ba Nam). Minh 1én xe
Thanh, vo qué giang xe Nhi ra nga 4 Thu Duc,
chd don xe bayt vé lai Saigon.

Hai vo chéng 16i bd mot khic. Pén nha
khoang 4g chiéu. Bé “Nj”, con TAm-Lai, théy tr
xa Ién tiéng: “Ong ba ‘Bao’ tinh qua a!”. Vo co
ve thich tha chuyén di nay. Hen niam sau nita.
Vang vang giong ai hat bai “Vé tham chung
vién” (nhac va 10i cia Nguyén Thanh Thong,
sau mot 16p), tir loa may vi tinh. “Con vé tham
chung vién Phanxic6... tham cha théy anh em

it mdi...ky niém xua nay da xa r6i, ma trong
t6i van vuong boi hoi. Oi ky niém tudi tho con
dau...”.

Chot nhd lai bai tho sang tac ndm nao:
“Xin tra lai doi tu niém mo wéc.

Quang thoi gian 6m ap mong cao voi.
Nhitng nam mang hanh trang doi tdn hien.
Buoce chwa quen trén soi da chdp chung...
Xin trd lgi san truong chiéu xé bong.
Buoc tung tang vui thoa tuéi hon nhién.
Tra hang cdy phuong vy chiéu mo mong.
Luc hé vé ron ra giong ve sau...
Roi mai day trén néo dwong muon [oi.
Biet tim dau nhitng ky niém ém dém.
Hen mot mai co tinh co gap lai.

Sé cung nhau on ky niém ngay xwa”.

Saigon, 23.10.2013
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Tuoi tré ly twuong
Ts Tran Mimng ofm

Tudi tré, 6 khong phai 1a mot quing doi,
tinh tir muoi ldm, hodc hai muoi dén ba muoi
tudi. N6 chinh 1a ¥ niém, 1a tinh than.Tudi tré
khong phai 13 nhitng d6i ma hong, nhimg doi
moi do, hay nhitng doi chan déo dai. Tudi tré
chinh la y chi, 1a kha nang sang tao, la cam xtc
manh 1iét va s6i ndi. Tudi tré, d6 1a mua xuln
tuoi dep va vinh cttu cia cudc doi.

Tubi tré nghia 1a 10ng can dam thing duoc
s nhut nhat, nhu nhugc; 1a long khat khao mao
hiém, ky thd, vuot 1én trén cude song phang
lang va don diéu. Nhiéu khi, tudi tré ¢ nguoi
dan ong sau muoi lai nhiéu hon chang trai hai
muoi. Khong ai tinh sy truong thanh chi bang
tudi tac. Chung ta gia nua bai sy thiéu vang 1y
tuong trong cudc doi.

Nim thang c6 thé 1am nhan nheo lan da.
Nhung khong tit yéu danh mat Itra nhiét thanh;
khong duong nhién lam cho tAm hon trd nén gia
c¢di. Su lo lang, ndi so hai, sy thiéu ty tin lam
t6n thuong trai tim va gy suy sup tinh than.

Du sdu muoi hay mudi sau tudi, trong trai
tim cua mdi nguoi déu chira dung nhimg diéu
ky diéu, nhiing khat khao vo tan tinh yéu déi voi
cudc song va nhitng diéu tt dep s& dén. Trong
trai tim cda toéi va cua cac ban c6 mdt “tram

NANG CHIEU

Trong sb bao chia sé thang 11 vira qua, Ban
bién tap da dang mot bai viét voi tya dé “Xin
ding quén t6i!” nhu mot 16i nhic nhd va moi
g0i cac tin hiru Iir hanh cau nguyén cho cac tin
hitu da qua doi. Khi doc bai viét nay, t6i chot
nhd dén mot Anh trong Dong hién nay dang yén
nghi & nghia trang gido x{r Xuan Son qua 10i ké
cua Anh phu trach cong doan.

Vao mdt budi chi€u ngay cudi cung cua
thang muoi, to1 vao nghia trang Xuan Son mang

truyén thong”- ma nhd no- ching ta c6 thé nhan
biét dwgc nhimg thong diép vé tinh yéu, cai dep,
niém hy vong, niém tin, 1ong can dam va sic
manh tir con ngudi va thé gisi. Su nhan biét do
cang nhiéu, ban cang tré trung va yéu doi.

Khi chiéc anten cta hé thong truyén thong bi
ha xudng, nghia I khi tim hon ban bi che phu
boi 16p bang gia cta sy tho o, ich ky va bi quan,
khi d6 ban dang gia di, tham chi ¢ tudi hai
muoi! Nhung khi chiéc anten ciia ban duoc cat
1én, vuon cao dé bat song tin hiéu cua sy lac
quan, tin tudng, khi do hy vong rang: ban c6 thé
chét tré & do tudi hai muoi.

Trong Nhiém thé cua Puc Kitd, cac ban va
toi, khong ai 1a khong dugc moi goi lon 1én va
truong thanh dén mic “hoan thién nhu Thién
Chta Cha”(x Mt 5,48). Con duong hoan thién
Kit6 gido doi hoi mdi chi thé cua Nhiém thé
phai thuc hién st vu “tré h6éa” con tim va cude
doi minh bang nhiing phuong thic ciia Tin
Mung va Giao Huén ctia Hoi thanh. Nhu vay, si

u “tré hoa” 1a mot diéu kién can dé duge ctru
do, nhu Loi day cua Chua Gié-su: Khong ai
duoc vao Nudce Troi, néu khong c6 tam hon tré
tho (x Mc 10,14-15).

Phé-ré Tran Ngoc Nién

theo hai chau bong vang tho dé dat trén mo
ngudi Anh qua ma toi chua mot lan dén day.
T6i vira di vira hoi ba con 16i x6m vé ngdi mod
cia Anh. Thé roi, ngudi ta da chi cho toi ngoi
mo ay nam & phia tay trai, day dau tién tir ngoai
duong vao cong nghia trang. Khi dén noi, toi
dung nhin chung quanh vong dai dat thanh rong
16n véi biét bao nAm md san sat, duoc lat bang
nhitng loai da hoa cuong, hay nhiing vién gach
men bong loang, bong nhién c6 mot ngdi mod
trang x6a vira duoc bao phit mot 16p voi tring,

42

Ngi San Thong Tin Tinh Dong Thanh Phanxicé Viét Nam. Binh An va Thién Hdo — Pax et Bonum



lot thom giira nhimg ngdi mo bé thé voi nhimg
dong chit Tu si Pascal Nguyén Vin Luy sinh
ngdy 18.12.1914 tai Luu My, Nghé An, khin
Dong ngay 20.6.1937 tai Vinh, qua doi ngay
23.4.2004 tai Thu Dtic. Luc nay, cling 1a lac anh
nfmg chiéu tit dan khoi nhiing ngon cay cao va
dat thanh bt dau tro vé lang 18, yén tinh. Dong
thoi gian thim thoat da gan 9 nam rdi, Anh van
yén nghi ¢ day gitta nhiing nguoi khong quen
biét. Nhung c6 1& nguoi dan & day thi biét Anh
vi cac anh em cua Anh dang phuc vu & day nén
ho da thép huong, dat hoa trén mé cia Anh kha
nhiéu.

Pung trudc ngdi md Anh, t6i dang cb ging
nhd lai hinh anh cia Anh va ling nghe nhiing
10 trdn tréi cia Anh nhung khong tai nao co
duoc, vi Anh ndm Xuéng khi t61 mai budce chan
vao giai doan Thinh sinh. Chinh vi thé, gio day
t61 chi c6 thé nhd dén Anh khi nhé lai 1o cua
thanh nit M6-ni-ca da ngéd 161 véi hai ngudi con
ctia ba lac nam trén givong hap hdi: “Me chi xin
hai con mét diéu, 13 du ching con & dau, thi
cling nhé téi me, trude ban thy Chua™.

ROi t6i lién twong dén anh Phao-16 Dinh
Huynh Hoa va anh PBa-mi-en Poan Van Lir da
bay to long biét on d6i voi Chua, véi Gido hoi,
v6i HO1 dong, voi Tinh dong, va voi moi ngudi
trong niém tin yéu va hy vong duoc Chiia nhan
tir, bao dung, hué ai, ghé nhin, mim cudi va noéi
v6i minh: “Pdy 14 thé giéi mai cua con!™, hay
“Néu dep long Chua thi xin cho con duoc
chét™*,

Khi nhé lai nhitng 161 tran trdi cia cic Anh,
toi nghi¢m théy 161 cia thanh Phao-16 noi: “Vi
(‘101 voi 61, song 1a Buc Ki-t6, va chét 1a mot
mdi lgi” (P1 1 21) rat pht hop véi uéc mudn cia
cac Anh. Vi thé, viéc tuong nhé nhimg Anh da
qua doi c6 1& khong phai bang ¢ ban, nhung
bang 10i cau nguyén. Cing khong phai bang
huong nén trén mo phan, ma 1a bang hwong
long trén ban tho. Tuy nhién, anh em trong cong
doan Xuan Son va Binh Gid mubn két hop ca
huong long trén ban thd va huong hoa trén md
phan nén trong dip tinh tdm thang 11, anh em da
nhét tri véi nhau 12p md cho Anh Pascal theo
md hinh nghia trang cia gido xu.

32 Au-glt-ti-nd, Tu thudt.
3 Pinh Huynh Hoa, Di chiic.
* Poan Van Lit, Loi cdu nguyén trén giwong bénh.

C6 thé ndi day 1a mot viéc 1am lanh thanh, vi
trong Hién ché tin Iy vé Gido héi cia Cong dong
Va-ti-ca-nd 11 viét: “Gido hoi 1it hanh hét long
kinh nhg, dang 101 cau nguyén cho nhiing nguoi
da chét, vi cau nguyén cho ho dugc giai thoat
khoi toi 101, 1a mot viée lanh thanh”35. Cho nén,
101 cAu nguyén va nhitng hanh dong cy thé cho
nhimg nguoi da khuat, dic biét cho nhimg Anh
trong Dong khong nhimg tao nhip cau gita
ngudi séng va ngudi chét, ma con la mot dau tu
cong phiic cho chinh nguoi sdng, vi cac thanh
khong bi cit dut lién lac v6i cong doan nhiing
tin hitu chua dat ti hanh phic vinh hing. Diéu
ndy da dugc khang dinh trong tai lidu Hién ché
tin ly vé Gido héi: “Béi duoc két hop maét thiét
hon vo6i Buc Ki-td, cac vi ¢ trén troi cang cung
cd Gigo hoi trong su thanh thi€én mot cach bén
viing hon nita, gia ting nét trang trong cho viéc
thd phuong ma Gido hoi ¢ dudi dat nay dang
1én Thién Chaia, va bang nhiéu cach gitip vao
viéc xay dung Giao hdi cho rong 16n thém hon.
Mot khi di duoc rude vé troi va duge & bén
Chua, thi nho Nguoi va voi Nguoi va trong
Ngudi, cac ngai khoéng ngimg cau thay cho
chung ta voi Chua Cha, trong khi dang tién céac
cong trang dé 1ap nén noi tran thé, nho vi trung
gian duy nhat gitra Thién Chua va loai nguoi 13
Duc Ki-to Gié-su™*,

Vi thé, sy trao nhan hd twong nay, vira l1a
mot hanh vi bac 4i, vira 1a mot bon phéan thao
hiéu. Pong thoi, ciing gop phan cing cb Gido
hoi, ngdy mot viing bén trong sy thanh thién.
“V1i tit ca chung ta déu 1a con cai Thién Chia va
hop thanh mét gia dinh trong Chuaa Ki-to6, nén
khi hiép thong véi nhau trong tinh yéu qua 101
dong thanh ca tung Chiia Ba Ngoi chi thanh,
chung ta cung dép lai 161 moi goi than tinh cua
Gido hoi va dugc tham du, cam ném trudc
phung vu vinh hién toan hao™’.

* Vat I1, Hién ché tin Iy vé Gido hgi,s. 50.

36 Cong dong Va-ti-ca-nd I, Hién ché tin Iy vé Gido héi,
s. 49.

37 Cong dong Va-ti-ca-nd 11, Hién ché tin Iy vé Gido héi,
s. 51.
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HOP MAT ANH EM PHAN SINH ,
LAM MUC VU & TRUYEN GIAO

qua C 4 \
Nam nay, ndm 2013, véi s6 dudi cua ndm la
con sd 13 c6 vé khong may min ddi voi ngudi
thuong, thi lai trd thanh van may d6i voi nguoi
tu si phan sinh lam muc vu (21 quan x) va
truyén gido (4 diém, trong d6 2 & nudc ngoai). 2
khong 13 (2013), tré thanh 2 nhéan 13 ra con sb
26 nguoi ghi danh tham du “tudn” hop mit. Gid
chot thi hai nguoi khong du duogc, mot 1a anh
Phu, cong tac dot xuét, hai 13 anh Qué, Sudi
Dau, ra san bay tré chuyén Nha Trang — Saigon,
nén con lai ding hai ta tong d6, gdbm céc anh :
John Phuéc (trudong doan), Xuan Quy (Truyén
giao), Cong Minh (Muc vu) ; Hiru L& (Ha Noi) ;
Pinh Si, Thanh Hai, Duy An, Trung Phung
(Vinh) ; Thanh Trung, Van Long, Hiru Chi, Ya
Thu, Dinh Phuyc, Khanh Thoéng, Van Lién
(Kontum) ; Dinh Ngoc, Van Huan, Van Dam,
Vian Mai (Nhatrang) ; Van Binh, Van Sang
(Saigon) ; Xuén Qué (Ba Ria) ; Van Dinh, Dinh
Tai (Long Xuyén). Lan hop mit nay co6 ba dic
diém :
1. Nwéc ngoai : Chua lan nao cudc hop mat
dugc t6 chtrc ngoai Nudce, dau rang ddi voi mot

s6 anh em hop mat tai Vinh ndm nao phai vugt
cdy sd ngan nhiéu hon lan nay. Kampuchia 13
noi dugc chon lam dia diém gip g& cho nim
nay. Dat nudc nay sat ranh véi Viét Nam, va
Tinh dong Phanxicd Viét Nam da c6 mot cong
doan Tua Krosong, cach thu d6 Pnompenh 18
cay s6, c6 4 anh em (Diing, Vuogng, Bién, Duy),
v6i nhiéu chan rét tai do.
Chura di chuwa biét Cam-bé

Di réi méi biét Kampu hon minh

Ho hon minh vi nép séng van minh hién tai
va ho hon minh vi qua khir 1y limg chua ting
nghe dén. Vin hoa hién tai (tic van minh) thé
hién noi cac cong trinh kién triic c6 nét riéng,
nhin 1a biét van minh Khmer. Cach chao khach
va cam on khach c6 nét riéng khong 1an vao dau
duoc, va nhat 1a xe chay ngoai duong dau ket
cung ciing khong bop coi inh 6i “nhu ta” ! Ho
tur do hon ta vi da dang va khong thiy tudng lta
(firewall) & déu ca. Con quéa khu, thi tir thé ky
12, ho da xay dung quan thé Angkor to 16n ma
dic biét 1a toan bang da xép 1én nhau, khong xi
mang két dinh. Cot da, tuong da, lan can da, va
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5 thap,
x&p hinh con xuc xac ngd,
nhung nhin true dién,
nhu chicé 3

ngoi cling bang da udn cong mai nha ! Cung
dinh Hué néu con nguyen ven so voi quan thé
Angkor, ciing may lam chiém dugc mot goc nho
! Lai nita Vuong qudc Khmer thoi trude 1a rat
rong 1on, trai dai tr Thanh Hoa cho t6i Ha Tién
Rach Gia, trir mot giai hep sat bién cho Vuong
qudc Chim-pa ma thoi. Viét Nam thoi d6 chua
c6 tén, ma chi 1a mot Pai Viét nho bé chua bang
Bic B ngay nay !

2. Dai ngay : Vi di nuéc ngoai ma lai trai dai
va rong trén dat nudc nay, nén thoi gian duong
nhién ciing phai kéo dai, 4 ngay 5 dém, tirc gan
tron tudn 18. Di sing séom tha hai 18-11 tir
Dakao va vé dén Saigon chiéu téi thu sau 22-
11-13. Mot thoi gian dai ky luc tuong duong voi
thoi gian cua tron tuan tinh tim nim (xem chi
tiét cudi bai nay).

3. Di dong : DPay la sang kién hay, bay cho
anh em sau nay bat chudc. S6 1a thoi gian anh
em ngdi trén xe kha nhidu, nhat 1a c6 nhiing
chiang duong dai hun hut, nén theo sang kién
ctia anh Phudc, anh em d3 bién nha xe thanh
phong hop di dong c6 may lanh. V&i chiéc
micro trén tay, anh em chia sé kinh nghiém muc
vu va truyén giao tai dia ban minh. Anh em
khac chi can mé tai nghe, con mit ¢ thé nhim
lai hodc hé ra ngdm duong. Budi hop trong
phong ¢b dinh chi ¢6 hon mét tiéng trudc gid 18
tai nha tré moi xay thudc cong doan anh em &
Tua Krosong. Con lai toan la “hop” di déng

Trong sudt nhiéu _gi0 cua hai ngay ng01 xe,
anh em da thd 16 nhiéu diéu ma néu ng01 hop cb
dinh ¢6 khi khéng du can ddm dé ké 18. Qua day

anh em biét dwgc nhiéu
diéu hitu ich, nhat la
nhitng budc duong gian
nan dé hinh thanh chuong
trinh truyén gido muc vu
tai dit Chua Thap va nudc
Van Voi (Lao). Tai xu
Chua Thap (Kampuchia)
thi xa hoi rat d& cho hoat
dong BDao, nhung gido
quyén lai rat kho cho linh
muc Viét dén. Ly do, da sb
cong gido tai day la nguoi
Viét, néu linh muc cling 1a
ngudi Viét, lam 18 tiéng
Viét, thi s6 nguoi Khmer
cong gido it oi kia s€ bi lac
16ng, va mang tiéng 1a theo
bao Viét. Cac giam muc
tai day budc cac linh muyc phai 1am 1€ bang tiéng
Khmer dau gido dan du 1& c6 khi chi toan la
ngudi Viét. Bén giam muc (trong d6 ¢ mét vi
huu) déu 13 ngoai qudc. Linh muc thi hau hét
ciing 13 ngoai qudc, trr Viét Nam (ciing c6 mot
vai vi Viét, nhung phai rat thong thao tiéng
Khmer). Trai lai, & Lao, gido quyén rat d& chip
nhén linh muc Viét dén lam viéc, nhung phia xa
hoi lai khong dé dang cho cac hoat dong Pao.
Hién nay tai Lao, tinh dong ciling da cidm mot
anh em bén d6 (Quang Huyén).

Cai “di dong” thw hai 1a khong c6 chd nao
dang 18 dén hai lan. Nam ngay 1a di dong dén
nam noi cach xa nhau. Hai noi dugc xem nhu
“nha tho chinh toa” (Kampong Cham va Pnom-
Penh), hai noi 1a nha thd cong gidgo duy nhat
thanh phd (Siem Reap) va nha thd noi anh em
Phan sinh dong @6 Tua Krosong, modt noi 1a nha
tho cé 2 tugng Puc Me vét 1én tr dong song
M¢ékong, nén dugce xem nhu mot trung tdm hanh
huong, ma nguoi Viét tir Dat Viét dén rat dong.
Co6 noi chinh giam muc (ngudi Indonesia) ra
don dd 18 cho anh em, c6 noi 18 ngoai gio ma tré
em con ngudi Viét va ngudi 16n day nira nha
tho.... Gio gidc dang 18 ciing di dong : liic 12g
trua, khi 3g chiéu, lac 6g sang hon, khi lai
10g30 trua, ltic 5g chiéu ma troi di gan nhu toi.

Vé gio kinh : gid nao khong doc chung
duoc, thi anh em doc riéng, nhung van giit du
nhing goi y va 10i cau cho Hoi Dong Dong Mo
Rong dang dién ra tai Ba Lan ma anh Phuc Vu
Tinh nha 14 mot thanh vién duoc bau chon tham
du.
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Buc Me
Déng séng Mékong

khong hai ! Co nguoi thira thang x6ng 1én doi
sang nam di xa hon nira !

Sau day chi tiét hanh trinh, dua trén phac
thao san trong thu moi, va thuc thi gan nhu tron
ven :

Ngay 1 (18/11/2013):

TP.HCM - SIEMREAP (550 Km)

* 05h00: Khoi hanh tir Bakao, Saigon

* Lam thu tyc nhap canh tai cira khau MOC
BAI-BAVET

* An sang trén dat Kamp : ha tiu Nam Vang

* Poan tiép tuc khoi hanh di SIEMREAP,
qua cac tinh SVAY RIENG. PEYVENG.

* DANG LE, va an trua tai thi x Kampong
Cham (noi giam muc 6)

* Tiép tuc hanh trinh qua cac tinh Kampong
Thom, tham quan céu da ong — dugc xay
dung tur thoi ky tien ANGKOR.

* Poan nhan phong KS — an t6i — nghi dém
tai SIEMREAP.

Phat thoai mdi khuén mat mot vé “hi, nd, ai,
6” mang nét doc dao riéng va cong Nam
ANGKOR THOM. C6 thé dung lai chup anh
cic diém ven duong, dén PRERUP,
BANTEAY, KDEI, TAKEO, hd SRANG,
SAN VOI, SAN VUA HUI, BEN BAPHOUN
va HOANG CUNG

* An trua vé KS nghi ngoi.
* 14g day di DANG LE tai nha thd SIEM
REAP

* 15g: Tham quan ANGKOR WAT dugc
xay dung tir dau the ky thir XII, chu vi 5,6 km

. v6i 5 Thap, Thap cao nhit cao 65m, ngim

toan canh ANGKOR WAT va hoang hon
SIEM REAP tir @6 cao 65m.

* Du tiéc BUFFET, thuong thic chuong
trinh ngh¢ thudt dic bi¢t ca mua nhac Cung
binh KHMER — nghi dém tai SIEM REAP.

7Ngz‘1y 2 (19/11/2013): SIEMREAP qu?m
thé ANGKOR
_*06h: -Pi chimg kién anh Mt Trdi moc trén
nén Angkor Wat, nhung tr6i mdy mu, nén
khong thay dugc dung nhan anh, danh quay vé
an sang. Sau d6 tham quan :
1/ TAPROHM: dugc xdy dung tir thé ky
thar XII, noi HOLLYWOOD chon le}m boi canh
quay bd phim “Bi mat ngéi md c6” vdi rung

Ngay 3 (20/11/2013): SIEM REAP -
PHNOM PENH (314km)

* 5h30: DPoan tra phong, khoi hanh vé
PHNOM PENH - qua cac tinh KAMPONG
THOM, KAMPONG CHAM. An sang doc
duong. 7
* Doan gh¢ diém ban cac loai con trung, trai
cay, duong Thot Not

* An trua buffet hai san, va nhan phong KS
tai PHNOM PENH.

* 14h: Poan tham quan Cung DPién Hoang
Gia, va Chua Vang — Chua Bac noi c6 tuong
Phat bang vang nang 90kg, dat 2086 vién kim
cuong, tuong Phat bang Ngoc Bich cao gén 1m,
nén Ch1‘1~a duoc 1at boi 5.329 vién gach bang bac
rong, moi vién nang 1,125 kg bac.

* 16h:_doan di dén véi M¢ MEKONG —
DANG LE.

* Viéng Me xong, doan an t6i, tiép sau la
tham quan Casino 16n nhat Phnom Penh, sau do

cdy K’nia va cdy tung c6 bd ré bao phu xuong e

Tuong Thanh doc dao.

2/ ANGKOR THOM dugc xdy dung tir thé
ky tht XII, ANGKOR THOM 1la quin Thé
Hoang cung va cac dén BAYON vo6i 54 tuong
Than 4 mat cao tor 12m tré 1én, duogc tac theo
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doan vé lai KS, tu do di chg dém va ngu.

Ngay 4 (21/11/2013): PEN CONG POAN
PHANXICO TAI TUA KROSONG

* 6h: 1én xe — di an sang tai mdt quan phd
nguoi Vigt.

* Tham quan ho dao Bungchuk noi anh
Diing vua xdy gan xong ngdi nha tho.
* bén cong doan Tua Krosong. Hop Muc Vu va
Truyén Gido.

* 10h30: DANG LE tai nha thy canh cong
doan, noi da phan cong gido la nguoi Viét (tu
Suodi Nghé dén lap cu)

* 11h30 An trua — Sau d6 1én duong vé lai
Pnom Penh nghi ngoi.

* 1§h: di chg chinh Phnom Penh 4 ctra (nhu
cho Bén Thanh), mua sam.

* Ket xe, va con som, nén ghé lai Casino hon
ntra tiéng trude khi an com chiéu.

* 19h45 vé lai KS nghi ngoi.

Ngay S5 (22/11/2013): PHNOMPENH -
TP.HCM (235km)

* 5h30: Tra phong

* 6h15: DANG LE tai nha Thy Chénh Toa
PHNOMPENH (thyc ra 1a nha nguyén BCV
Nam Vang. Btic gidam muc dung mot tang cua
Chung vién lam nha tho chinh toa tam, khac véi
nha nguyén)

S b

trudc Chua Vang - Chua Bac

* Tham quan bén ngoai cung dién hoang ia,
noi ti€p giap voi mat nudc song Mékong ménh
mong, va xem dan bo cdu rop troi bay luon.
* An sang tai Phnom Penh

* sau d6 khoi hanh hudéng vé Sai Thanh. Khi
qua Pha, ghé diém mua giay dép Thai, Lao.

* An truva tai cira khau Bavet, phia
Kampuchia.

* Qua cira khadu Moc Bai, ghé Siéu Thi mua
hang khong thué va 6m hét 1én xe truc chi
Saigon. V& dén Pakao gin 5 gio chiéu, gid Viét
Nam !

An-Phong ghi lai

MLCN
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Giai dap thiac mac Cuu Ude

Lm Roland E. Murphy, O. Carm. (Dong Cat Minh)

Nguyén Trong Pa dich theo “Responses to 101 questions on
the Biblical Torah”, Manila, St Pauls, 1999, trang 22-25)

Héi: Thién Chua lap miy giao wéc véi Ap-
ra-ham?

Pap: Thyc ra chi c6 mot giao wdc, véi Ap-
ra-ham va con chau 6ng ma thoi. Toi nghi rang
ciu hoi cua ban 1 do hai chwong giéng nhau,
chuong 15 va chuong 17 ciia sach Sang thé (St),
va tu ngit giao udc (berith) xuét hién 13 lz‘?m
trong chuong 17. Chuong 15 noi vé 10i hira, vn
tat nhién thudc vé tuong quan giao udc s€ dugc
ky trong chuong 17. Tt nglr “giao uwdc” chi mot
thoa thuan hoac mot giao kéo gitra hai bén, hodc
chinh tri hodc ton gido. Do muc dich ctuia chung
ta, ching ta ghi nhén hai loai: giao udc 101 hira
cua Chua (Chua ty rang budc), va giao udc cua
nghia vu con ngudi (ching han, cic nghia vu
cua giao udc Mos€). Chuong 15 md ta hai 101
hira: 16i hita vé& hau du¢ va 161 htra vé dat dai, va
ca hai tré vé v6i cac 10i du tién ciia Chiia noi
voi Ap ram (Abram) trong 12, 1-3. Ap-ram than
phién ring minh van chua co con cai, va trién
vong twong lai duong nhu sé& thudc vé gia nhan
cia ong, E-li-e-de (Eliezer) ngudi Da-mat
(Damascus), nguoi s€ la thua tur cua 6ng. Chua
tra 101 bang cach bao dam véi ong rang, nguoi

thira tu s& 12 nguoi do vo chdng ong sinh ra, va
dong ddi ong s& dong nhu sao trén trdi. Ap-ram
chiu thua ké hoach cua Chua; ddi lai, Chtia xem
long tin va sy tin thac cia 6ng nhu 1a sy cong
chinh. Su cong chinh dugc dién ta nhu sau: 1a
mot quan h¢, mot sy cdi md tam hon véi Chua,
vbn ghi dau thai d6 ctia Ap-ram; 6ng chi tin vao
101 Chtia ma théi. Cau 6 (“Ong tin Pic Chia, va
vi thé, Pic Chua ké ong la nguoi cong chinh”)
la mot trong cac céu noi tiéng duoc trich dan
nhiéu nhét, béi vi nd duge thanh Phaold nhéc lai

trong Rm 4, 9.22, va md rong cho niém tin vao
Dang Duy Nhat di cho Chua Giésu song lai tir
ké chét. Trong 15, 7-21, chii dé cua 10i hira 1a
“dét nay”, vang dat phi nhiéu hinh ludi liém tir
song Ai Cap (wadi El-Arish, mién nam Gaza)
dén song Ca, tic song Eu-pho-rat (Euphrates).
Ap-ram xin Chta mét dau chi (15, 8), va trong
mot nghi thirc ti mi va bi nhiém, Ptic Chua “lap
giao wéc” (cau 18) voi Ap-ram, nhu thé thyuc
hién nghia vu chu toan 15i hira vé dat dai.
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Trong chuong 17, thuong dugc gan cho
nguén tai liéu Tu té, chung ta c6 mdt sy mo ta
khac cia giao wdc, va cling 1a sy xuét hién viée
d6i tén méi. Puc Chaa hién ra v6i Ap-ra-ham
nhu la “Thién Chtoa Toan Nang” (E! Shaddai,
nghia den c6 1& 1a “Thién Chua, Ping Duy Nhat
ctia NGi”) va thay doi tén ciia Ap-ram. Tén nay
c¢6 nghia 1a “Ab (cha) 1a cao ca”. Con tén Ap-ra-
ham dugc giai nghia 13 “cha cua vo s dan toc”.
Tén vo cua Ap-ram 1a Xa-rai (Sarai) ciing duoc
d6i thanh Xa-ra (Sarah, “cong chiia”, cau 15).
Giao udc bat dau voi 161 hira vé mot dong doi,
va tr¢ thanh mét giao ude “mudn doi” cho ho:
ho s& chiém dugc mién dat hira. DAu hiéu cua
giao woc 1a viée cat bi, mot tap tuc duoc biét
dén trong thé gii cd (nhung khong phai moi
dan déu chon tap tuc nay). Chi trong thoi hau
luu day ma viée cit bi trg thanh mot dau hiéu co
tam quan trong cua giao udc; theo nguon tal liéu
Tu té, viéc cat bi duogc thuc hién cho tt ca
ngudi nam, ké ca “nguoi cha” ciia dan toc. Su
phan mg ctia Ap-ra-ham déi véi viéc chuc phuc
(vé viéc ba Xa-ra s& thu thai va sinh con trai) 1a
kha ngac nhién lic ban dau: trong khi 6ng vang
phuc, 6ng van cuodi trudc y tudng vo 6ng mang
thai trong tudi gia. Thay cho ké hoach cua Pirc
Chua, 6ng dé nghi chon it-ma-én (Ishmael) lam
con cua 101 htra (con trai cua ba Ha-ga ‘Hagar’,
cht khong phai con cua ba Xa-ra), nhung vo
ich; chuong trinh cua Chuaa s€ dugc thuc hién.
ft-ma-én khong dugc dua vao ké hoach nay,
nhung 6ng khong bi loai trir khéi su quan tdm
ctia Chaa. Ong ciing dugc chiic phiic v6i mot
dong doi. Nhung giao wdc phai dugc chuyén
qua cho I-xa-ac (Isaac).

Héi: Pau la vai tro ciia 6ng Lot (Lot) trong
ciu chuyén Ap-ra-ham?

Pap: Toi can phai ndi rang vai trd cua ong
Lot (Lot) 1a vuot ra ngoai ti 1& cho tim quan
trong ctia ong. Chung ta nén nhic lai rang 6ng
L6t 1a chau cua ong Ap-ra-ham (St 11, 31) va di
dén Canaan v6i ong. Khi ¢ cudc tranh chap xay
ra giita cac ngudi chin suc vat cua ong Ap-ra-
ham va ngudi chan stc vat cua ong Lot (chuong
13), Ap-ra-ham giai quyét van dé mot cach rong
luong nhét. Lot ¢6 thé ra di va ¢ dau tiry y. Ong
chon ving Gio-dan (Jordan) trii phii. Con Ap-
ra-ham di dén Khép-ron (Hebron). Ap-ra-ham
dén ctru 6ng Lot khi 6ng Lot bi cac ngudi xam
lang ving dét bat giit (chuong 14), va Ap-ra-
ham da giai thoat ong. Nguoi ta cd cam tudng
rang ong Lot 12 nhu mot ngudi trai nguge véi

ong Ap-ra-ham cao thugng va hao hi¢p. Sau khi
ong Lot da dinh cu “trong cac thanh Vung song
Gio-dan” (St 13, 12), cudc doi 6ng xudng doc.
Cau chuyén nguoi Xo-dom (Sodom) tim céach
lam nhuyc hai ngudi khach ctia 6ng (hai thién
than, 19, 1), khi hai vi &n nha 6ng va dugc 6ng
tiép dai that tr té. Ong Lot phai dua cho nguoi
Xo-dom hai con gai thay cho hai vi khach, va
sau d6 hai thién than nay di ciru 6ng khoi bi bat
di, va hai thién than khang cu khong cho ho vao
nha, cung danh bai ho. Viéc huy diét thanh Xo-
dém dugc loan bao, va 6ng Lot duge khuyén
hay canh bao cho cac con ré cia 6ng, vi ho hinh
nhu ciing thiéu khon ngoan nhu 6ng. Cudi ciing,
cac thién than dwa 6ng Lot, vo 6ng va hai con
gai cua ho - day la mot gia dinh cham chap 1é
me — va thic giuc ho chay trén 1én nui. Ngay ca
lac cap bach nhu thé, 6ng Lot con xin chay trén
vao mdt “thanh nho” (y nghia cua tén thanh X6-
a ‘Zoar’), cht khong chay 1én nti. Ong duoc
ctiru, nhung nhu ban con nhé, vg 6ng “ngoai lai
dang sau va hoa thanh co6t mudi” (St 19, 26).
Cau chuyén cua gia dinh nay c6 mot chuong
x4u xa khac: su viée ong Lot bi hai con gai
chude rugu dén say, roi an nam véi ho dé sinh
ra Moab (M6-4p) va Ammon (Am-mon), 1a hai
6ng t6 ciia ngudi Mo-ap va ngudi Am-mon.
Hoi: Nguwoi ta phai hiéu thé nao vé bira in
ciia Ap-ra-ham véi ba vi khach bi mat? (St
18)

Pap: bay 1a mot
cau chuyén quan
trong. Nguoi ta nén
doc cén than sy mod
ta 6ng Ap-ra-ham
nhu mot ngudi chu
nha rong lugng va
dé thuong, lo toan
nhu ciu cua khach,
chon thurc an, phuc
vu khach va dung
cho khach dudi
bong cay. Mot trong ba vi khach du’(yc nhan
dang 1a Buc Chua (yAwh, cau 1), va vai tro cia
Ngai 14 dua tin ring ba Xa-ra (Sarah) s& sinh
con “d) ray sang nam”. Lai mot chuyén cuoi
nita! Nghe trdm céau chuyén nay, ba Xa-ra cuoi
tham. I-xa-ac (Isaac) c6 nghia 1a “Chua lam cho
cudi” (xem 21, 6). Ba ¢ ging phu nhan 1a minh
cudi, va viéc Puc Chaa (yhwh) khang dinh diéu
nay la mét cu chui lyc trong trinh thudt. Bita an
két thuc, va Ap-ra-ham tién cac vi 1én duong.
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“Hai ngudi kia bo noi d6 ma di vé phia Xo-dom
(Sodom), nhung Ptrc Chua con ding lai véi ong
Ap-ra-ham” (18, 22). Va day la mét dip cho
cudc dam thoai than tinh giita Pc Chuaa va Ap-
ra-ham (18, 17-33) dién ra.

"Ta ¢ nén gidu Ap-ra-ham diéu Ta sip lam
ching? (18, 16). Cau hoéi dang chu y nay va doc
thoai cia Chtia ching minh tim c¢& cua Ap-ra-
ham va cong tdc ma ong s€ lam — chiing to6 cho
hau thé thay rang ho can di theo Chila “trong su
cong minh chinh truc” (18, 19). Su chinh tryc u!
Gan nhu 1a doc duoc y nghi ciia Chiia, Ap-ra-
ham néu 1én van d& khi Chiia dang tim cach xac
dinh tinh trang luén ly cua cac thanh Xo-dom va
G6-mo6-ra (Gomorrah) (mét cong tac da duoc
giao cho hai vi khach kia). Sy mac ca ndi tiéng
cua Ap ra-ham va Chua bat dau, va van dé 1a su
chinh truc cta viéc Chaa hanh dong. “Chéng 18
Ngai tiéu di€t nguoi lanh mot trat véi ké di
sao?” (18, 23), Gia thiét trong cudc ddi thoai
nay la quyén ciia ngudi vo toi, nguoi lanh. Su
hién dién cua ho, mdt khi duge chu toan, ¢ thé
ctiru duge ké dir - diu tot hon 1a Chta tha cho
nguoi dir hon 1a lam hai nguoi lanh. Cam thirc
nay vé trach nhiém c4 nhan va tap thé hinh nhu
xa la v6i chung ta. Nhung quyén loi cua nguoi
chinh truc dé ciu cong dong dugc Ap-ra-ham
néu ra, va ciing dugc Chua chip nhan. Khi cudc
noéi chuyén tiép tuc, sb nguoi chinh tryc thuc su

gdy don ¢p lén Ap-ra-ham, va con s6 nay giam
tir 50 xu6ng 10 ngudi chinh tryc. “Pang xét xir
ca tran gian lai khong xét xir cong minh sao?”
(18, 25). Két cuc cude d6i thoai duge viét kha bi
mat trong cau 33 (“Sau khi phan v&i ong Ap-ra-
ham, Pac Chua di, con ong Ap-ra-ham thi tro
vé nha”). Chinh Thién Chua roi di mot cach dot
ngdt ndo d6. Van dé da xudng dén 10 nguoi, va
Ap-ra-ham khong c6 thém co hoi nao dé noéi
nita. Tuy nhién, c6 mdt loat viéc tiép dién sau
d6 nita. Sau khi hai thanh phd nay bi hay diét,
chung ta doc trong 19, 27-28 rang “sang hom
sau ong Ap-ra-ham day sém, dén chd ong da
dung truée mit Pirc Chia, nhin xudng phia Xo-
d6m, Go-md-ra va ca Ving, 6ng thiy khoi tur
dat boc 1én nhu khoi mot 1o lira!”. Néu déng co
thé xin con s6 du6i 10 nguoi thi sao! Trinh thuét
khong chi 1a dang chii y vi tinh séng dong cia
nod va su can dam cua Ap-ra-ham; nd con nhan
manh mot van dé trung tdm cua tu tuong Kinh
Thanh: sy cong minh ciia Chua. O cap do ca
nhan, cha d& nay xuat hién trong hinh thirc
thong kho nhat trong sich Gidp (G) va trong
nhiéu Thanh vinh. O cip d6 tap thé, no6 duoc
néu lén bdi ngdn st Kha-ba-ciic (Habakkuk,
Kb) va céc vi khac (xem Ed 14, 12-20), va can
nhic hinh anh trong sach D¢ nhj luat (Pnl) cua
viéc Chiia hanh dong trong lich sir). Day van la
mot mau nhiém.

THUONG TIEC CHA HOA

*NHAN TIN BUON.

8g46, t61 nhan cudc dién thoai cua anh Da:
“Em dang ¢ dau?”. Toi tra 101: “Em dang &
ngoai duong. Co gi khong?”’. Anh Da noi tlep
“Cha Hoa qua doi roi. Sang nay CPS viéng”.
T61 bang hoang hoi lai: “Cha Hoa qua doi ra
sa0? O d4u?”. Giong anh Pa ching xuéng nhu
dang xtc dong: “O Pakao, c6 1& do dot quy”.
Hom d6 1a thu ba, ngay 09-11-2010.

T6i cb ra khoi con bang hoang, chay xe vé
nha, bao cho vog, udng can ly ca phé dang do,
ldy lai binh tinh, phong xe vé phia nha tho
Dakao. Dén noi thay 16 nhd mot sb anh em CPS
trén san nha tho, ho mdi tap trung viéng xac cha
Hoa, dat trong nha Phuc sinh, méi khanh thanh
ngdy 01-11 qua. Cha Hoa “khai truong” nim
day trong thang linh hon. Anh em kéo nhau ra
quan nudc bén kia duong. Toi trach nhe anh Da

Long Vin CPS 66
bé}o tré. Nhan dién c6: anh Da, sép P,hién, “cu”
Bau, Son Thach, Nhi, Sy, Thanh Théng, Trach
va Bac (tr Bao Loc), Minh va Tién Phong da
cdo ve trudc.

Vong tr¢ lai nha tho, cung nhau ding chup
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hinh, ¢6 thém cha Binh (chinh x&r Pakao), dusi
tam bang ron to, dai, ghi hang chii: GIA DINH
PHAN SINH VIET NAM VO CUNG
THUONG TIEC CHA PHAO LO DINH
HUYNH HOA OFM. Tam biét anh em, toi
budc vao trong nha Phuc sinh, ding trude di
anh gan trén linh ctru cha, thap nhang, lam dau
doc kinh. Téi mubn cau nguyén, nhung réi boi
dau oc. Biét céu gi day, cho cha va cho t6i?.
Trén dudng vé nha, long vong duong phé Sai
gon, cac bong hong khong dugc t6i ngdm nghia
nhu moi khi.

*PEM THUC TRANG. Dau 6c t6i ban thén
sudt budi chiéu. Cong viée con nhiéu, nhitng bai
bao viét do cho céc toa soan. Nhung gid day tat
ca nhu vo nghia. Long toi bon chon. Tir trong
sau tham tri day niém thoi thiic: dém nay hiy
dén thirc véi cha. 7g30 tbi, t6i dong do, x6 gidy,
1én xe vé huéng nha thd Pakao. Toi khong cho
xuc cam cua minh la bdc dong ma phat Xudt tir
long mén mo cha. Toi luan quan trong khudn
vién dit cha nam, loanh quanh ngoai san nha
tho. Chang gap ai quen. Chi c6 cha Hoa, nhung
da bt dong nam d6, im lim mai mai. Khoang
10g dém, mot ban tho dugc don dén. Thanh 18
do mdt cha chau tir Phan Thiét vao chu su. Téi
tham dy cung vdéi nhiing nguoi than cta cha
Hoa. Trong bai giang cha chau nhéc lai dirc tinh
don so, khiém ha va thuong ngudi cua cdu Hoa.

Trong s ngudi than ngdi ubng tra thirc dém,
toi lam quen Han, em trai cha. T6i khoi chuyén:
thang 10-2006, méi cudi vg xong, toi 1én Pa lat
thiam cha bac Paul HO & cong doan Phanxicé Du
sinh, va da gap cha Hoa, lic d6 dang lo xay méi
nha thd gido xir Du sinh. Han ké nhiing cau
chuyén ma t6i tin 1a phép la Chtia da an bai cho
cha: 1€ dit vién da dau tién roi ma da clr nam do,
boi khong c6 tién xdy tiép. Thé r01 c6 mot nguoi
chu vat liéu dén thua chuyén san sang cung cap
thiéu no cho cha. Diéu dic biét nguoi chu vat
li¢u 1a mét lwong dan. Trong thoi gian thi cong,
nhiing luc can nudc thi troi mua, lic d6 bé tong
troi lai nang. L& khanh thanh da dinh trude lai
nghe dy bao sé gip bdo, nhung hom do troi
nang dep...

*NUGC MAT NGUOI NU GIAO DAN.
Ngay méi 16 dang. Khoang 2g sang, nam phu
nit dén ban t6i ngdi. Ho trong doan gido dan Du
sinh tir Ba lat xuéng, da vao tha'ip nhang, bai lay,
doc kinh cho cha. Mot chi 1én tiéng: “Nghe tin
cha mat, bao nhiéu ngudi doi di, ca xt Du sinh
mudn dua cha vé trén d6”. Nudc mat ngudi nit

gi4o dan lan trén khoe mat khién 1ong t6i x6t xa.
T6i mac nhién bay té nom na: “Cha 1a nguoi
ctia nha dong nén nam déy theo y nha dong, néu
khong ciing dem vé x& nha Vinh Trung-Binh
Gia”. Cau noi toi nhu cham vao tdm su ciia Han,
em cha. Han 6n ton: “Anh Hoa di 1a ngudi cia
nha dong, nén mdi lan vé nha anh ctr doi tra
tién. Nhitng nam vé tét ai cho dong nao anh lai
dbc hét tai cho ngudi nghéo”. Toi lang nghe
nhung c6 tranh d6i mat dang mudn bat khoc cia
Han.

*GIO TIEN BIET. Troi chua ing sang di co
nhiéu nguoi dén tién biét cha. Toi nhac thay
nhiing nguoi quen: anh Du, B4 (CPS Binh gid),
anh Tho, Khanh (hai nguoi ba con cua cha ¢
Xuan son), Ong Thuan (doan vién Phan sinh tai
thé Xuan son)...Toi dén noi chuyén véi Tho.
Anh Ia ban tdm giao nhiing nam t6i luu vong &
Xuén son tir 1982 dén 1990. Tho an phén lay co
vo ddng huong sau bao phen “bon ba khong qua
thoi van”, va quyét dinh an cu & ddy. Khong
nhu t6i, bao nim 16ng bong noi mién rimg nii

nay voi nhitng cudc tinh chang di dén dau.

Ngudi dén tidn biét cha mdi lic mot dong.
CPS ¢6 thém anh Vui va vg, anh “cu”
Bau...Poan vién Phan sinh tai thé cac gido xu,
han ho phai dén tién biét nguoi cha trg uy than
thuong. Chen 1an 1a gido dan Pa kao va bao
nguoi thuong mén cha. Khoang 6g sang, linh
ctru dugc di quan 1én nha nguyén. Nhitng nguoi
dén dy 18 an tang gio da dimg chat bén trong va
chung quanh hanh lang nha nguyén, sé dong
khac dang dudi san, hi€p thong qua man
anh.Toi nghe tiéng khoc nic nd nhitng ngudi
than di theo linh ctru cha, tiéng sut sui cac gido
dan, nhoang th?iy nhirng giot 1€ 1an nhe trén do6i
méa mot nit tu. Thanh 1& dong té do cha Long,
giam tinh, chu sy. Trong bai giang, cha Giam
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tinh noi dén didu ma ngai goi 1a “triét 1y sdng
cua cha Hoa: khiém nhuong va thuong yéu moi
sinh vat. Sau thanh 1&, cha Minh, phuy trach cong
doan Da kao, doc birc thu, dugc xem nhu 1a di
ngodn cua cha Hoa. Ngoai bi tho dé chit latinh
“post mortem” (m& sau khi chét). Cha Hoa nhu
da duoc Chua mic khai bao trude ngdy gio vé
v6i Ngai nén da viét dé lai buc tho nay.

Vily do ching dang dung t61 khong tién dua
cha dén noi an nghi cubi cung, danh ngam ngui
nhin dong xe ndi dudi nhau lin banh theo chiéc
xe tang dat linh ciru cha di chuyén vé huéng 10
thiéu Binh Hung Hoa.

THUONG CHA TROI COUNG KHOC OA.
Xé chiéu troi bong d6 mua tam ta. Tudng chimng
nhu x6t thuong su ra di dot ngdt cia cha troi
ciing khoc 0a. Chot nhé cau chuyén trao ddi

giita hai nit gido dan mic 4o den cung ngdi
chung ban udng tra véi t6i dém qua. Nguoi nir
gido dan Du Sinh boc bach: “May ngay nay troi
ba Lat tr6 nén u am nhu thuong nhé cha”. N
giao dan Da Kao thém vao: “Sai Gon dang mua
mua nhung may ngay nay troi ning nhu muon
lo cho cha xong d&”. Thé d6 nhiing phu nit mén
mo cha Hoa co cach bay t6 ndi niém riéng tu
cua ho: don so, mdc mac, nhung nang triu tinh
thuong mén khon chimng.

Troi mua da diét, t6i buén ménh mang. Mdi
1an budn t6i lam dau doc kinh cau nguyén. Lan
nay t6i cau xin cha song linh, chét thiéng phu ho
cho t6i duoc séng nhu cha: don so, khiém
nhuong va thuong nguoi.

Sai Gon t6i ngay 09. 11.2010

LTS. Nam Pirc Tin da két thic, Chia Sé dang lai bai gidng 1é Phanxicé

tai Du Sinh, véi chii dé :

Chua da ban cho toi,

Chiia da ban cho Phanxico 3 on tin nao ?

tu si Phanxico, on tin rat manh meé ...

Niam nay 12 Nam Dutc Tin. Loi mé dau cia
Kinh Nam Ptc Tin, 6 mot chit rat dep, lién hé
tdi Phanxico. “Lay Chua la Cha chi thanh, la
Thién Chiia toan ndng hang hiru, chiing con
cam ta Cha da ban cho chung con ON duec tin.”
Céu kinh néu 14 “d4 ban cho chung con dirc tin,”
hay “da ban duc tin cho chung con,” cling da du
nghia, nhung thém chit ON vao qua la tuyét voi
: ON dtrc tin. Purc tin khéng phai do hoc gioi ma
c6, tim kiém nhiéu 1a duoc, giir luat khat khe 1a
dat... ma la mdt “on” Chua ban tang. Phanxico
da dugc nhitng on duc tin nao.

Chting ta s€ nuong theo di chiic cua Phanxico
dé tim xem Chiia di ban cho Phanxicd nhiing
on tin nao. Co thé tra 16i ngay, 3 on tin nay : On
tin Thanh Thé, on tin linh muc, va on tin nha
tho. (1) Phanxicé dugc on tin rit manh mé vao
su hién dién that sy cia Chta trong Thanh Thé
(va trong Loi cta Chua). (2) T d6 Phanxico
dugc on tin rét manh mé cac linh muc, 1a nguoi
1am ra Thanh Thé, va ban phat Loi Chua, r6i (3)
Phanxic6 tin rit manh m& vao cac nha tho 1 noi
ctr hanh Thanh Thé. Tin vao ba, nhung ba ciing
chi 1a mét, tin Chua ngy trong ba.

1) On tin Thanh Thé, hay on tin Chua ngu
trong Thanh Thé

Nam t6i & Nha Tap 1974, cha giao chia cho
16p lam bai vé Phanxic6. Mot anh ban cua toi
nhan dé tai vé thanh thé. Luc thuyét trinh, anh
dat twa that kéu: Thanh Thé, dé tai dé nhat cia
Phanxicé. Lic d6 tudi d6i muoi, toi thim bao
anh ban nay thich “kéu” méi dat tya nhu vy,
cht Thanh Thé véi Phanxicd nao cé lién hé gi
nhiéu. Phanxicd dau c6 1ap ra dong Thanh Thé
nhu thanh Eymard dau. Nhung t6i da 1am. Ping
that Thanh Thé 1a dé tai dé nhat cua Phanxico.

Ly do ciing dé hiéu. Vao thoi do, co 2 thai
cuc khién nguoi ta xa roi viéc Rudc Chua. Mot
1a t6n kinh quéd, nén chang ai dam dén gan, ctr
kinh nhi vién chi thoi. Kinh xa xa, nhu ta nhin
Vua tu xa khong dam dén g;“m, so chét. Va di
nhién khong dén gan thi lam sao 1anh nhan hodc
rude Chiia™,

Thai cuc hai moi tai hoa: khinh thuong.
Khong xem méu banh d6 1a Minh Chua, nén c6
x4 gi dé cat cong di nhan mot mau banh bot mi
nhd nhoi kia. Thai d¢ ndy lan tod trong hang
ngii anh em Phan Sinh di theo ngai, khién
Phanxico khong sao khong 1én tiéng, 1én tiéng

¥ CP Laterand IV (1215) ra luét phai rudc 18 trong mua
Phuc Sinh
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théng thiét : “Béi thé, thira anh em, t6i xin hén
chdn anh em va tha thiét khan ndi anh em hdy
hét long kinh trong va ton sing Minh va Mdu
cuc thanh cua Chua Gié-su Ki-t6, Chua chung
ta.” (Thu Toan Dong, 12).

Phanxicd ¥ thirc rat rd d6 chinh 1a Minh Mau
Chua that. Va Phanxico xem mdi thanh 18 1a
mot dai 18 giang sinh.

V& diém mét, tin chic banh va rugu thanh
Minh Méu Chua that, Phanxico néi rat nhiéu va
cing van trich dan Tin Mimg va Phaolé dé minh
ching. Ta khong can néi lai ¢ diy vi cac lap
luén tuong tu.

Vé diém hai, méi thanh 1& 13 mot dai 18 giang
sinh, thi 1a nét doc dao cta Phanxico.

Co6 mot nam, di 1& nha thd Vinh phudc,
Nhatrang, quing nim 82, 83. Mua Noel thiy 2
den hop khoét chit: Vinh danh Thién Chua trén
cdc tang troiva Binh an dwdi thé cho nguoi
thién tam... 4 thang sau, 6 thang sau, di 1€ lai tai
Vinh Phudc, lai thay ciing hai dén hop d6 con
ngu tri tai gian cung thanh. To6i chot nghi, 6ng
cha xtr nay luoi don dep. Noel qua lau rdi ma
van dé y nguyén cai dén giang sinh. Nghi 6ng
4y ludi 1a nghi xdu cho dng. Nghi it x4u hon, thi
cho rang co6 1& dén dep, lam cong phu, nén dé
lau cho ngudi ta ngdm. Nhung ca hai cach nghi
déu khong dung. Sau nay doc lai tu tudng cia
Phanxicd, t6i méi thiy dé nguyén hai dén hop
d6 co cai 1y cao sau nhu sau: mdi thanh 18 1a
mot cudc giang sinh, vinh danh Thién Chua trén
troi. Tay hdy nghe Phanxicé néi trong Huin
Ngén 1:

Nay ddy hang ngay Ngwoi ha minh xudng (x.
Pl 2,8) nhw xwa Nguwoi roi ngai vang (x. Kn
18,15) ma dén trong long Pirc Trinh Nit. Hang
ngdy Nguoi dén véi ching ta mot cdach khiém
nhwong. Hang ngdy Nguoi roi cung long Chiia
Cha (x. Ga 1.18) d@é ngu xuong trén ban tho,
trong tay linh muc. (Hn 1, 16-18).

Phanxic6é 1ap luan : «“9 Xua kia Nguoi td
minh ra cho céc thanh Téng dd trong mot than
xac dich thuc thé nao, thi ngay nay, Ngudi ciing
té minh ra cho ching ta trong Banh thanh nhu
thé. *° Va nhu xua, con mdt xdc thit ctia cac
thanh Tong d0 chi trong thay than xac cia
Nguoi, nhung céc ngai tin rang Nguoi 1a Thién
Chua, vi cac ngai chiém ngém Nguoi voi con
mat dwge T hanh Khi soi dan. *' Ngay nay cing
thé, khi con mat xdc thit cia ching ta trong thy
banh va rugu, ching ta hiy biét nhin ra va tin

vitng d6 1a Minh va Méu cuc thanh, hing song
va chan that ciia Nguoi *°.” (Hn 1)

On tin manh mé& Chuaa ngy that trong Thanh
The va trong Lo cua Ngai, dugc Phanxicd noi
rat manh mé trong Hudn Ngén 1, trong Thu giri
toan dong, trong Thu guri gido si, Thw gui cdc
tin hitu, trong Ludt khéng sdc chi..., chung ta
khong di sau vao do, boi chung ta chi nuong
theo Di Chuc ciia Phanxico dé khai trién. Ma vi
dd néi nhiéu truéc d6, nén trong di chic
Phanxico khong noi nhiéu vé Thanh Thé nita,
ma chi nhic lai nhan no6i dén on tin thir hai nay :
on tin cac linh muc.

2. On tin cac linh muc, hay on tin Chua
trong linh muyc.

Vi ton kinh Thanh Thé, nén Phanxico trong
kinh nguoi lam ra Thanh Thé, cu thé cac linh
muc : Di chiic ghi lai tAm tinh nay: “° Sau do,
Chita d@d ban va van con ban cho téi on tin
manh mé vao cac linh muc séng theo qui ludt
Hoi Thanh Roma vi thanh churc cua cac ngai,
nén dau cdc ngdi cé bach hai t6i, tdi van chay
dén véi cac ngair ' Dii téi c6 khon ngoan nhuw
vua Sa-16-mon, néu téi gap cdc linh muc thap
kém & thé gian ndy toi cﬁng khéng muén gidng
day trong gido xir cua cac ngdai, néu cdc ngai
khong chdp thudn. ® Téi muon kinh so, yeu men
va qui trong cdc ngai ciing nhie tdt ca cac linh
muc khdc nhie la ton chi cia t6i. ° Téi khong
muén xem xét toi 16i cia cdc ngai, vi toi nhin
thay Con Thién Chiia hién dién no‘i cdc ngai va
Vi cdc ngadi la ton chi cua toL. 0 T6i hanh dong
nhu thé vi 10i khong thdy c6 gi cu thé trong thé
gian nay vé Nguwoi Con chi thanh cia Thién
Chua, ngoai Minh va Mdu rat thanh cia Ngueoi,
ma chinh cdc ngai nhan ldy va chi cdc ngai moi
dwoc ban phat cho ké khac.”

Néu Phanxicé di duong, gap mot vi thanh tir
tro1 hién Xuéng va mdt linh muyc toi 16i dang
thuong. Phanxico s& chao ai trudc. Hoi d6 1a da
10 tra 161. Phanxicd chao linh muc trudc. “To6i sé
sip minh chio linh myc trudc va hon tay cia
ngai, trong khi n6i : ‘Lau-ren-s6, (phé té) cho
mgt chut, vi ban tay ong linh myc ndy cam va
bién banh thanh Minh Chia, quyén éng vé
song’” (2 Cel 152).

% Trong hai cdu trén thanh Phan-xi-c6 dbi lap con mdt
xac thit (intuitu carnis, oculis corporeis) ,tic 1a con mét
thé 1y ty nhién véi con mdt thiéng liéng (oculis
spiritualibus), nghia 1a con mét dwoc Chaa Thanh-than
soi dan.
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Phanxic6 ¢6 on tin rat manh mé vao cac linh
muc, khong chi vi cac vi lam ra va ban phat
Thanh Thé, ma con vi cac vi ban phat Loi Chua.
Di chic cdu 13 ghi : “Con ddi véi tat ca cac nha
than hoc va nhitng ngudi ban phat 101 chi thanh
ciia Chtia, chung ta phai qui mén va ton kinh :
chung ta phai xem céac ngai nhu la nhitng nguoi
thong ban cho ching ta Thanh Khi va sy song
(x. Ga 6,63).” Chang khac nao Phanxicd xem
linh muc nhu Chua, vi Chia Giésu noéi : Loi Ta
1a than khi va 1a su song, thi Phanxicd ciing noi
cac vi ndy “théng ban cho ching ta than khi va
su song.”

Qua that, phai c6 mot on rat 16n lao méi co
thé tin manh mé& vao cac linh muc. Thoi d6 chua
c6 chung vién dao tao (350 nam sau moi ¢o
ching vién, nam 1563 sau cd Trento, mdi ¢o
chung vién dau tién), nén da s6 cac linh muc
thoi d6, va nhiéu vi thoi nay nita, ciing 1a nhiitng
con nguoi tim thuong. Vay ma Phanxico di tin
manh mé&: Chiia dd ban va van con ban cho t6i
on tin manh mé vdo cdc linh muc séng theo qui
luat Hoi Thanh Roma vi thanh chirc cua cdc
ngadi, nén dau cac ngai c¢é bach hai t6i, t6i van
chay dén véi cac ngai ' D téi ¢é khon ngoan
nhw vua Sa-16-mon, néu téi gdp cdc linh muc
thap kém ¢ thé gian nay, téi ciing khong muon
giang day trong gido xd’ ciia cde ngdi, néu cdc
ngai khong chap thudn. ® Téi mudn kinh so, yéu
men va qui trong cdc ngai cling nhw tat ca cac
linh muc khac nhuw la ton chu cua toi. ’ Téi
khéng muén xem xét téi 16i cia cac ngai, vi toi
nhin thcfy Con Thién Chua hién dién noi cdc
ngai va vi cdc ngai la tén chu cua toi.

Truyén Ba nguwoi ban, 57, ghi, cling vi chinh
linh muc ctr hanh bi tich rat thanh, nén Phanxicd
ra 1énh cho anh em khi gép bt ctr linh muc nao,
ludn phai cai dau, hon tay. Con khi cac vi nay di
ngua, con phai hén ca cang yén, noi nguoi dat
chan dé budc 1én ngwa. (Néu by gio Lm di
Honda, chic phai hon ban dap thing, can sang
s6, chd dit chan. . J)

3. On tin cac nha thd, hay 1a on tin Chta ¢
trong cac Nha Tho.
On nay Phanxicé ghi dau tién trong Di Chiic:
* Chua d3 ban cho t6i on tin manh m& vao su
hién dién cta Chua trong cac nha tho, dén noi
t6i cAu nguyén mot cach don so rang : ° “Lay
Chua Giésu Kito, chung con tho lay Chua trong
hét moi nha tho cua Chua trén khap hoan cau.

Chung con chic tung Chua, vi Chua da dung
thanh gia ma cieu chudc thién ha” 40

Phanxic6 tin cac nha tho, vi Chaa hién dién &
Nha Tho. Ma Chua hién dién rd nhat 1a qua cir
hanh Thanh Thé tai Nha thd va Nha tho 1 noi
lwu giit Thanh Thé (thdi d6 noi chén cir hanh
thanh 1& va noi luu giit Minh Thanh khong dé
dai nhu bay gio, phai & Nha Tho !). Ma Nha tho
12 noi Chtia ngu, cho nén phai sach s€ xing
dang.

Khi Dong chua médy ngudi vao, Phanxicd &
Portiuncula, di giang chung quanh Assisi, khi di
giang Phanxicd ludn mang theo mot cai. . choi.
Phanxico khong thé chiu néi (khong phal vi tue
gian ma thuong cam) khi vao nha tho nao ma
thidy Nha Chua, noi cir hanh Thanh Thé do ban,
khong dugc chdm soc. Giang xong, Phanxico
kinh moi céac linh muc lai, dua ra xa khéi giao
dan, va khuyén cac linh muc, vi phan ri cua ho
hay chdm séc nha thd ban tho, noi dién ra mau
nhiém thanh. (LP 18-19)

Boi thé Phanxico khong thé chiu duoc canh
ngudi ta, nhét 1a cac linh myc (ngoai Dong, chir
trong DOng ngai ra 1énh) lo 1a véi bi tich rat
thanh nay: T6i tha thiét doi véi diéu sau ddy hon
la d@éi véi chinh ban thén t6i: dé la xin anh em,
méi khi thay la hop Iy va can thiét, hdy khiém
nhiong xin cdc gido st trén hét moi sw, phdi ton
kinh Minh va Mau cuc thanh ciua Duc Gié-su
Ki-t6, Chua chung ta, cung cac danh hiéu va
cac loi thanh thiéng cua Nguoi, dd dwoc ghi
chép dé lam cho Minh Ngueoi hién dién. Xin cdc
ngai hdy coi trong cdac chén thanh, khan thanh,
cdc do trang hoang ban tho va tat cd nhitng gi
lien hé dén viéc té 16. Néu Minh cuc thanh Chia
dé ¢ noi nao toi tan thi, theo nhu Hoi Thénh
truyén day, xin cdc ngai hdy cdt vao ché qui bau
va khéa lai can théan; khi mang Minh thdinh di
ddu, phdi hét long cung kinh va khi ban phdt
cho ké khdc, phdi hét sikc thin trong . (T Pv)

% Kinh nay dugc ldy lai tir phung-vu ngay thir sau tudn
thanh dé t6n vinh Thanh gia: ““ Adoramus te, Christe, et
benedicimus tibi, quia per crucem tuam redemisti
mundum”. So v&i cong thirc phung-vu thi thanh Phan-xi-
¢ dd thém vao ba chi tiét: a) tén:Gié-su; b) cau: trong
moi nha tho cia Chia trén khdp hoan cau; c) tinh-tir
“thanh” & miéu ta thap gia. Cau dugc thém & muc b) cho
thy luc ddu thanh Phan-xi-c6 doc kinh nay dé ton tho
Chiia Ki-to hién dién trong Bi tich thanh - thé duoc cét
giit trong cac nha tho. Vé sau anh em doc kinh nay khi bat
gap mot tuong thanh gié (x.1 Celano 45).
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C6 1an Phanxicd dua ra sang kién nay, khong
biét s& thuc hién ra sao, do 1a Phanxic6 muon
sai anh em di khip thé gian, cAam mot binh
ciboire qui gi4, dé gip noi niao Minh Théanh
Chua khong duoc dat dé cach ton kinh thi cit
gilt vao binh qui gia va luu vao noi qui gia.
(2Cel 152).

Chtia da ban cho Phanxicé 3 on tin : tin
Thanh Thé, tin linh myc va tin nha tho, tc 1a
tin Chua ngu trong Thanh Thé, tin Chua ¢ trong
con nguoi linh muyc, va tin Chaa ngu tai nha tho.
Ttc 1a tin Chtia ngu trong ba : hinh banh, linh
muc, nha tho. Pay 13 on. On tin. Chia ban véi

THO ... THO

mot nd lyc nho clia con nguoi. Chung ta dang ¢
trong nha tho, d6 1a mét no luc, mdt co gang.
Chung ta thdy co cac linh muc, ca giam muc
nira. Chung ta sip tham dy cir hanh Thanh Thé.
Xin Chta, nhd 10i chuyén cau coa thanh
Phanxicd, cho chung ta ciing dugc 3 on tin nhu
nguoi, la on tin Chiia ngy thét trong hinh banh,
tin Chua ¢ trong con nguoi linh muc va tin
Chta ngy gitta Nha Nguoi, 1a ngdi nha tho
chung ta dang cung cac linh muc ctt hanh Thanh
Thé day. Amen.

tu si Anphong, ofm

HAI TE MIET VUON

Thoi Ky Hong An

Thoi ky ciia Péang Thén sai,

Moi nguwoi vui song, chang ai sau buon.
Bé&i nho gdp Pang chi tén,

Chinh la Thién Chua céi nguoi phuc dn.
Nho Ngai doi méi canh tan,

Xdc hon nhan the tro thanh dep xinh.

Vil hoan khoi canh chién chinh,

Chang con thut hdn, Dé huynh twong tan.
Moi nguoi hwong dwoc binh an,

Coi long chan chira day tran tinh thuong.
Cung nhau di dung con duong,

Giésu Pirc Chua luon thuwong gidang khuyén.
Nghia tinh néi két gan lién,

Muén nguoi dwong the suot trén dwong doi.
Cudi doi tat ca vé troi,

Nghin thu vui song bén nguoi Cha yéu.

Hay Tinh Thire

Hay tinh thirc cho mong Chua dén,
Ngai giup ta hoan thién ban than.
Chinh nh& cuong quyét déu tranh,
Loai trur toi ac, thuc hanh yéu thuong.
Ta thé hita theo dudng cong chinh,
Nho bo di toan tinh thap hén.

Coi long khoi bi boi den,

Boi bao do ky , ghét ghen gian hon.
Ta nhan lanh nguén on ctru do,

Nho thanh an hd tro doi ta.

T nay séng that sau xa,

MGéi tinh con thao véi Cha nhan lanh.
Cubi doi dugc vao thanh thién qudc,
Chinh day la c6i phuc v bién.

Sau khi ta sdng trung kién,

Theo Thay Chi Thanh sut trén dudng doi.
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CAC NGAY GHI NHO

THANG 1 & 2
MUNG BON MANG ANH EM
Ngay Tén Thanh \ Cong Doan
07/01 | Carld Nguyén Thanh Triéu Binh Gid
28/01 | Toma Aquind Ding Tién Ving Thu Duc
31/01 | Gioan Botcd Nguyén Van Dinh Cu Lao Giéng
06/02 | Anton Nguyén Vin Chic Vinh Phudc

LE GIO ANH EM QUA POI

03/01/1979  {Julien Dujardin
11/01/1961 |Rémi Leprétre
13/01/1955  |Phaold Nguyén Vin Hiéu
13/01/2004 |Giuse Nguyén Vin Am
16/01/1982  |Micae Tran Vin Nghi
20/01/1998  |Vinh son Hoang Van Lu
30/01/1980 |Jean Marie Couden
01/02/1992  |Marie Francois Aubry
01/02/2004  |Angiéldo Nguyén Si Thu
02/02/1954  |Jean Bernard Ramon
20/02/1981  |Joel Cotty

26/02/1970  |Léonard Ramon
28/02/1997  |Anphong Tran Phudc Puc
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